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ABSTRAK 

HUBUNGAN HYGIENE PERORANGAN DAN PENGGUNAAN 

APD DENGAN KEJADIAN DERMATITIS KONTAK IRITAN 

PADA PEMULUNG TPA BASIRIH  BANJARMASIN 

Nada Fajriati Shofia 

Pemulung berisiko terkena dermatitis kontak iritan (DKI) karena mereka 

sering terpapar dengan sampah yang mengandung paparan iritan sehingga dapat 

menyebabkan iritasi pada kulit. Faktor-faktor yang berkontribusi terhadap risiko 

ini antara lain hygiene perorangan yang buruk dan penggunaan APD yang tidak 

lengkap. Tujuan penelitian adalah untuk mengetahui adanya hubungan hygiene 

perorangan dan penggunaan APD dengan kejadian dermatitis kontak iritan pada 

pemulung TPA Basirih Banjarmasin. Penelitian ini menggunakan metode 

observasional analitik rancangan cross sectional. Subjek penelitian terdiri dari 50 

pemulung dengan teknik pengambilan sampel adalah proportional random 

sampling. Analisis data menggunakan uji chi-square untuk variabel penggunaan 

APD dan uji fisher’s exact untuk variabel hygiene perorangan. Hasil penelitian 

menunjukan Pemulung yang memiliki hygiene perorangan yang buruk sebesar 

(16,0%) dan yang memiliki hygiene perorangan yang baik sebesar (84,0%). 

Penggunaan APD tidak lengkap sebesar (54,0%) dan penggunaan APD lengkap 

(46,0%). Pemulung yang mengalami kejadian DKI sebesar (22%) dan yang tidak 

mengalami sebesar (78,0%). Kesimpulan penelitian ini menunjukan bahwa ada 

hubungan antara hygiene perorangan dengan kejadian DKI (p-value = 0,009) 

tetapi tidak ada hubungan antara penggunaan APD dengan kejadian DKI (p-value 

0,080). 

Kata-kata kunci: Dermatitis kontak iritan,hygiene perorangan, APD, pemulung 
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ABSTRACT 

THE RELATIONSHIP OF INDIVIDUAL HYGIENE AND USE OF PPE 

WITH THE INCIDENT OF IRRITANT CONTACT DERMATITIS AMONG 

TPA BASIRIH BANJARMASIN SCAVENGERS 

Nada Fajriati Shofia 

Irritant contact dermatitis (ICD) highly can be developed by scavengers 

due to their frequent exposure to rubbish containing irritants, leading to potential 

skin irritation. Factors that contribute to this risk include poor personal hygiene 

and incomplete PPE use. The aim of the research was to determine the 

relationship between personal hygiene and the use of PPE with the incidence of 

ICD among scavengers at the TPA Basirih Banjarmasin. This research used 

analytical observational method with cross sectional design. The subject sampling 

technique was proportional random sampling of 50 scavengers. Data analysis 

used the chi-square test for the PPE use variable and Fisher's exact test for the 

personal hygiene variable. The results showed that scavengers with poor 

individual hygiene were (16.0%) and scavengers with good individual hygiene 

were (84.0%). Incomplete PPE use was (54.0%) and complete PPE use was 

(46.0%). Scavengers with ICD were (22%) and scavengers without DKI were 

(78.0%). The conclusion of the study showed that there was a relationship 

between personal hygiene and the incidence of ICD (p-value = 0.009) but was no 

relationship between the use of PPE and the incidence of ICD (p-value 0.080). 

Keywords: Irritant contact dermatitis, personal hygiene, PPE, scavengers 
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