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MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

MOTTO 

“Takut gagal bukan alasan untuk tidak mencoba sesuatu.” 

PERSEMBAHAN 

 Segala puji dan syukur kepada Allah SWT, karena atas izin –Nya lah saya 

mampu menyelsaikan skripsi ini dengan tepat waktu. 

 Skripsi ini saya persembahkan untuk Ibu Husnawati dan Alm. Bapak 

Abdul Muharif yang merupakan kedua orang tua saya yang saya sayangi dan 

selalu mendoakan serta telah berjuang untuk saya dalam masa jenjang kuliah ini 

dan juga dalam pembuatan serta penyusunan skripsi ini. Skripsi ini juga saya 

persembahkan untuk kedua dosen pembimbing saya yaitu Bapak Dr. Ali 

Rachman, M.Pd. dan Ibu Dr. Sulistiyana, S.Pd, M.Pd. yang sudah sangat 

membimbing dalam pembuatan dan penyusunan skripsi ini dan tidak lupa juga 

skripsi ini juga dipersembahkan untuk para dosen bimbingan dan konseling yang 

sudah membantu dalam mengarahkan penyelesaian skripsi ini. 

 Skripsi ini pun saya persembahkan untuk sekolah tempat penelitian saya, 

SMAN 2 Unggulan Tanah Grogot, terutama Bapak Kepala Sekolah dan Ibu Guru 

Bimbingan dan Konseling yang sudah membantu dalam lancarnya pembuatan 

skripsi ini. 
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ABSTRAK 

Muhammad Fahmi Ramadhani. 2023. Identifikasi Gaya Humor Siswa di Kelas 

XI SMA Negeri 2 Unggulan Tanah Grogot. Pembimbing: (I) Dr. Ali 

Rachman. M.Pd. (II) Dr. Sulistiyana S.Pd., M.Pd. 

Kata Kunci: Gaya humor  

 Remaja dalam pergalaulan sehari-hari sering menggunakan humor untuk 

menunjukkan situasi keakraban, namun dalam humor terdapat berbagai macam 

gaya humor yang dapat dilakukan sesuai situasi dan kondisi. Ada empat macam 

gaya humor yaitu, Affiliative humor, Self-enhancing humor, Aggressive humor, 

dan Self-defeating humor. Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi gaya 

humor siswa di kelas XI SMA Negeri 2 Unggulan Tanah Grogot.  

 Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan penelitian 

deskriptif. Pengumpulan data menggunakan instrumen angket gaya humor dengan 

skala likert, dengan jumlah populasi 179 siswa. Teknik penarikan sampel dalam 

penelitian ini sampling jenuh dan menggunakan sampel sebanyak 179 siswa. 

 Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat 70 (39%) siswa yang 

memiliki gaya humor affiliative, 1 (1%) siswa yang memiliki gaya humor self-

enhancing, 9 (5%) siswa yang memiliki gaya humor aggressive, 5 (3%) yang 

memiliki gaya humor self-defeating. Selain itu, ada 94 (53%) siswa yang memiliki 

gaya humor kombinasi. Kesimpulan penelitian ini menyatakan bahwa gaya humor 

yang digunakan oleh siswa di kelas XI SMA Negeri 2 Unggulan Tanah Grogot 

dalam berinteraksi sangat beragam. Untuk penelitian selanjutnya, disarankan 

untuk dapat mengembangkan dengan variabel lain, misalnya dukungan sosial, 

kebahagiaan, dan kepuasan hidup. 
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ABSTRACT 

Muhammad Fahmi Ramadhani, 2023. Identification of Students' Humor Styles 

in Class XI SMA Negeri 2 Unggulan Tanah Grogot. Supervisors: (I) Dr. 

Ali Rahman. M.Pd. (II) Dr. Sulistiyana S.Pd., M.Pd. 

Keywords: Humor style 

 

 Teenagers in their daily life often use humor to show familiarity situations, 

but in humor there are various styles of humor that can be done according to 

situations and conditions. There are four kinds of humor styles, namely, 

Affiliative humor, Self-enhancing humor, Aggressive humor, and Self-defeating 

humor. This study aims to identify the humor style of students in class XI SMA 

Negeri 2 Unggulan Tanah Grogot. 

 This research uses a quantitative approach with descriptive research. Data 

collection used a humorous style questionnaire with a Likert scale, with a 

population of 179 students. The sampling technique in this study was saturated 

sampling and used a sample of 179 students. 

 The results of this study indicate that there are 70 (39%) students who 

have an affiliative humor style, 1 (1%) students who have a self-enhancing humor 

style, 9 (5%) students who have an aggressive humor style, 5 (3%) who has a self-

defeating humor style. In addition, there are 94 (53%) students who have a 

combined humor style. The conclusion of this study states that the style of humor 

used by students when interacting is very diverse. For further research, it is 

suggested to be able to develop with other variables, such as social support, 

happiness, and life satisfaction. 
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