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ABSTRAK

PENGETAHUAN PERAWAT YANG BEKERJA
DI PUSKESMAS WILAYAH PINGGIRAN SUNGAI
TENTANG FAKTOR RISIKO STROKE DI KABUPATEN BANJAR

Asiah, Nor

Latar Belakang: Penyebab utama mortalitas dan morbiditas di seluruh dunia
adalah stroke. Pengetahuan perawat tentang faktor risiko stroke sangat penting
dalam melakukan intervensi dan tindakan pencegahan, mengidentifikasi, dan
mengelola pasien dengan risiko stroke, serta memberikan pelayanan yang efektif.
Peran penting bagi perawat untuk mencegah komplikasi yang lebih parah
sehingga dapat menurunkan kecacatan dan kematian akibat stroke.

Tujuan: Untuk mengetahui pengetahuan perawat yang bekerja di Puskesmas
wilayah pinggiran sungai tentang faktor risiko stroke di Kabupaten Banjar.

Metode: Metode yang digunakan deskriptif kuantitatif menggunakan instrumen
kuesioner dengan analisis univariat. Jumlah sampel 45 responden, dengan
menggunakan teknik total sampling. Waktu pengambilan data Agustus-November
2023.

Hasil: Pengetahuan perawat tentang faktor risiko stroke mayoritas cukup
sebanyak 33 orang (73,3%).

Diskusi: Tingkat pendidikan, pelatihan yang pernah diikuti serta divisi/program
akan berpengaruh pada tingkat pengetahuan perawat terkait faktor risiko stroke.
Semakin tinggi pendidikan, sudah sewajarnya juga memiliki pengetahuan yang
baik terkait faktor risiko stroke. Pengetahuan tersebut akan mengurangi angka
kecacatan dan kematian akibat stoke.

Kata kunci: Stroke, perawat, faktor risiko, pengetahuan, pinggiran sungai
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ABSTRACT

KNOWLEDGE OF NURSES WORKING
AT RIVERBANK HEALTH CENTERS
ABOUT STROKE RISK FACTORS IN BANJAR DISTRICT

Asiah, Nor

Background: The leading cause of mortality and morbidity worldwide is stroke.
Nurses' knowledge of stroke risk factors is essential in intervening and taking
preventive measures, identifying and managing patients at risk of stroke, and
providing effective care. An important role for nurses is to prevent more severe
complications so as to reduce disability and death from stroke.

Objective: To determine the knowledge of nurses working at riverbank public
health center about stroke risk factors in Banjar Regency.

Methods:.The method used was descriptive quantitative using a questionnaire
instrument with univariate analysis.The sample size was 45 respondents, using
total sampling technique. Data collection time Augus - November 2023.

Results: The majority of nurses' knowledge about stroke risk factors is sufficient
as many as 33 people (73.3%).

Discussion: The level of education, training that has been attended and division
/ program will affect the level of knowledge of nurses related to stroke risk factors.
The higher the education, it is natural to also have good knowledge related to
stroke risk factors. This knowledge will reduce the number of disability and death
due to stoke.

Keywords: Stroke, nurse, risk factors, knowledge, riverbank
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