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ABSTRAK 

 

 

RIFQY INDRIAWAN HADI, NIM.1610122310045, Survei Fasilitas Sarana dan Prasarana 

Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan Sekolah Menengah Pertama Negeri se 

Kecamatan Tamban. Skripsi Jurusan Pendidikan Olahraga dan Kesehatan, Fakultas 

Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Lambung Mangkurat. Pembimbing (I) 

Dr. H . Syamsul Arifin, M.Pd. (II) Akhmad Amirudin, S.Pd M.Pd. 

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kuantitatif. Jenis penelitian yang 

digunakan adalah penelitian survei dengan teknik pengumpulan data menggunakan lembar 

observasi dan dokumentasi. Populasi dalam penelitian ini adalah Sekolah Menengah Pertama 

Negeri se Kecamatan Tamban yang berada di Kecamatan Tamban, metode pemilihan Sampel 

yang digunakan yaitu total sampling. Sampel dari penelitian ini adalah Sekolah Menengah 

Pertama Negeri se Kecamatan Tamban dengan jumlah 8 sekolah dengan objek sarana prasarana 

pendidikan jasmani olahraga dan kesehatan.  

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa didapatkan untuk KD 4.1 dalam kategori 

sangat baik yaitu SMPN 4 Tamban,  kategori baik  SMPN 1, SMPN 2, dan SMPN 7 Tamban, 

kategori sedang SMPN 6 dan 8 Tamban, kategori kurang sekali ada di SMPN 3 dan 5 Tamban, 

untuk KD 4.2  kategori sangat baik yaitu SMPN 2, 4, 6, dan 7 Tamban, kategori baik di SMPN 

1 Tamban, kategori kurang sekali di SMPN 3, 5, dan 8 Tamban, KD 4.3  kategori sangat baik 

ada di SMPN 2, 5, dan 7 Tamban, kategori baik pada SMPN 1, 3  dan 4 Tamban, dan kategori 

kurang sekali pada SMPN 6 dan 8 Tamban, pada KD 4.4  kategori sedang  berada di SMPN 1 

dan 4 Tamban, kategori kurang ada di SMPN 2, 3, 5, dan 7 Tamban, kategori kurang sekali ada 

di SMPN 6 dan 8 Tamban, KD 4.5 semua SMPN di kecamatan Tamban berada pada kategori 

kurang sekali, untuk KD 4.6  kategori sedang ada di SMPN 1 Tamban, sisanya seperti SMPN 

2 sampai 8 Tamban berada pada kategori kurang sekali , pada KD 4.7 semua SMPN Tamban 

berada pada kategori sangat baik, untuk KD 4.8 hanya SMPN 6 dan 7 Tamban yang berada 

pada kategori sangat baik, sisanya untuk SMPN 1, 2, 3, 4, 5, dan 8 berada pada kategori kurang 

sekali, untuk KD 4.9 dan KD 4.10  kategori kurang hanya terdapat pada SMPN 8 Tamban, 

sisanya berada di kategori sangat baik. 

. 

 

Kata Kunci : Sarana, Prasarana, dalam Pembelajaran Pendidikan Jasmani Olahraga 

dan kesehatan 
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ABSTRACT 

 

RIFQY INDRIAWAN HADI, NIM. 1610122310045, Survey of Facilities and Infrastructure 

for Physical Education, Sports and Health, State Junior High Schools in Tamban 

District. Thesis of the Department of Sports and Health Education, Faculty of Teacher 

Training and Education, Lambung Mangkurat University. Supervisor (I) Dr. H. 

Syamsul Arifin, M.Pd. (II) Akhmad Amirudin, S.Pd M.Pd. 

 

This study uses quantitative research methods. The type of research used is survey 

research with data collection techniques using observation sheets and documentation. The 

population of this research in the State Junior High School in Tamban Distrcit. The sample 

selection method used is total sampling. The sample of this research is the State Junior High 

School in Tamban District with a total of 8 schools with the object of physical education, sports 

and health facilities.  

 

The results of this study indicate that KD 4.1 is obtained in the very good category, 

namely SMPN 4 Tamban, good category is SMPN 1, SMPN 2, and SMPN 7 Tamban, middle 

category is SMPN 6 and 8 Tamban, the category is very less in SMPN 3 and 5 Tamban, for 

KD 4.2 the very good category is SMPN 2, 4, 6, and 7 Tamban, good category at SMPN 1 

Tamban, very poor category at SMPN 3, 5, and 8 Tamban, KD 4.3 very good category is in 

SMPN 2, 5, and 7 Tamban, good category at SMPN 1, 3 and 4 Tamban, and very poor category 

at SMPN 6 and 8 Tamban, at KD 4.4 the medium category is at SMPN 1 and 4 Tamban, the 

poor category is at SMPN 2, 3, 5, and 7 Tamban, the category is very poor at SMPN 6 and 8 

Tamban, KD 4.5 all SMPN in Tamban sub-district are in the very poor category, for KD 4.6 

the medium category is at SMPN 1 Tamban, the rest such as SMPN 2 to 8 Tamban are in the 

poor category once, at KD 4.7 all Tamban SMPN were in the very good category, for KD 4. 8 

only SMPN 6 and 7 Tamban are in the very good category, the rest for SMPN 1, 2, 3, 4, 5, and 

8 are in the very poor category, for KD 4.9 and KD 4.10 the poor category is only found in 

SMPN 8 Tamban, the rest are in the very good category. 

. 

 

Keywords: Facilities, Infrastructure, in Learning Physical Education, Sports and Health 
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