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ABSTRAK

Kurangnya kesadaran masyarakat terhadap pentingnya kesehatan dengan memulai dari
cara hidup sehat. Selain itu, kurangnya pendidikan dan pengetahuan akan hidup sehat merupakan
faktor utama masyarakat tidak mau ke posyandu. Oleh karena itu, adanya Pemberdayaan
Kesejahteraan Keluarga (PKK) sangat membantu dalam memenuhi kebutuhan dasar agar
keluarga dapat diberdayakan dan dipedulikan.

Penelitian pada setiap kegiatan yang dilakukan oleh tim penggerak PKK sebagai sumber
nilai sosial dan dijadikan sebagai bahan sumber belajar kontekstual. Tujuan dari penelitian ini
untuk mendeskripsikan kegiatan yang dilaksanakan oleh tim penggerak PKK di Desa Anjir
Serapat Muara.

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode kualitatif deskriptif karena
penelitian ini mendeskripsikan bagaimana kegiatan PKK yang ada di Desa Anjir Serapat Muara.
Teknik pengumpulan data dengan menggunakan teknik observasi, wawancara dan dokumentasi.
Analisis data meliputi reduksi data, penyajian data dan verifikasi/penarikan kesimpulan.
Keabsahan data menggunakan perpanjangan pengamatan, member check dan triangulasi data
yang meliputi sumber, waktu dan teknik.

Hasil penelitian secara khusus dijabarkan dalam 3 bagian: 1) Gerakan Pemberdayaan
Kesejahteraan Keluarga (PKK) sebagai mitra pemerintah dan organisasi masyarakat untuk
mengendalikan dan memobilisasi pemenuhan kebutuhan dasar yang bertindak sebagai fasilitator
Sehingga keluarga dapat berdaya dan terpelihara. 2) Program kerja PKK yang ada di Desa Anjir
Serapat Muara ini terdapat nilai-nilai sosial dalam kegiatan yang dilakukan, yaitu tanggung
jawab, kerja sama, kepedulian, empati dan tolong menolong. Nilai sosial yang didapatkan
terdapat pada program kerja kegiatan PKK yang rutin dilaksanakan setiap bulan yaitu Program
kerja Posyandu. 3) Nilai-nilai sosial dalam kegiatan PKK yang ada di desa Anjir Serapat Muara
dieksplorasi secara maksimal sehingga setelah mengamati beberapa kegiatan yang telah terjadi
dapat dimasukkan dalam sumber belajar IPS di SMP pada materi kelas VII semester Il materi
Interaksi sosial dan Lembaga sosial.

Kesimpulan penelitian ini adalah bahwa dalam kegiatan PKK di Desa Anjir Serapat
Muara terdapat nilai sosial yang dimiliki setiap anggota PKK. Hal ini menunjukkan bahwa
lingkungan masyarakat bisa dikaitkan dengan sumber belajar IPS di SMP.

Kata Kunci : PKK, Nilai Sosial, Sumber Belajar IPS



ABSTRACT

Lack of public awareness of the importance of health by starting from a healthy way of
life. In addition, lack of education and knowledge about healthy living is a major factor in people
not wanting to go to posyandu. Therefore, the existence of Family Welfare Empowerment (PKK)
is very helpful in meeting basic needs so that families can be empowered and cared for.

Research on every activity carried out by the PKK mobilization team as a source of
social value and used as a source of contextual learning. The purpose of this study is to describe
the activities carried out by the PKK mobilization team in Anjir Serapat Muara Village.

The method used in this study is a descriptive qualitative method because this study
describes how PKK activities exist in Anjir Serapat Muara Village. Data collection techniques
using observation, interview and documentation techniques. Data analysis includes data
reduction, data presentation and verification/conclusions. Data validity uses observation
extension, member check and triangulation of data covering sources, time and techniques.

The results of the study are specifically described in 3 parts: 1) The Family Welfare
Empowerment Movement (PKK) as a partner of the government and community organizations to
control and mobilize the fulfillment of basic needs that act as facilitators so that families can be
empowered and maintained. 2) The PKK work program in Anjir Serapat Muara Village has
social values in the activities carried out, namely responsibility, cooperation, care, empathy and
help. The social value obtained is found in the PKK activity work program which is routinely
carried out every month, namely the Posyandu work program. 3) Social values in PKK activities
in Anjir Serapat Muara village are explored optimally so that after observing some of the
activities that have occurred can be included in social studies learning resources in junior high
school in class VII semester 1l material Social interaction and social institutions.

The conclusion of this study is that in PKK activities in Anjir Serapat Muara Village,
there are social values owned by every PKK member. This shows that the community
environment can be related to social studies learning resources in junior high school.

Keywords: PKK, Social Values, Social Studies Learning Resources
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