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ABSTRAK

FAKTOR-FAKTOR YANG MEMENGARUHI KEJADIAN
MULTIDRUG-RESISTANT TUBERCULOSIS PADA PASIEN
TUBERKULOSIS PARU DI RSUD ULIN BANJARMASIN

Evana Lathifah

Multidrug-resistant tuberculosis (MDR-TB) adalah penyakit yang dapat
menyebabkan individu resisten terhadap dua obat lini pertama yang penting, yaitu
isoniazid dan rifampicin. Terjadinya MDR-TB dapat disebabkan dapat oleh
beberapa faktor. Tujuan dilakukannya penelitian ini untuk mengetahui faktor-faktor
yang memengaruhi kejadian MDR-TB pada pasien tuberkulosis paru di RSUD Ulin
Banjarmasin. Jenis penelitian yang dilakukan ialah observasional analitik dengan
pendekatan cross-sectional. Subjek penelitian ini adalah pasien TBC paru yang
berada di RSUD Ulin Banjarmasin tahun 2021-2022. Variabel bebas penelitian ini
adalah usia, jenis kelamin, pekerjaan, pendidikan, penyakit penyerta, dan riwayat
pengobatan TBC sebelumnya. Variabel terikatnya adalah kejadian MDR-TB.
Penelitian ini dianalisis dengan uji regresi logistik bivariat dan multivariat. Setelah
menyesuaikan dengan kriteria inklusi, didapatkan sampel sebanyak 146 pasien.
Hasil menunjukkan bahwa umur (aPOR 1,97; 95% CI = 0,20-36,46), jenis kelamin
(@aPOR 1,12; 95% CI = 0,16-7,53), pekerjaan (aPOR 0,42; 95% CI = 0,67-2,77),
pendidikan (aPOR 4,35; 95% CI = 0,45-41,42), penyakit penyerta (aPOR 0,5; 95%
Cl = 0,11-2,24) tidak berhubungan dengan kejadian MDR-TB di RSUD Ulin
Banjarmasin. Riwayat pengobatan TBC sebelumnya (aPOR 7,62; 95% CI = 1,77-
32,68) berhubungan dengan kejadian MDR-TB di RSUD Ulin Banjarmasin. Dapat
disimpulkan bahwa faktor yang memengaruhi kejadian MDR-TB di RSUD Ulin
Banjarmasin adalah riwayat pengobatan TBC sebelumnya.

Kata-kata kunci: tuberkulosis paru, MDR-TB, riwayat pengobatan TBC
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ABSTRACT

FACTORS AFFECTING THE OCCURRENCE OF MULTIDRUG-
RESISTANT TUBERCULOSIS IN PULMONARY
TUBERCULOSIS PATIENTS IN RSUD ULIN BANJARMASIN

Evana Lathifah

Multidrug-resistant tuberculosis (MDR-TB) is a disease that may cause
individual resistance to two important first-line drugs, namely, isoniazid and
rifampicin. The occurrence of MDR-TB can be caused by several factors. This
research aimed to determine the factors that influence the incidence of MDR-TB in
pulmonary TB patients in RSUD Ulin Banjarmasin. The type of research was
analytical observational study with a cross-sectional approach. The subjects of this
research were pulmonary TB patients who attended RSUD Ulin Banjarmasin
during 2021-2022. The independent variables were age, gender, occupation,
education, comorbidities, and history of previous TB treatment. The dependent
variable was the incidence of MDR-TB. The variabels were analyzed using
bivariate and multivariate logistic regression. Based on the inclusion criteria, a
sample of 146 patients was obtained. The results showed that age (aPOR 1.97; 95%
Cl = 0.20-36.46), gender (aPOR 1.12; 95% CI = 0.16-7.53), occupation (aPOR
0.42; 95% CI = 0.67-2.77), education (aPOR 4.35; 95% CI = 0.45-41.42), and
comorbidities (aPOR 0.5; 95% CI = 0.11-2.24) were not associated with the
incidence of MDR-TB in RSUD Ulin Banjarmasin. A history of previous TB
treatment (aPOR 7.62; 95% CI = 1.77-32.68) was associated with the incidence of
MDR-TB in RSUD Ulin Banjarmasin. It can be concluded that the factor that
influences the incidence of MDR-TB in RSUD Ulin Banjarmasin is the history of
previous TB treatment.

Keywords: pulmonary tuberculosis, MDR-TB, previous TB treatment
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