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ABSTRAK

Nida Aulia, 2023. Profil Pamidara di Kelayan A Kelurahan Murung Raya
Kecamatan Banjarmasin Selatan Banjarmasin Kalimantan Selatan. Skripsi
Program Pendidikan Sosiologi, Jurusan Pendidikan Ilmu Pengetahuan
Sosial, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Lambung
Mangkurat. Pembimbing (1) Yuli Apriati, (II) Reski P.

Kata Kunci : Pengobatan tradisional, Pamidara, Karakteristik.

Salah satu pengobatan tradisional pada suku Banjar yaitu bapidara, yang
diartikan sebagai ritual pengobatan tradisional yang digunakan untuk
menyembuhkan demam pada anak-anak dan orang dewasa yang disebabkan oleh
gangguan makhluk gaib yang mengganggu atau sering disebut suku Banjar
dengan sebutan “di tagur urang halus”. Adapun orang yang dapat
menyembuhkan atau melakukan bapidara disebut pamidara. Pamidara adalah
seseorang yang memiliki keterampilan dengan cara mengoleskan kapur sirih dan
kunyit pada bagian-bagian tubuh tertentu dan sambal dibacakan ayat-ayat Al-
Quran dan dipercaya bisa menurunkan demam pada anak-anak dan orang dewasa.
Tujuan dalam penelitian ini untuk menemukan: 1) Latar belakang menjadi
Pamidara di Kelayan A. 2) Karakteristik Pamidara di Kelayan A.

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif. Sumber data yang
digunakan adalah purposive sampling. Informan dalam penelitian ini berjumlah 4
orang informan. Dengan kriteria informan yang ditentukan yaitu seseorang yang
berprofesi sebagai pamidara di Kelayan A Kelurahan Murung Raya Kecamatan
Banjarmasin Selatan Banjarmasin Kalimantan Selatan . Teknik pengumpulan data
yang digunakan dalam penelitian adalah teknik observasi, wawancara dan
dokumentasi. Teknik analisis data menggunakan teknik reduksi data, penyajian
data dan penarikan kesimpulan. Pengajian keabsahan data yang digunakan yaitu
teknik triangulasi sumber, teknik dan waktu.

Hasil penelitian menemukan bahwa 1) Latar belakang menjadi pamidara
terbagi menjadi enam yaitu: a) keturunan seorang pamidara, b) nenek moyang
yang mempunyai gaduhan, c) mempunyai kelebihan yang bisa melihat orang
yang kapidaraan (orang sakit yang terkena kapidaraan), d) dipercaya masyarakat
menjadi pamidara (bisa mengobati orang yang kapidaraan), e) berniat mengikuti
penerus ilmu pamidara supaya bisa menolong orang sakit, dan f) mendapatkan
sakit yang tidak sembuh-sembuh. 2) Karakteristik pamidara di kelayan A
dibedakan menjadi a) jenis kelamin, b) usia, c) tingkat pendidikan, d) tingkat
pendapatan, e) status pekerjaan, dan f) suku bangsa.

Berdasarkan hasil penelitian ini, disarankan bagi pamidara agar mampu
mempertahankan pengobatan tradisional ditengah modernnya pengobatan
dibidang kesehatan. Bagi generasi selanjutnya agar bisa menggunakan pengobatan
tradisional Bapidara dan memberikan informasi kepada yang lain bahwa di
Kelayan A terdapat pengobatan tradisional bapidara. Bagi pemerintah agar
membantu masyarakat dengan cara membentuk program untuk memfasilitasi riset
dan penelitian demi melestarikan adat istiadat yang ada di daerah Kalimantan
Selatan Dan juga memberikan pelatihan kepada para pamidara agar bisa
mengkolaborasikan antara pengobatan tradisional dengan pengobatan modern.
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ABSTRACT

Nida Aulia, 2023. Profile of Pamidara in Kelayan A, South Banjarmasin District,
Murung Raya Village, Banjarmasin, South Kalimantan. Sarjana’s Thesis
Study Program of Sociology Education, Department of Social Science
Education, Faculty of Teacher Training and Education. Lambung
Mangkurat University. Advisor (1) Yuli Apriati, (II) Reski P.

Keywords: Traditional Medicine, Pamidara, Characteristics.

One of the traditional treatments of the Banjar tribe is bapidara, which is
defined as a traditional healing ritual used to cure fever in children and adults
caused by disturbing supernatural beings or what the Banjar tribe often calls "di
tagur urang smooth". People who can heal or perform bapidara are called
pamidara. Pamidara is someone who has skills by applying whiting and turmeric
to certain parts of the body and reading verses from the Koran and is believed to
be able to reduce fever in children and adults. The aim of this research is to find: 1)
The background of being a Pamidara in Kelayan A. 2) Characteristics of the
Pamidara in Kelayan A.

This study used qualitative research methods. The data source used is
purposive sampling. There were 4 informants in this study. With the specified
informant criteria, namely someone who works as a pamidara in Kelayan A,
South Banjarmasin District, Murung Raya Village, Banjarmasin, South
Kalimantan. Data collection techniques used in research are observation,
interview and documentation techniques. Data analysis techniques using data
reduction techniques, data presentation and drawing conclusions. The study of the
validity of the data used is the triangulation technique of sources, techniques and
time.

The results of the research found that 1) The background of becoming a
pamidara is divided into six, namely: a) descendant of a pamidara, b) ancestors
who have a pamidara, c) have the advantage of being able to see people who are
capidaraan (sick people affected by capidaraan), d) trusted people become
pamidara (can treat sick people), e) intend to follow the successor of pamidara
science so they can help sick people, and f) get sick that won't heal. 2)
Characteristics of pamidara in kelayan A are divided into a) gender, b) age, c)
education level, d) income level, e) employment status, and f) ethnicity.

Based on the results of this research, it is recommended that pamidara be
able to maintain traditional medicine amidst modern medicine in the health sector.
For the next generation to be able to use Bapidara traditional medicine and
provide information to others that in Kelayan A there is Bapidara traditional
medicine. For the government to help the community by establishing programs to
facilitate research and research in order to preserve the customs that exist in the
South Kalimantan area and also provide training to pamidara so they can
collaborate between traditional medicine and modern medicine.
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