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ABSTRAK 

 

Faisal, Muhammad, 2023. Meningkatkan Aktivitas dan Hasil Belajar Siswa 

Menggunakan Model BELIRA di Kelas V di SDN Teluk Dalam 11 

Banjarmasin. Skripsi Program S1 Pendidikan Guru Sekolah Dasar, 

Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Lambung Mangkurat 

Banjarmasin. Pembimbing: Diani Ayu Pratiwi, M.Pd. 

Kata Kunci: Aktivitas Belajar, Hasil Belajar, BELIRA.  

Permasalahan pada penelitian ini adalah rendahnya aktivitas, hasil belajar. 

Hal tersebut disebabkan pembelajaran yang bersifat satu arah, pembelajaran 

monoton dan siswa tidak terlibat aktif dalam pembelajaran. Sehingga berdampak 

pada siswa yang kurang aktif dalam kegiatan pembelajaran, siswa hanya berfokus 

pada guru, dan mengalami keterlambatan dalam menghadapi materi yang lebih 

tinggi, serta rendahnya hasil belajar. Upaya untuk mengatasi permasalahan tersebut 

adalah dengan menerapkan model pembelajaran BELIRA (Problem Based 

Learning, Numbered Head together, dan Talking Stick) dalam pembelajaran. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk meningkatkan aktivitas   guru, aktivitas siswa, 

dan hasil belajar siswa.  

Penelitian ini menggunakan Penelitian Tindakan Kelas (PTK) yang 

dilaksanakan dalam 4 kali pertemuan. Subjek penelitian ini adalah siswa kelas V 

SDN Teluk Dalam 11 Banjarmasin, kota Banjarmasin yang berjumlah orang siswa 

terdiri dari 5 orang siswa laki-laki dan 9 orang siswa perempuan, pada semester II 

tahun ajaran 2022/2023. Masalah yang ditemukan dilapangan yaitu terdapat 50% 

siswa mendapatkan nilai dibawah KKM dalam muatan IPA. Data yang diambil 

merupakan data kualitatif diperoleh melalui observasi aktivitas guru, aktivitas siswa 

kemudian menggunakan data kuantitatif untuk hasil belajar siswa yang diperoleh 

melalui tes tertulis secara kelompok dan individu.  

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa Aktivitas Guru pada pertemuan I 

mencapai  dengan kriteria Baik meningkat pada pertemuan IV menjadi 100% 

dengan kriteria Sangat Baik. Aktivitas siswa pada pertemuan I mencapai  29% 

dengan kriteria Cukup Aktif dan meningkat pada pertemuan IV mencapai 93% 

dengan kriteria Sangat Aktif. Untuk hasil belajar aspek kognitif siswa pada 

pertemuan I dengan ketuntasan klasikal  36% meningkat pada pertemuan IV dengan 

ketuntasan klasikal 100%.  

Berdasarkan temuan ini dapat disimpulkan bahwa model pembelajaran 

BELIRA (Problem Based Learning, Numbered Head together, dan Talking Stick) 

dapat meningkatkan hasil belajar sehingga hipotesis dapat diterima. Untuk itu 

disarankan model tersebut dapat dijadikan salah satu variasi model dalam 

meningkatkan aktivitas guru dan aktivitas siswa yang berdampak pada peningkatan 

hasil belajar siswa. 
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ABSTRACT 

 

Faisal, Muhammad, 2023. Improving Student Activity and Learning Outcomes 

Using the BELIRA Model in Grade V SDN Teluk Dalam 11 Banjarmasin. 

Thesis for S1 Elementary School Teacher Education S1 Program, Faculty 

of Teacher Training and Education, Lambung Mangkurat University, 

Banjarmasin. Supervisor: Diani Ayu Pratiwi, M.Pd. 

Keywords: Learning Activities, Learning Outcomes, BELIRA. 

The problem in this study is the low activity, learning outcomes. This is due 

to one-way learning, monotonous learning and students are not actively involved in 

learning. So that it has an impact on students who are less active in learning 

activities, students only focus on the teacher, and experience delays in dealing with 

higher material, and low learning outcomes. The effort to overcome these problems 

is to apply the BELIRA learning model (Problem Based Learning, Numbered Head 

together, and Talking Stick) in learning. The purpose of this research is to increase 

teacher activity, student activity, and student learning outcomes. 

This study used Classroom Action Research (PTK) which was carried out 

in 4 meetings. The subjects of this study were fifth grade students at SDN Teluk 

Dalam 11 Banjarmasin, the city of Banjarmasin, with a total of 5 male students and 

9 female students, in semester II of the 2022/2023 academic year. The problem 

found in the field was that 50% of students scored below the KKM in science 

content. The data taken is qualitative data obtained through observing teacher 

activities, student activities then using quantitative data for student learning 

outcomes obtained through group and individual written tests. 

The results of this study indicate that the teacher's activity at the first 

meeting reached the Good criteria, increasing at the IV meeting to 100% with the 

Very Good criteria. Student activity at the first meeting reached 29% with the Quite 

Active criteria and increased at the IV meeting to 93% with the Very Active criteria. 

For the learning outcomes of students' cognitive aspects at meeting I with 36% 

classical mastery it increased at meeting IV with 100% classical mastery. 

Based on these findings it can be concluded that the BELIRA learning 

model (Problem Based Learning, Numbered Head together, and Talking Stick) can 

improve learning outcomes so that the hypothesis can be accepted. For this reason, 

it is suggested that this model can be used as a variation of the model in increasing 

teacher activity and student activity which has an impact on improving student 

learning outcomes. 
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