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ABSTRAK

PERANAN ORIENTASI NILAI TERHADAP PERILAKU BERKELANJUTAN
MAHASISWA TEKNIK LINGKUNGAN UNIVERSITAS LAMBUNG
MANGKURAT

Tunjung Trihapsari

Beragam fenomena degradasi lingkungan, membuat manusia perlu
bertindak segera untuk menerapkan perilaku serta gaya hidup yang lebih
berkelanjutan. Berdasarkan masalah tersebut, penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui peranan orientasi nilai terhadap perilaku berkelanjutan pada
mahasiswa Teknik Lingkungan Universitas Mangkurat. Metode penelitian yang
digunakan adalah metode kuantitatif, dengan jumlah subjek sebanyak 125
mahasiswa Teknik Lingkungan yang minimal telah berkuliah pada tahun kedua
(angkatan 2021, 2020, 2019). Penentuan subjek dilakukan menggunakan teknik
simple random sampling. Instrumen pengukuran yang digunakan adalah adaptasi
skala Sustainabel Behavior dan skala Environmental Potrait Value Questioner
(EPVQ). Data dianalisis menggunakan regresi linear berganda melalui software
IBM SPSS. Hasil pengujian hipotesis menunjukkan bahwa dari empat dimensi
orientasi nilai, hanya dimensi nilai biosperik yang berperanan signifikan terhadap
perilaku berkelanjutan, sementara dimensi altruistik, hedonis dan egoistik tidak
memiliki peranan terhadap perilaku berkelanjutan. Namun secara bersamaan,
seluruh dimensi nilai didapatkan berperan terhadap perilaku berkelanjutan dengan
signifikansi 0,000 (p < 0,05) dan koefisien determinasi menunjukkan orientasi
nilai memiliki peranan sebesar 27,3% terhadap perilaku berkelanjutan. Sedangkan
72,7% dipengaruhi oleh faktor lainnya.

Kata kunci: Perilaku berkelanjutan, orientasi nilai, mahasiswa teknik lingkungan



ABSTRACT

THE ROLE OF VALUE ORIENTATION IN SUSTAINABLE BEHAVIOR AMONG
THE ENVIRONMENTAL ENGINEERING STUDENTS OF LAMBUNG
MANGKURAT UNIVERSITY

Tunjung Trihapsari

Various phenomena of environmental degradation require people to act
immediately to implement more sustainable behavior and lifestyle. This study
aims to investigate the role of value orientation in sustainable behavior among the
Environmental Engineering students of Lambung Mangkurat University. The
study method was a quantitative method, with a total sample of 125
Environmental Engineering students in their second year at the least (batch of
2021, 2020, 2019). The subjects were selected using the simple random sampling
technique. The measurement instruments included the adapted Sustainable
Behavior scale and Environmental Portrait Value Questioner (EPVQ) scale. Data
were analyzed using the multiple linear regression via IBM SPSS software. The
results of the hypothesis testing show that among the four dimensions of value
orientation, only the biospheric dimension played a significant role in sustainable
behavior, while the altruistic, hedonic and egoistic dimensions did not play a role
in sustainable behavior. However, all the value dimensions simultaneously played
a role in sustainable behavior with a significance of 0.000 (p < 0.05). The
coefficient of determination shows that the value orientation had a role of 27.3%
in sustainable behavior while 72.7% was influenced by other factors.

Keywords: Sustainable behavior, value orientation, environmental engineering
students
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