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ABSTRAK 

 

HUBUNGAN ANTARA PENGETAHUAN, PERSEPSI, DAN DUKUNGAN 

TENAGA KESEHATAN DENGAN PEMANFAATAN BUKU KESEHATAN 

IBU DAN ANAK 

 

Annisa Fitriani 

 

 

Program Kesehatan Ibu Anak (KIA) merupakan salah satu prioritas utama 

pembangunan kesehatan di Indonesia. Berdasarkan data Profil Kesehatan Provinsi 

Kalimatan Selatan diketahui Angka Kematian Ibu (AKI) mencapai 205 per 100.000 

kelahiran hidup, dimana angka tersebut meningkat dari tahun sebelumnya. Salah satu 

upaya yang dapat dilakukan adalah dengan pemanfaatan buku Kesehatan Ibu dan Anak 

(KIA) yang didalamnya berisi informasi tentang tanda bahaya kehamilan. Pemanfaatan 

buku KIA di wilayah kerja Puskesmas Sungai Besar masuk dalam tiga besar psukesmas 

dengan pemanfaatan buku KIA terendah di kota Banjarbaru, dimana di tahun 2022 

hanya 75% dari sasaran yang ditargetkan yaitu 369 ibu hamil. Tujuan penelitian ini 

untuk menganalisis hubungan antara pengetahuan, persepsi, dan dukungan tenaga 

kesehatan dengan pemanfaatan buku KIA di wilayah kerja Puskesmas Sungai Besar. 

Metode penelitian menggunakan desain cross sectional melibatkan 77 ibu hamil 

sebagai responden dengan teknik purposive sampling sampling menggunakan 

instrumen kuesioner. Data dianalisis menggunakan uji Fisher exact yang menunjukan 

pengetahuan (p=0,000), persepsi (p=0,000), dan dukungan tenaga kesehatan (0,000) 

dengan pemanfaatan buku KIA. Kesimpulan penelitian ini yaitu terdapat hubungan 

antara pengetahuan, persepsi, dan dukungan tenaga kesehatan dengan pemanfaatan 

buku KIA di wilayah kerja Puskesmas Sungai Besar. Rekomendasi untuk puskesmas 

adalah untuk mengoptimalisasi kampanye penyuluhan rutin dengan melibatkan 

petugas kesehatan dalam memberikan informasi yang jelas dan mudah dipahami 

mengenai manfaat serta cara pengisian Buku KIA. 

 

Kata kunci: pemanfaatan buku KIA, pengetahuan, persepsi, dukungan tenaga 

kesehatan 
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ABSTRACT 

 

THE RELATIONSHIP BETWEEN KNOWLEDGE, PERCEPTIONS, AND 

HEALTHCARE PROVIDER SUPPORT WITH THE UTILIZATION OF 

MOTHER AND CHILD HEALTH BOOK 

 

Annisa Fitriani 

 

The Mother and Child Health Program is a key priority in the health development of 

Indonesia. According to data from the South Kalimantan Province Health Profile, the 

Maternal Mortality Rate (MMR) has reached 205 per 100,000 live births, showing an 

increase from the previous year. One of the efforts to address this issue is through the 

utilization of the Mother and Child Health Book (KIA Book), which contains 

information about pregnancy danger signs. In the work area of Sungai Besar 

Community Health Center (Puskesmas), it ranks among the three Puskesmas with the 

lowest KIA Book utilization rates in the city of Banjarbaru. In 2022, only 75% of the 

targeted 369 pregnant women utilized the KIA Book. The objective of this research is 

to analyze the relationship between knowledge, perceptions, and healthcare provider 

support with the utilization of the KIA Book in the Sungai Besar Puskesmas working 

area. The cross-sectional design involved 77 pregnant women as respondents, selected 

through simple random sampling using a questionnaire as the research instrument. 

Data analysis using the Fisher exact test indicated a significant relationship between 

knowledge (p=0.000), perceptions (p=0.000), healthcare provider support (p=0.000), 

and the utilization of the KIA Book. In conclusion, there is a significant relationship 

between knowledge, perceptions, and healthcare provider support with the utilization 

of the KIA Book in the Sungai Besar Puskesmas working area. Recommendations for 

the Puskesmas include optimizing regular awareness campaigns involving healthcare 

providers to provide clear and understandable information about the benefits and how 

to fill out the KIA Book. 

 

 

Keyword: KIA Book utilization, knowledge, perceptions, healthcare provider support 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

vi 

 

KATA PENGANTAR 

 

 

Puji dan syukur kehadirat Allah SWT yang telah memberikan rahmat-Nya 

sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul “HUBUNGAN 

ANTARA PENGETAHUAN, PERSEPSI, DAN DUKUNGAN TENAGA 

KESEHATAN DENGAN PEMANFAATAN BUKU KESEHATAN IBU DAN 

ANAK” tepat pada waktunya.  

Skripsi ini disusun untuk memenuhi sebagian syarat guna memperoleh derajat 

Sarjana Kesehatan Masyarakat di Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan Universitas 

Lambung Mangkurat Banjarbaru. Dalam kesempatan ini penulis mengucapkan terima 

kasih kepada: 

1. Dekan Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan Universitas Lambung 

Mangkurat, Dr. dr. Istiana, M.Kes yang telah memberi kesempatan dan fasilitas 

dalam pelaksanaan penelitian. 

2. Koordinator Program Studi Kesehatan Masyarakat Fakultas Kedokteran 

Universitas Lambung Mangkurat, Laily Khairiyati, SKM., MPH yang telah 

memberikan kesempatan dalam pelaksanaan penelitian. 

3. Unit Pengelola Skripsi dan P2M, Anggun Wulandari, SKM., M.Kes yang telah 

memberikan kesempatan dalam pelaksanaan penelitian. 

4. Dosen pembimbing utama dan dosen pembimbing pendamping, Ayu Riana Sari, 

SKM., MPH. dan Vina Yulia Anhar, SKM., MPH. yang senantiasa memberikan 



 

 

vii 

 

masukan serta arahan dari tahap pengusulan judul penelitian hingga tahap 

penyelesaian skripsi ini. 

5. Kedua dewan penguji, Nita Pujianti, S.Farm., Apt., MPH dan Nur Laily, SKM., 

M.Kes yang telah memberikan masukan, kritik, dan saran sehingga skripsi ini 

menjadi lebih baik. 

6. Pimpinan dan seluruh staff Puskesmas Sungai Besar atas izin dan bantuan 

sehingga penelitian ini dapat terlaksana. 

7. Alm. Mama, Papa, dan Adik-adik saya yang selalu memberi semangat, doa, hingga 

dukungan materil maupun non-materil selama perkuliahan hingga penyelesaian 

skripsi. 

8. Teman-teman dari Osiris dan peminatan AKK yang selalu mendukung, menemani, 

dan menyemangati dari awal hingga penyelesaian skripsi 

Penulis menyadari bahwa karya ilmiah ini masih jauh dari kesempurnaan, akan 

tetapi penulis berharap penelitian ini bermanfaat untuk ilmu pengetahuan. 

 

        Banjarbaru, Januari 2024 

 

        Penulis 

 

 

 



 

 

viii 

 

DAFTAR ISI 

        Halaman 

 

HALAMAN SAMPUL .................................................................................................. i 

LEMBAR PERSETUJUAN ......................................................................................... ii 

PERNYATAAN .......................................................................................................... iii 

ABSTRAK ................................................................................................................... iv 

ABSTRACT .................................................................................................................... v 

KATA PENGANTAR ................................................................................................. vi 

DAFTAR ISI .............................................................................................................. viii 

DAFTAR TABEL ........................................................................................................ xi 

DAFTAR GAMBAR .................................................................................................. xii 

DAFTAR LAMPIRAN .............................................................................................. xiii 

BAB I  PENDAHULUAN ............................................................................................ 1 

A. Latar Belakang ...................................................................................... 1 

B. Rumusan Masalah ................................................................................. 5 

C. Tujuan Penelitian ................................................................................... 5 

D. Manfaat Penelitian ................................................................................. 6 

E. Keaslian Penelitian ................................................................................ 7 

BAB II  TINJAUAN PUSTAKA ................................................................................. 9 

A. Konsep Buku KIA ................................................................................. 9 



 

 

ix 

 

B. Perilaku Pemanfaatan Buku KIA ........................................................ 13 

BAB III  LANDASAN TEORI DAN HIPOTESIS .................................................... 21 

A. Landasan Teori .................................................................................... 21 

B. Hipotesis .............................................................................................. 24 

BAB IV  METODE PENELITIAN ............................................................................ 25 

A. Rancangan Penelitian .......................................................................... 25 

B. Populasi dan Sampel ........................................................................... 25 

C. Instrumen Penelitian ............................................................................ 26 

D. Variabel Penelitian .............................................................................. 28 

E. Definisi Operasional ............................................................................ 28 

F. Prosedur Penelitian .............................................................................. 30 

G. Teknik Pengumpulan dan Pengolahan Data ........................................ 32 

H. Cara Analisis Data ............................................................................... 33 

I. Tempat dan Waktu Penelitian ............................................................. 34 

BAB V  HASIL DAN PEMBAHASAN .................................................................... 35 

A. Analisis Univariat ................................................................................ 35 

B. Analisis Bivariat .................................................................................. 41 

BAB IV  PENUTUP ................................................................................................... 52 

A. Kesimpulan .......................................................................................... 52 



 

 

x 

 

B. Saran .................................................................................................... 52 

DAFTAR PUSTAKA ................................................................................................. 54 

LAMPIRAN ................................................................................................................ 61 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

xi 

 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel           Halaman 

4.1 Definisi Operasional Hubungan antara Pengetahuan, Persepsi, dan Dukungan 

Tenaga Kesehatan dengan Pemanfaatan Buku KIA di Wilayah Kerja Puskesmas 

Sungai Besar ........................................................................................................ 28 

5. 1 Distribusi Frekuensi Pemanfaatan Buku KIA ...................................................... 35 

5. 2 Distribusi Frekuensi Usia ..................................................................................... 36 

5. 3 Distribusi Frekuensi Pengetahuan Ibu ................................................................. 37 

5. 4 Distribusi Frekuensi Persepsi Ibu ........................................................................ 39 

5. 5 Distribusi Dukungan Tenaga Kesehatan .............................................................. 40 

5. 6 Hubungan antara Pengetahuan Ibu dengan Pemanfaatan Buku KIA .................. 41 

5. 7 Hubungan antara Persepsi Ibu dengan Pemanfaatan Buku KIA.......................... 45 

5. 8 Hubungan antara Dukungan Tenaga Kesehatan dengan PemanfaatanBuku KIA 48 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

xii 

 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar          Halaman 

3. 1 Spesifik Permasalahan Perilaku Menurut Teori Lawrence Green (1980) dalam 

Notoatmodjo (2003). ............................................................................................ 23 

3. 2 Kerangka Konsep Penelitian Hubungan Pengetahuan, Persepsi, dan Dukungan 

Tenaga Kesehatan dengan Pemanfaatan Buku KIA di Puskesmas Sungai Besar 24 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

xiii 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran 

1. Surat Izin Penelitian 

2. Bukti Data 

3. Surat Keterangan Kelaikan Etik 

4. Penjelasan Sebelum Persetujuan (PSP) 

5. Output Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas 

6. Output Hasil Penelitian pada SPSS 

7. Bukti Kuesioner Penelitian yang Telas Diisi 

8. Surat Pernyataan Sebelum Penelitian (Informed Consent) 

9. Dokumentasi Kegiatan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


