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LITERATURE REVIEW: FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN
DENGAN KEJADIAN INFEKSI SALURAN PERNAPASAN AKUT (ISPA)
PADA BALITA

Muhammad Wirya Dharma

ABSTRAK

Tingginya mobiditas dan mortalitas pada balita yang disebabkan oleh Infeksi
Saluran Pernapasan Akut (ISPA) terutama pneumonia menjadikan ISPA sebagai
masalah kesehatan masyarakat yang utama, baik di negara maju maupun negara
yang sedang berkembang. Riskesdas (2018) menunjukkan kasus ISPA di
Indonesia mencapai 9,3% dan prevalensi ISPA tertinggi dialami oleh anak-anak
berusia 1-4 tahun yaitu sebesar 13,7%. Tujuan dari penulisan ini adalah untuk
menelaah hubungan status gizi, status imunisasi, ventilasi rumah dan kepadatan
hunian rumah dengan kejadian ISPA pada balita. Metode yang digunakan dalam
penelitian ini adalah Systematic Literature Review (SLR) dengan kajian terhadap
10 literatur yang sesuai dengan penelitian. Penelusuran artikel dilakukan melalui
search engine, diantaranya Garuda, Google Scholar, dan National Centre for
Biotechnology Information (NCBI) Pubmed. Hasil penelitian didapatkan bahwa
adanya hubungan antara variabel status gizi (2 dari 3 artikel (66,6%)), status
imunisasi (3 dari 4 artikel (75%)), ventilasi rumah (4 dari 6 artikel (66,6%)), dan
kepadatan hunian rumah (5 dari 6 artikel (83,3%)) dengan kejadian ISPA pada
balita. Hasil review literatur didapatkan variabel kepadatan hunian rumah
memiliki kecenderungan memicu ISPA pada balita. Perlu dilakukan penelitian
lebih lanjut mengenai faktor lain yang berhubungan dengan kejadian ISPA pada
balita.

Kata kunci: Infeksi Saluran Pernapasan Akut (ISPA), status gizi, status
imunisasi, ventilasi rumah, kepadatan hunian rumah



LITERATURE REVIEW: FACTORS ASSOCIATED WITH THE
OCCURRENCE OF ACUTE RESPIRATORY INFECTION (ARI) IN UNDER-
FIVES

Muhammad Wirya Dharma

ABSTRACT

The high morbidity and mortality in children under five caused by Acute
Respiratory Infection (ARI), especially pneumonia, makes ARI a major public
health problem, both in developed and developing countries. Riskesdas (2018)
showed that ARI cases in Indonesia reached 9.3% and the highest ARI prevalence
was experienced by children aged 1-4 years, namely 13.7%. The purpose of this
paper is to examine the relationship between nutritional status, immunization
status, house ventilation and occupancy density with the incidence of ARI in
toddlers. The method used in this research is Systematic Literature Review (SLR)
with a review of 10 literatures that are relevant to the research. Article searches
were carried out through search engines, including Garuda, Google Scholar, and
the National Center for Biotechnology Information (NCBI) Pubmed. The results
showed that there was a relationship between the variables of nutritional status (2
from 3 articles (66,6%)), immunization status (3 from 4 articles (75%)), house
ventilation (4 from 6 articles (66,6%)), and house occupancy density (5 from 6
articles (83,3%)) with the incidence of ARI in toddlers. The results of the
literature review found that the residential density variable has a tendency to
trigger ARI in toddlers.

Keywords: Acute Respiratory Infection (ARI), nutritional, immunization,
ventilation, house occupancy density
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