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RINGKASAN 

MUHAMMAD RISWAN. NIM. 1940511310001. Model Daya Dukung Air dan 

Lahan Pertanian dalam Upaya Menunjang Ketersediaan Pangan di Kabupaten Hulu 

Sungai Tengah. Komisi Pembimbing: SYARIFUDDIN KADIR; MIJANI 

RAHMAN; AHMAD JAUHARI. 

Daya dukung merupakan kemampuan lingkungan untuk mendukung kegiatan 

atau aktivitas penduduk yang hidup di atasnya yang menggunakan ruang untuk 

kelangsungan hidup. Ketidakseimbangan daya dukung yang terjadi akan 

menimbulkan dampak negatif, hingga dapat mengakibatkan terjadinya bencana 

lingkungan jika daya dukung air dan lahan terhadap ketersediaan pangan telah 

terlampaui. Daya dukung air di Kabupaten Hulu Sungai Tengah yang terlampaui 

sebesar 15,81%, akibat semakin maraknya penambangan batubara dan illegal 

logging di daerah hulu sehingga terjadi banjir karena kiriman air dari pegunungan 

meratus dan limpasan sungai. Luas lahan pertanian terjadi penurunan dari 59,163 

ha menjadi 51,061 ha, produksi padi menurun menjadi 267.490 ton pada tahun 2019 

dari sebelumnya 301.909 ton pada tahun 2018. Tujuan pembangunan berkelanjutan 

dapat dicapai dengan mengintegrasikan daya dukung air dan lahan pertanian 

dengan tingkat capaian pembangunan berkelanjutan yang berkaitan dengan 

ketersediaan pangan, sehingga diperlukan upaya untuk mewujudkannya dengan 

analisis yang sistematis, menyeluruh dan partisipatif. 

Permasalahan yang terjadi dapat diselesaikan dengan menetapkan tujuan 

penelitian yaitu: menganalisis daya dukung air dan lahan pertanian, menganalisis 

capaian tujuan pembangunan berkelanjutan, dan membangun model daya dukung 

air dan lahan pertanian dalam upaya menunjang ketersediaan pangan di Kabupaten 

Hulu Sungai Tengah.  Penelitian berjenis kuantitatif deskriptif dengan metode; 

analisis spasial menentukan daya dukung air dan lahan pertanian, analisis tabulasi 

dan kalkulasi menghitung capaian target tujuan pembangunan berkelanjutan, 

pendekatan sistem dinamik dalam membangun model daya dukung air dan lahan 

pertanian terhadap ketersediaan pangan.  

Hasil analisis ketersediaan air di Kabupaten Hulu Sungai Tengah adalah 

sebesar 25.727.319.499 m3/tahun, dengan kebutuhan air sebesar 417.433.600 

m3/tahun sehingga terdapat selisih 25.309.885.899 m3/tahun atau 99,8% yang 

termasuk dalam kategori belum terlampaui. Daya dukung lahan pertanian pada 

tahun 2021 dengan perhitungan kebutuhan lahan pertanian sebesar 76.739,07 ha 

sedangkan ketersediaan lahan pertanian sebesar 72.708,02 ha sehingga 

menunjukkan status terlampaui sebesar 5,25%. Analisis capaian tujuan 

pembangunan berkelanjutan di Kabupaten Hulu Sungai Tengah menunjukan 

indikator TPB Kabupaten HST yang sudah mencapai target sebanyak 110 indikator 

atau 50%, sedangkan indikator TPB yang belum mencapai target sebanyak 54 

indikator atau 24,55%. Model daya dukung air dan lahan pertanian dalam upaya 

menunjang ketersediaan pangan atau Model DALPA, menghasilkan skenario 

optimis yang terbaik dan layak diimplikasikan dengan menggabungkan kebijakan 

penegakan Perda Perlindungan LP2B dan mengoptimalkan intensifikasi pertanian 

untuk meningkatkan produktivitasnya sehingga saldo beras pada tahun 2068 akan 

mencapai surplus sebesar 95.532,97 ton. Pemerintah Kabupaten Hulu Sungai 

Tengah disarankan untuk melakukan upaya; pelestarian vegetasi alami di DTA 

Barabai, mencegah alih fungsi lahan, serta mengoptimalkan rencana aksi daerah 

dalam rangka pencapaian target/indikator tujuan pembangunan berkelanjutan. 
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SUMMARY 

MUHAMMAD RISWAN. NIM. 1940511310001. Water and Agricultural Land 

Carrying Capacity Model to Support Food Availability in Hulu Sungai Tengah 

Regency. Supervisory Commission: SYARIFUDDIN KADIR; MIJANI 

RAHMAN; AHMAD JAUHARI 

Carrying capacity is the ability of the environment to support the activities of 

people living on it who use space for survival. An imbalance in carrying capacity 

will have a negative impact, which can lead to environmental disasters if the 

carrying capacity of water and land for food availability has been exceeded. The 

carrying capacity of water in Hulu Sungai Tengah Regency has been exceeded by 

15.81%, due to the rampant coal mining and illegal logging in the upstream area, 

resulting in flooding due to water from the Meratus Mountains and river runoff. 

The area of agricultural land decreased from 59,163 ha to 51,061 ha, rice 

production decreased to 267,490 tons in 2019 from 301,909 tons in 2018. 

Sustainable development goals can be achieved by integrating the carrying 

capacity of water and agricultural land with the level of sustainable development 

achievements related to food availability, so efforts are needed to realize them with 

systematic, comprehensive and participatory analysis. 

The problems that occur can be resolved by setting research objectives, 

namely: analyze the carrying capacity of water and agricultural land, analyze the 

achievement of sustainable development goals, and build a model of the carrying 

capacity of water and agricultural land in an effort to support food availability in 

Hulu Sungai Tengah Regency.  The research is a descriptive quantitative type with 

methods; spatial analysis determines the carrying capacity of water and 

agricultural land, tabulation analysis and calculation calculates the achievement 

of sustainable development goal targets, a dynamic system approach in building 

models of water carrying capacity and agricultural land towards food availability.  

The results of the analysis of water availability in Hulu Sungai Tengah 

Regency amounted to 25,727,319,499 m3/year, with a water demand of 417,433,600 

m3/year so that there was a difference of 25,309,885,899 m3/year or 99.8% which 

was included in the category not yet exceeded. The carrying capacity of agricultural 

land in 2021 with the calculation of agricultural land requirements amounted to 

76,739.07 ha while the availability of agricultural land amounted to 72,708.02 ha, 

thus showing an exceeded status of 5.25%. Analysis of the achievement of 

sustainable development goals in Hulu Sungai Tengah Regency shows that the SDG 

indicators of HST Regency that have reached the target are 110 indicators or 50%, 

while the SDG indicators that have not reached the target are 54 indicators or 

24.55%. The water and agricultural land carrying capacity model in an effort to 

support food availability or the DALPA Model, produces the best optimistic 

scenario and is feasible to implement by combining policies to enforce the LP2B 

Protection Regional Regulation and optimizing agricultural intensification to 

increase productivity so that the rice balance in 2068 will reach a surplus of 

95,532.97 tons. The Hulu Sungai Tengah District Government is advised to make 

efforts; preserving natural vegetation in the Barabai catchment area, preventing 

land conversion, and optimizing regional action plans in order to achieve the 

targets/indicators of sustainable development goals. 

Keyword: dynamic model, environmental carrying capacity, food availability. 
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