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MOTTO 

 

“Maka sesungguhnya bersama kesulitan itu ada kemudahan. Sesungguhnya bersama 

kesulitan itu ada kemudahan” 

(QS Al-Insyirah 5-6) 
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ABSTRAK 

             Azizah, Windi Noor. 1810127320004. 2023. Pengaruh Permainan 

Tradisional Yeye Terhadap Kemampuan Motorik Kasar Melompat 

Anak tunagrahita Ringan Di SLB Negeri Marabahan. Lambung 

Mangkurat. Pembimbing I: Mashud. Pembimbing II: Murniyanti 

Ismail. 

            Kata Kunci : Permainan Yeye, Motorik Kasar, Tunagrahita Ringan  

 Penelitian ini mengkaji tentang bagaimana pengaruh media permainan 

tradisional yeye terhadap kemampuan motorik kasar melompat anak 

tunagrahita ringan kelas VI di SLB Negeri Marabahan yang masih 

menunjukkan keterlambatan dalam hal motorik kasar melompat. Aspek 

yang diamati ialah kemampuan motorik kasar dalam melompat. Media yang 

digunakan adalah media permainan tradisional yeye. Tujuan dari penelitian 

ini untuk mengetahui keefektifan dari media yeye dalam meningkatkan 

kemampuan motorik kasar melompat pada anak tunagrahita ringan.  

 Pendekatan penelitian yang digunakan yaitu kuantitatif yang 

menggunakan jenis penelitian Single Subject Research (SSR) dengan desain 

revesal A-B-A. Subjek pada penelitian ini yaitu 1 orang anak tunagrahita 

ringan kelas VI pada jenjang sekolah dasar. Pengumpulan data pada 

penelitian ini menggunakan teknik observasi langsung dan dokumentasi. 

Data analisis menggunakan statistik deskriptif dalam bentuk tabel dan 

grafik.   

 Hasil penelitian yang sudah dilakukan kepada anak tunagrahita ringan 

menunjukkan bahwa pada kondisi awal kemampuan anak masih kurang 

terlihat pada kondisi baseline-1 diperoleh skor 50%, kemudian pada 

intervensi diperoleh skor 70%, dan pada baseline-2 diperoleh skor 80%. 

Artinya setelah diberikan perlakuan atau intervensi menggunakan media 

permainan tradisional yeye yang tujuannya untuk meningkatkan 

kemampuan motorik kasar melompat, menunjukkan adanya pengaruh yang 

terjadi, sehingga kesimpulan akhir bahwa media permainan tradisional yeye 

berpengaruh untuk meningkatkan kemampuan motorik kasar melompat 

pada anak tunagrahita ringan di SLB Negeri Marabahan. 
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