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ABSTRAK 
 

 

 

MARINI. NIM. 1710122320024. Kualifikasi Akademik Guru Pendidikan Jasmani 

Olahraga dan Kesehatan SMP Negeri Di Kecamatan Aluh-Aluh. Skripsi, 

Jurusan Pendidikan Olahraga dan Kesehatan, Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan, Universitas Lambung Mangkurat. Pembimbing Utama: Mita 

Erliana, S.Pd, M.Or.. Pembimbing Pendamping: Dr. Ma’ruful Kahri, 

M.Pd. 

 

Guru pendidikan jasmani olahraga dan kesehatan mampu beradaptasi 

diberbagai situasi sekolah dan memberikan pembelajaran yang lebih baik dan 

berkembang kepada peserta didik disekolah. Guru pendidikan jasmani olahraga dan 

kesehatan yang professional memiliki kualifikasi akademik. Pengalaman belajar 

pada mata pelajaran pendidikan jasmani olahraga dan kesehatan diarahkan untuk 

membina pertumbuhan fisik dan pengembangan psikis secara lebih baik, sekaligus 

membentuk pola hidup sehat dan bugar sepanjang hayat. Permasalahan yang ada di 

SMP Negeri di Kecamatan Aluh Aluh diketahui terdapat guru pendidikan jasmani 

olahraga dan kesehatan yang tidak sesuai kualifikasi akademiknya. 

Tujuan dalam penelitian ini adalah untuk mengetahui kualifikasi akademik 

guru pendidikan jasmani olahraga dan kesehatan SMP Negeri di Kecamatan Aluh- 

Aluh. 

Metode dalam penelitian ini adalah metode survey deskriptif menggunakan 

dokumentasi dengan melihat kesesuaian kualifikasi akademik guru pendidikan 

jasmani sesuai peraturan undang-undang nomor 14 tahun 2005 tentang guru dan 

dosen. 

Populasi dan sampel dalam penelitian ini adalah Sekolah Menengah 

Pertama Negeri di Kecamatan Aluh-Aluh Kabupaten Banjar. Sampel dalam 

penelitian ini adalah seluruh SMP Negeri di Kecamatan Aluh-Aluh yaitu SMP 

Negeri 8 Aluh Aluh Kabupaten Banjar. 

Kesimpulah hasil penelitian kualifikasi akademik guru pendidikan jasmani 

olahraga dan kesehatan SMP Negeri di Kecamatan Aluh-Aluh hanya ada satu 

sekolah yang kualifikasi akademiknya sesuai yakni 12,5% dan satu sekolah tidak 

memiliki guru pendidikan jasmani olahraga dan kesehatan, sisanya sebesar 75% 

sekolah memiliki guru pendidikan jasmani olahraga dan kesehatan yang tidak 

sesuai kualifikasi akademiknya. 

 

Kata Kunci: Kualifikasi Akademik, Guru, Pendidikan Jasmani Olahraga dan 
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ABSTRACT 
 

 

 

MARINI. NIM. 1710122320024. Academic Qualifications of Physical Education 

Teachers in Sports and Health SMP Negeri Di Kecamatan Aluh-Aluh. 

Thesis, Department of Sport and Health Education, Faculty of Teacher 

Training and Education, Lambung Mangkurat University. Main Advisor: 

Mita Erliana, S.Pd, M.Or. Supervising Advisor: Dr. Ma'ruful Kahri, M.Pd. 

 

Sports and health physical education teachers are able to adapt to various 

school situations and provide better and developing learning for students at school. 

Professional sports and health physical education teachers have academic 

qualifications. Learning experiences in the subjects of physical education, sports 

and health are directed at fostering better physical growth and psychological 

development, as well as forming a healthy and fit lifestyle for life. The problems 

that exist in public junior high schools in Aluh Aluh sub-district are known to be 

physical education teachers, sports and health, who do not match their academic 

qualifications. 

The purpose of this study was to determine the academic qualifications of 

sports and health physical education teachers in State Junior High Schools in Aluh-

Aluh District. 

The method in this study is a descriptive survey method using 

documentation by looking at the suitability of the academic qualifications of 

physical education teachers according to law number 14 of 2005 concerning 

teachers and lecturers. 

The population and sample in this study were State Junior High Schools 

in Aluh-Aluh District, Banjar Regency. The sample in this study were all public 

junior high schools in Aluh-Aluh District, namely SMP Negeri 8 Aluh Aluh, Banjar 

Regency. 

The conclusion is the results of the research on the academic qualifications 

of sports and health physical education teachers in SMP Negeri in Aluh-Aluh 

District there is only one school that has the appropriate academic qualifications, 

namely 12.5% and one school does not have sports and health physical education 

teachers, the remaining 75% of schools have teachers. physical education, sports and 

health that do not match their academic qualifications. 

 

Keywords: Academic Qualifications, Teachers, Physical Education, Sports and 

Health 
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