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ABSTRAK

MARINI. NIM. 1710122320024. Kualifikasi Akademik Guru Pendidikan Jasmani
Olahraga dan Kesehatan SMP Negeri Di Kecamatan Aluh-Aluh. Skripsi,
Jurusan Pendidikan Olahraga dan Kesehatan, Fakultas Keguruan dan limu
Pendidikan, Universitas Lambung Mangkurat. Pembimbing Utama: Mita
Erliana, S.Pd, M.Or.. Pembimbing Pendamping: Dr. Ma’ruful Kahri,
M.Pd.

Guru pendidikan jasmani olahraga dan kesehatan mampu beradaptasi
diberbagai situasi sekolah dan memberikan pembelajaran yang lebih baik dan
berkembang kepada peserta didik disekolah. Guru pendidikan jasmani olahraga dan
kesehatan yang professional memiliki kualifikasi akademik. Pengalaman belajar
pada mata pelajaran pendidikan jasmani olahraga dan kesehatan diarahkan untuk
membina pertumbuhan fisik dan pengembangan psikis secara lebih baik, sekaligus
membentuk pola hidup sehat dan bugar sepanjang hayat. Permasalahan yang ada di
SMP Negeri di Kecamatan Aluh Aluh diketahui terdapat guru pendidikan jasmani
olahraga dan kesehatan yang tidak sesuai kualifikasiakademiknya.

Tujuan dalam penelitian ini adalah untuk mengetahui kualifikasi akademik
guru pendidikan jasmani olahraga dan kesehatan SMP Negeri di Kecamatan Aluh-
Aluh.

Metode dalam penelitian ini adalah metode survey deskriptif menggunakan
dokumentasi dengan melihat kesesuaian kualifikasi akademik guru pendidikan
jasmani sesuai peraturan undang-undang nomor 14 tahun 2005 tentangguru dan
dosen.

Populasi dan sampel dalam penelitian ini adalah Sekolah Menengah
Pertama Negeri di Kecamatan Aluh-Aluh Kabupaten Banjar. Sampel dalam
penelitian ini adalah seluruh SMP Negeri di Kecamatan Aluh-Aluh yaitu SMP
Negeri 8 Aluh Aluh Kabupaten Banjar.

Kesimpulah hasil penelitian kualifikasi akademik guru pendidikan jasmani
olahraga dan kesehatan SMP Negeri di Kecamatan Aluh-Aluh hanya ada satu
sekolah yang kualifikasi akademiknya sesuai yakni 12,5% dan satu sekolah tidak
memiliki guru pendidikan jasmani olahraga dan kesehatan, sisanya sebesar 75%
sekolah memiliki guru pendidikan jasmani olahraga dan kesehatan yang tidak
sesuai kualifikasi akademiknya.

Kata Kunci: Kualifikasi Akademik, Guru, Pendidikan Jasmani Olahraga dan
Kesehatan



ABSTRACT

MARINI. NIM. 1710122320024. Academic Qualifications of Physical Education
Teachers in Sports and Health SMP Negeri Di Kecamatan Aluh-Aluh.
Thesis, Department of Sport and Health Education, Faculty of Teacher
Training and Education, Lambung Mangkurat University. Main Advisor:
Mita Erliana, S.Pd, M.Or. Supervising Advisor: Dr. Ma'ruful Kahri, M.Pd.

Sports and health physical education teachers are able to adapt to various
school situations and provide better and developing learning for students at school.
Professional sports and health physical education teachers have academic
qualifications. Learning experiences in the subjects of physical education, sports
and health are directed at fostering better physical growth and psychological
development, as well as forming a healthy and fit lifestyle for life. The problems
that exist in public junior high schools in Aluh Aluh sub-district are known to be
physical education teachers, sports and health, who do not match their academic
qualifications.

The purpose of this study was to determine the academic qualifications of
sports and health physical education teachers in State Junior High Schools in Aluh-
Aluh District.

The method in this study is a descriptive survey method using
documentation by looking at the suitability of the academic qualifications of
physical education teachers according to law number 14 of 2005 concerning
teachers and lecturers.

The population and sample in this study were State Junior High Schools
in Aluh-Aluh District, Banjar Regency. The sample in this study were all public
junior high schools in Aluh-Aluh District, namely SMP Negeri 8 Aluh Aluh, Banjar
Regency.

The conclusion is the results of the research on the academicqualifications
of sports and health physical education teachers in SMP Negeri in Aluh-Aluh
District there is only one school that has the appropriate academic qualifications,
namely 12.5% and one school does not have sports and health physical education
teachers, the remaining 75% of schools have teachers. physicaleducation, sports and
health that do not match their academic qualifications.

Keywords: Academic Qualifications, Teachers, Physical Education, Sports and
Health

Mengetahui,
Dosen Pembimbing

Mita Erliana, S.Pd, M. Or
NIP 198002222005012007



MOTTO DAN PERSEMBAHAN

“MOTTO”
“ Menjadikan masalah dalam hidup semabagi motivasi dan pelajaran hidup

ke depannya “

Karya ini dipersembahkan kepada :

Skripsi ini saya persembahkan buat Alm Bapak saya Hamsan dan ibu tercinta
Wahidah yang selalu mendoakan, memberikan motivasi dan kasih sayang yang
sangat luar biasa. Selanjutnya sekripsi ini di persembahkan buat Mulkani S.Pd
suami saya tercinta dan anak saya Muhammad Ameer Azzikra tersayang, selalu
menjadi pendengar terbaik dan penyemangat terbaik saya, dan yang telah
memberikan motivasi dan do’a, perhatian dan nasehatnya kepada saya untukmeraih
keberhasilan, tak lupa juga orang terdekat yang juga memberikan motivasi dan

membantu untuk terselesaikannya skripsi ini.



HALAMAN PERSETUJUAN

KUALIFIKASI AKADEMIK GURU
PENDIDIKAN JASMANI OLAHRAGA DAN
KESEHATAN SMP NEGERI KECAMATAN

ALUH-ALUH

Oleh:
Marini
NIM 1710122320024

Pembimbing Utama Pembimbing Pendamping

Mita Erliana, S.Pd, M. Or Dr. Maruful Kahri, M. Pd
NIP 198002222005012007 NIP 196006161987031004

Mengetahui,

Koordinator Program Studi Pendidikan Jasmani
Jurusan Pendidikan Olahraga dan Kesehatan
Fakultas Keguruan dan llmu Pendidikan
Universitas Lambung Mangkurat
Banjarbaru,

Dr. Tri irianto, M. Kes.
NIP 196206251986031003



(]

!

HALAMAN PENGESAHAN

l'elah Dipertahankan Dihadapan Dewan Penguji Skripsi
Program Studi Pendidikan Jasmani
Jurusan Pendidikan Olahraga dan Kesehatan
Fakultas Keguruan dan limu Pendidikan
Universitas Lambung Mangkurat
Pada tanggal : 28 November 2022

Dewan Penguyji %

Mita Erliana, S Pd. M.Or (Ketua)......

Dr. Maruful Kahri. M. Pd (Sekretaris).

Lazuardy Akbar Fauzan, S.Pd. M. Pd (Anggota).. /... > ﬁ

Mengetahui:

Ketua Jurusan Pendidikan Olahraga Dan Kesehatan
Fakultas Keguruan Dan Ilmu Pendidikan
Universitas Lambung Mangkurat

i. Pd.
87031004

19600616

Vi



PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Marini

NIM 1710122320024

Program Studi : Pendidikan Jasmani

Jurusan : Pendidikan Olahraga dan Kesehatan
Fakultas : Keguruan dan Ilmu Pendidikan
Universitas : Lambung Mangkurat

Menyatakan dengan sesungguhnya bahwa skripsi yang saya tulis ini benar-benar
tulisan saya dan bukan merupakan plagiasi baik sebagian atau seluruhnya.

Apabila dikemudian hari ditemukan sebagian atau seluruhnya dari skripsi ini hasil
plasgiasi, maka saya bersedia menerima sanksi atas perbuatan tersebut sesuai

dengan ketentuan yang berlaku.

Banjarbaru, 17 Juni 2022

Yang membuat pernyatan

0AKXOGS71 558

sErulun RIBU RUPIAH

Marini

vii



KATA PENGANTAR

Puji syukur alhamdulillah peneliti panjatkan kehadirat Allah Subhanahu
wata’ala yang telah melimpahkan Rahmat, Taufig dan Hidayah-Nya kepada
peneliti sehingga dapat menyelesaikan penulisan skripsi yang berjudul “Kualifikasi
Akademik Guru Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan SMP Negeri Di
Kecamatan Aluh-Aluh”. Skripsi ini disusun sebagai salah satu persyaratan untuk
mendapatkan gelar Sarjana Pendidikan di Jurusan Pendidikan Olahraga dan
Kesehatan Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Lambung
Mangkurat di Banjarbaru.

Pada kesempatan ini peneliti ingin mengucapkan terima kasih kepada semua
pihak yang telah banyak membantu dalam penelitian dan penulisan skripsi ini,
terutama ucapan terima kasih kepada:

1. Prof. Dr. H. Sutarto Hadi, M.Si., M.Sc. Rektor Universitas Lambung Mangkurat
(ULM) Banjarmasin.

2. Dr. Chairil Faif Pasani, M.Si. Dekan Fakultas Keguruan dan IImu Pendidikan
(FKIP) ULM di Banjarmasin

3. Dr. Hj. Atiek Winarti, M.Pd., M.Sc. Wakil Dekan | FKIP ULM Banjarmasin,
yang telah menerima peneliti sebagai mahasiswi PSPJ JPOK FKIP ULM
Banjarbaru.

4. Dr. Imam Yuwono, M.Pd. Wakil Dekan Il FKIP ULM Banjarmasin, yang telah
menerima peneliti sebagai mahasiswi dan memberikan fasilitas dalam

penelitian PSPJ JPOK FKIP ULM Banjarbaru.

viii



10.

11.

Prof. Dr. Dwi Atmono, M.Pd., M.Si. Wakil Dekan 111 FKIP ULM Banjarmasin,
yang telah menerima peneliti sebagai mahasiswi PSPJ JPOK FKIP ULM
Banjarbaru.

Dr. Ma’ruful Kahri, M.Pd. Ketua Jurusan Pendidikan Olahraga dan Kesehatan
(JPOK) Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan (FKIP) Universitas Lambung
Mangkurat (ULM) Banjarbaru dan Dosen Pembimbing Utama yang telah
banyak membantu, membimbing dan memberikan motivasi selama penulisan
skripsi ini.

Dr. Tri Irianto, M.Kes., AIFO. Koordinator Program Studi Pendidikan Jasmani
JPOK FKIP ULM Banjarbaru dan Dosen Pembimbing Utama yang telah
banyak membantu, membimbing dan memberikan motivasi selama penulisan
skripsi ini.

Mita Erliana, S.Pd., M.Or. Dosen Pembimbing Utama yang telah banyak
membantu, membimbing dan memberikan motivasi selama penulisan skripsi
ini.

Lazuardy Akbar Fauzan, M.Pd. Dosen Penguji yang telah membantu dan
memberikan motivasi.

Seluruh Dosen Program Studi Pendidikan Jasmani JPOK FKIP ULM yang telah
banyak membantu dan memberikan motivasi selama penulisan skripsi ini.
Armiati Herlena, S.OS Kepala SMP Negeri 1 Aluh-Aluh, yang telah

memberikan ijin penelitian dan bantuan proses penelitian.



12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Hatriansyah, S.Pd Kepala SMP Negeri 2 Aluh-Aluh, yang telah memberikan
ijin penelitian dan bantuan proses penelitian.

Aswan, S.Pd Kepala SMP Negeri 3 Aluh-Aluh, yang telah memberikan ijin
penelitian dan bantuan proses penelitian.

H. Turino junaidi S.Pd Kepala SMP Negeri 4 Aluh-Aluh, yang telah
memberikan ijin penelitian dan bantuan proses penelitian.

Suprapto, S.Pd Kepala SMP Negeri 5 Aluh-Aluh, yang telah memberikan ijin
penelitian dan bantuan proses penelitian.

Suprapto, S.Pd Kepala SMP Negeri 6 Aluh-Aluh, yang telah memberikan ijin
penelitian dan bantuan proses penelitian.

Syarkawi, M.Pd Kepala SMP Negeri 7 Aluh-Aluh, yang telah memberikan
ijin penelitian dan bantuan proses penelitian.

Drs. Muhammad Supiani Kepala SMP Negeri 8 Aluh-Aluh, yang telah
memberikan ijin penelitian dan bantuan proses penelitian.

Ibunda Wahidah yang selalu mendidik dan memberikan motivasi dan dukungan
do’a sampai menyelesaikan pendidikan S-1 JPOK FKIP ULM Banjarbaru.
Suami tercinta Mulkani S.Pd dan Anakku Muhammad Ameer Azzikra, yang
selalu menyayangi, memberikan motivasi dan dukungan do’a sampai selesai.
Teman-teman JPOK Angkatan 2017, yang terus memberikan semangat dan
bantuan selama perkuliahan.

Pada kesempatan ini peneliti mengharapkan masukan dan saran dari semua

pihak untuk perbaikan skripsi ini. Semoga ibadah yang telah diberikan mendapat

balasan dari Allah Subhanahu wata’ala. Amin.



Xi

Banjarbaru, 10 Juni 2022

Peneliti



DAFTAR ISI

Halaman
HALAMAN SAMPUL ....oooiiiiiiiiiiiieee e
ABSTRAK ...ttt ettt eren i
ABSTRACT ...ttt ettt bbb iii
Y[ 1 I 1 TSP iv
HALAMAN PERSETUJUAN. ..ottt %
HALAMAN PENGESAHAN. .....cciiiee et vi
PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN ....oocoiiiiiiiieeneee s vii
KATA PENGANTAR ..ottt ettt ra e ene e viii
DAFTAR ISI oottt Xii
DAFTAR TABEL ..ottt Xiv
DAFTAR GAMBAR ..ottt st XV
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt XVi
BABI PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah ..............cccccoeoiiieiiciccicce e, 1
B. Identifikasi Masalah...........c.cccooevviiiiiiiee e 3
C. Pembatasan Masalah..............ccccceeveviiieiiieie i 3
D. Perumusan Masalah............cccccooieviiiiie i 4
E. Tujuan Penelitian .........ccocoiiiiiiiiiicescseee e 4
F. Hasil Guna Penelitian .........cccccoevviiiinsiee e 4
BAB Il KAJIAN PUSTAKA
A. DeSKIIPSI TEOMLIS......eciveeiiiiecieeie e 5
B. Penelitian Yang Relevan. ..o 11
C. Kerangka Berpikir .......ccccccveiieiiiiiic it 12
BAB Il METODOLOGI PENELITIAN
A. Variabel Penelitian...........cccooviiiiiiiiiie e 14
B. Definisi Konseptual dan Oprasional Variabel ...............ccccoovevienee. 14
C. Tempat Dan Waktu Penelitian...........c.ccoovverinininieicincscseeee, 14
D. Metode Penelitian ..........cccoveiiieiiiiiic e 15
E. Populasi dan Sampel...........cccoovviieiiiece e, 15
F. Instrumen Penelitian ..........cccccoeeviiiiiic e 16
G. Teknik Pengumpulan Data ..........cccccovevieiieiieiecic e 16
H. ANALISIS Data.......ccoviiiiiiiii e 17
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN
A. Hasil Penelitian ..o 18
B. Pembahasan Hasil Penelitian..........cccccoveveiieiiieneiie e, 23

xii



BABV PENUTUP

A, KESIMPUIAN ... s 36
B. SAIAN-SAIAN .....ceeeeeeeeeee e ettt e e 36
DAFTAR PUST AK A 37
LAMPIRAN-LAMPIRAN . ..o 39
DOKUMENTASI PENELITIAN ..o 64

Xiii



Tabel 4.1

Tabel 4.2

Tabel 4.3

Tabel 4.4

Tabel 4.5

Tabel 4.6

Tabel 4.7

Tabel 4.8

Tabel 4.9.

DAFTAR TABEL

Halaman
SMP Negeri 1 AIUN-AlUN........ccoiie e 18
SMP Negeri 2 Aluh-Aluh ... 18
SMP Negeri 3 Aluh-Aluh ... 18
SMP Negeri 4 Aluh-Aluh ... 19
SMP Negeri 5 Aluh-Aluh ... 19
SMP Negeri 6 AlUn-AlUN ... 19
SMP Negeri 7 AIUN-ATUN ..o 20
SMP Negeri 8 AIUN-AIUN ......ccviie e 20

Rekapitulasi Data Penelitian Kualifikasi Akademik Guru
Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan SMP Negeri di
Kecamatan AlUN-ATUN ..o 21

Tabel 4.10 Tabulasi Data Kualifikasi Akademik Guru Pendidikan Jasmani

Olahraga dan Kesehatan SMP Negeri di Kecamatan Aluh-Aluh.. 21

Xiv



Gambar 4.1.

Gambar 1.

Gambar 2.

Gambar 3.

Gambar 4.

Gambar 5.

Gambar 6.

Gambar 7.

Gambar 8.

DAFTAR GAMBAR

Halaman

Diagram Tabulasi Data Kualifikasi Akademik Guru
Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan SMP Negeri di

Kecamatan AlUh-AlUN...........ccooiiiie 22
Peneliti Bersama Guru PJOK SMPN 1 Aluh Aluh.................. 64
Peneliti Bersama Guru PJOK SMPN 2 Aluh Aluh.................. 64
Peneliti Bersama Guru PJOK SMPN 3 Aluh Aluh.................. 65
Peneliti Bersama Kepala SMPN 4 Aluh Aluh.............c.c.......... 65
Peneliti Bersama Guru PJOK SMPN 5 Aluh Aluh.................. 66

Peneliti Bersama Kepala dan Guru PJOK SMPN 6 Aluh Aluh 66
Peneliti Bersama Guru PJOK SMPN 7 Aluh Aluh .................. 67

Peneliti Bersama Guru PJOK SMPN 8 Aluh Aluh.................. 67

XV



DAFTAR LAMPIRAN

Halaman
Lampiran 1. Surat Penunjukan Pembimbing Dan Penguji SKripsi.............c........ 39
Lampiran 2. Surat Pengantar izin penelitian keDinas Pendidikan
Kabupaten Banjar ... 40
Lampiran 3. Surat Permohonan Izin Penelitian Kepada Kepala Dinas
Pendidikan Kabupaten Banjar...........cccccovvvevieiiieiie e 41
Lampiran 4. Surat Keterangan Penelitian dari Kepala SMP Negeri 1 Aluh-
ATUN e 42
Lampiran 5. Surat Keterangan Guru PJOK SMP Negeri 1 Aluh-Aluh ............... 43
Lampiran 6. ljazah Guru PJOK SMP Negeri 1 Aluh-Aluh ..o, 44
Lampiran 7. Surat Keterangan Penelitian dari Kepala SMP Negeri 2 Aluh-
ATUN Lo 45
Lampiran 8. Surat Keterangan Guru PJOK SMP Negeri 2 Aluh-Aluh ............... 46
Lampiran 9. Surat Keterangan Penelitian dari Kepala SMP Negeri 3 Aluh-
ATUN e 47
Lampiran 10. Surat Keterangan Guru PJOK SMP Negeri 3 Aluh-Aluh ............... 48
Lampiran 11. Surat Keterangan Penelitian dari Kepala SMP Negeri 4 Aluh-
AQUN o 49
Lampiran 12. Surat Keterangan Penelitian dari Kepala SMP Negeri 5 Aluh-
ATUN Lo 50
Lampiran 13. Surat Keterangan Guru PJOK SMP Negeri 5 Aluh-Aluh ............... 51
Lampiran 14. Surat Keterangan Penelitian dari Kepala SMP Negeri 6 Aluh-
AlUN 52
Lampiran 15. Surat Keterangan Guru PJOK SMP Negeri 6 Aluh-Aluh ............... 53
Lampiran 16. Surat Keterangan Penelitian dari Kepala SMP Negeri 7 Aluh-
ATUN e 54
Lampiran 17. Surat Keterangan Guru PJOK SMP Negeri 7 Aluh-Aluh ............... 55

XVi



Lampiran 18.

Lampiran 19.
Lampiran 20.
Lampiran 21.
Lampiran 22.
Lampiran 23.
Lampiran 24.
Lampiran 25.

Lampiran 26.

Surat Keterangan Penelitian dari Kepala SMP Negeri 8 Aluh-

ATUN Lo 56
Surat Keterangan Guru PJOK SMP Negeri 8 Aluh-Aluh ............... 57
Data Kualititif Akademik GUIU...........cooeiiiiiiic e, 58
Lembar Validasi ..........ccoviiiiniieiceeee e 59
Kartu Bimbingan Skripsi Pembimbing Utama.............cc.ccoovviinnne. 61
Lembar Bimbingan Skripsi Pembimbing Utama ...........c.ccccevneee. 62
Kartu Bimbingan Skripsi Pembimbing Pendamping ............cccc...... 63
Lembar Bimbingan Skripsi Pembimbing Pendamping.................... 64
Dokumentasi PENEHTIAN. .........ccooeiiiiiiiiiicceec e 65

Xvii






