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ABSTRAK 

 

LITERATURE REVIEW: HUBUNGAN PENGETAHUAN, SIKAP DAN 

TINDAKAN PENJAMAH MAKANAN TERHADAP PENERAPAN 

HIGIENE SANITASI MAKANAN JAJANAN 

 

RABI’AH ARLIANA 

 

Higiene sanitasi makanan adalah upaya untuk mengendalikan faktor 

makanan, orang, tempat dan perlengkapannya yang dapat atau mungkin dapat 

menimbulkan penyakit atau gangguan kesehatan. Data WHO 2019 diperkirakan 1 

dari 10 orang di dunia mengalami sakit akibat mengonsumsi makanan maupun 

minuman yang terkontaminasi, serta menyebabkan kematian sebanyak 420.000 

per tahunnya. berdasarkan data dari (SIKer) tahun 2019 kasus keracunan akibat 

makanan dan minuman menjadi penyumbang tingginya kasus keracunan nasional 

yakni 474 kasus akibat keracunan makanan dan 819 keracunan minuman 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan pengetahuan, sikap dan 

tindakan penjamah makanan terhadap penerapan higiene sanitasi makanan 

jajanan. Metode penelitian yang digunakan adalah literature review berjenis 

Systematic Literature Review (SLR) dengan penentuan artikel menggunakan 

kriteria PECOT dan bersumber dari database seperti Google Scholar, Portal 

Garuda. Terdapat 11 artikel yang diinklusi dan dinilai dengan Duffy’s Critical 

Appraisal Approach. Hasil literature review menyatakan terdapat hubungan 

antara  pengetahuan sebanyak (6) dari (10) artikel (60%), sikap sebanyak (6) dari 

(8) artikel (75%), tindakan sebanyak (5) dari (5) artikel (100%) terhadap 

penerapan higiene sanitasi makanan jajanan. Saran untuk peneliti selanjutnya 

untuk melakukan penelitian lanjutan terkait hubungan pengetahuan, sikap dan 

tindakan penjamah makanan terhadap penerapan higiene sanitasi makanan 

jajanan. 

 

Kata Kunci: Pengetahuan, sikap, tindakan, higiene sanitasi 
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ABSTRACT 

 

LITERATURE REVIEW: THE RELATIONSHIP OF KNOWLEDGE, 

ATTITUDE AND ACTIONS OF FOOD HANDLERS TO THE 

IMPLEMENTATION OF FOOD HYGIENE SANITATION 

 

 

RABI’AH ARLIANA 

 

Food sanitation hygiene is an effort to control food factors, people, places 

and equipment that can or may cause disease or health problems. WHO data for 

2019 estimates that 1 in 10 people in the world get sick from consuming 

contaminated food or drink, and it causes 420,000 deaths per year. based on data 

from (SIKer) in 2019 cases of food and beverage poisoning contributed to the 

high national poisoning cases, namely 474 cases due to food poisoning and 819 

beverage poisoning. The research method used is a literature review of the 

Systematic Literature Review (SLR) type with the determination of articles using 

PECOT criteria and sourced from databases such as Google Scholar, Garuda 

Portal. There were 11 articles included and assessed using Duffy's Critical 

Appraisal Approach. The results of the literature review stated that there was a 

relationship between knowledge of (6) of (10) articles (60%), attitudes of (6) of 

(8) articles (75%), actions of (5) of (5) articles (100%) ) on the implementation of 

street food hygiene and sanitation. Suggestions for future researchers to conduct 

further research related to the relationship of knowledge, attitudes and actions of 

food handlers on the implementation of street food hygiene and sanitation. 

 

Keywords: Knowledge, attitudes, actions, sanitation hygiene. 
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