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ABSTRAK 

 

HUBUNGAN INTENSITAS PENGGUNAAN GADGET DENGAN INTERAKSI 
SOSIAL TATAP MUKA PADA REMAJA DI SMP NEGERI 2 BANJARBARU 

 

Saputri, Annisa Rizky 

 

 

Latar Belakang: Perkembangan teknologi yang pesat dengan adanya gadget 
membuat orang tua mengenalkan gadget sejak usia anak-anak. Pengguna internet 
tertinggi pada usia 13-18 tahun. Penggunaan gadget pada remaja dapat berdampak 
pada penurunan interaksi sosial tatap muka. 

Tujuan: Untuk mengetahui hubungan antara intensitas penggunaan gadget dengan 
interaksi sosial tatap muka pada remaja di SMP Negeri 2 Banjarbaru 

Metode: Penelitian kuantitatif non eksperimen dengan desain cross sectional. Sampel 
berjumlah 110 siswa yang diambil dengan teknik proportional random sampling. 
Instrumen menggunakan Kuesioner Intensitas Penggunaan Gadget dan Kuesioner 
Interaksi Sosial Tatap Muka. Analisis statistik menggunakan uji korelasi Spearman. 

Hasil: Tidak terdapat adanya hubungan signifikan antara intensitas penggunaan 
gadget dengan interaksi sosial tatap muka pada remaja di SMP Negeri 2 Banjarbaru. 
Hasil uji korelasi didapatkan (p=0,352, α=0,05, r=0,090). 

Pembahasan: Pada masa remaja tercapainya perilaku bertanggung jawab salah 
satunya adalah hal penggunaan gadget yang bisa mereka kendalikan sehingga tidak 
membuat interaksi sosial tatap muka menjadi berkurang dan pada masa remaja 
menyukai interaksi sosial secara langsung. 

 

Kata Kunci: Gadget, intensitas, interaksi sosial tatap muka, remaja  
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ABSTRACT 

 

THE RELATIONSHIP BETWEEN THE INTENSITY OF GADGET USE AND FACE-
TO-FACE SOCIAL INTERACTION AMONG TEENAGERS AT STATE JUNIOR 

HIGH SCHOOL 2 BANJARBARU 

Saputri, Annisa Rizky 

 

Background: The rapid development of technology with the existence of gadgets has 
made parents introduce gadgets from a young age. The highest internet users are 
aged 13 – 18 years. The use of gadgets among teenagers can have an impact on 
reducing face-to-face social interactions. 

Purpose: To determined the relationship between the intensity of gadget use and 
face-to-face social interaction among teenagers at state junior high school 2 
Banjarbaru. 

Methods: Non-experimental quantitative research with a cross sectional design. The 
sample consisted of 110 students taken using proportional random sampling 
technique. The instruments used the Gadget Use Intensity Questionnaire and the 
Face-to-Face Social Interaction Questionnaire. Statistical analysis used the the 
Spearman correlation test. 

Results: The is no significant relationship between the intensity of gadget use and 
face-to-face social interaction among teenagers at junior high school 2 Banjarbaru. 
The correlation test results were obtained (p=0,352, α=0,05, r=0,090). 

Discussion: during teenagers, responsible behavior is achieved, one of which is using 
gadgets that they can control so that they do not reduce face-to-face social interactions 
and during adoloscence they like direct social interaction. 

 

Keywords: Gadgets, intensity, face-to-face social interaction, teenagers 
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