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ABSTRAK

PERSPEKTIF PEMIDARA TERHADAP TRADISI BAPIDARA SUKU

BANJAR

Salsabella

Berdasarkan data BPS dari rentang tahun 2022 hingga 2023 persentase
penduduk di Kalimantan Selatan yang menggunakan praktek pengobatan
tradisional atau alternatif meningkat. Salah satu praktek pengobatan tradisional di
Kalimantan Selatan adalah Bapidara. Bapidara merupakan kegiatan pengobatan
terhadap orang yang kapidaraan. Kapidaraan berasal dari kata “pidara” yang
bermakna telah terkena atau tertimpa. Kapidaraan diyakini terjadi akibat diganggu
oleh makhluk gaib. Pemidara bapidara memegang peranan sentral dalam
pelaksanaan tradisi bapidara. Tradisi bapidara masyarakat Banjar perlu dikaji dalam
berbagai perspektif pemidara bapidara, Tujuan penelitian ini adalah untuk
mengetahui gambaran perspektif pemidara terhadap tradisi bapidara suku banjar
serta persepsi pemidara terhadap personal higiene sanitasi dalam tradisi bapidara
suku banjar di Kalimantan Selatan. Metode yang digunakan adalah penelitian
kualitatif dengan metode wawancara mendalam dan observasi. Subjek penelitian
terdiri dari 8 informan. Penelitian dilakukan di Desa Tanjung Rema Kecamatan
Martapura Kabupaten Banjar. Hasil penelitian menunjukan bahwa perspektif
pemidara terhadap tradisi bapidara yang menyebabkan pemidara tetap menjalankan
tradisi ini. Serta persepsi mereka terhadap personal higiene dan sanitasi
mempengaruhi pemidara dalam berperilaku bersih dan sehat saat bapidara.

Kata kunci: Pemidara, Bapidara, Perspektif, Tradisi, Personal higiene
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ABSTRACT

BAPIDARA PRACTITIONERS' PERSPECTIVE OF THE BANJAR TRIBE
ON THE BAPIDARA TRADITION

Salsabella

Based on BPS data from 2022 to 2023, the percentage of the population in
South Kalimantan who uses traditional or alternative healing practices has
increased. One of the traditional healing practices in South Kalimantan is
Bapidara. Bapidara is a treatment activity for people who are capidaraan.
Kapidaraan comes from the word "pidara" which means to have been hit or struck.
Capidarans are believed to occur as a result of being disturbed by supernatural
beings. Bapidara practitioners play a central role in implementing the bapidara
tradition. The Bapidara tradition of the Banjar people needs to be studied from
various perspectives of bapidara practitioners. The aim of this research is to
determine the perspective of Banjar tribe practitioners towards the bapidara
tradition as well as the perception of the Bapidara of the Banjar tribe towards
personal higiene and sanitation in the bapidara tradition in South Kalimantan. The
method used is qualitative research with interview and observation methods. The
research subjects consisted of 8 informants. The research was conducted in
Tanjung Rema Village, Martapura District, Banjar Regency. The research results
show that the perspective of bapidara practitioners towards the bapidara tradition
IS what causes practitioners to continue to carry out this tradition. And their
perceptions of personal higiene and sanitation influence practitioners in behaving
cleanly and healthily during training.

Keywords: Pemidara Bapidara, Perspective, Tradition, Personal hygiene
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