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ABSTRAK 

NUR’AINI MUSLIMAH. 2025. “Efektivitas Ekstrak Hydrilla verticillata untuk 

Pengobatan Infeksi Bakteri Aeromonas hydrophila pada Ikan Lele Dumbo  

(Clarias gariepinus): Pembimbing (1) Dr. Ir. Fatmawati, M.Si. dan 

Pembimbing (2) Dr. Siti Aisiah, S.Pi., M.P. 

Kata Kunci :   Lele dumbo, Hydrilla verticillata, Aeromonas hydrophila, 

Hematologis 

 

Tumbuhan Hydrilla verticillata dengan kandungan metabolit sekunder saponin 

alkaloid, flavonoid, fenolik, antosianin, tannin, terpenoid dan steroid, digunakan 

untuk pengobatan infeksi bakteri Aeromonas hydrophila pada ikan lele dumbo  

(Clarias gariepinus) dengan  metode perendaman.  Tujuan penelitian ini untuk 

menganalisis kemampuan ekstrak H. verticillata sebagai  antibakteri A. 

hydrophila penyebab penyakit MAS (Motil Aeromonas Septicemia), status 

kesehatan ikan lele dumbo setelah pengobatan,  dan dosis efektif ekstrak H. 

verticillata.  Penelitian diawali uji antibakteri dan Uji MIC metode difusi cakram, 

sebagai dasar penentuan dosis perendaman. Uji fitokimia dilakukan secara 

kuantitatif untuk mengetahui metabolit sekunder yang terkandung di dalam H. 

verticillata. Diteksi saponin dan alkaloid digunakan metode gravimetri, dan 

spektrofotometer UV-Vis pada flavonoid, fenolik, antosianin, tannin, terpenoid 

dan steroid. Uji tantang menggunakan rancangan acak lengkap (RAL) dengan 5 

perlakuan 3 kali ulangan. Semua perlakuan diinfeksi A. hydrophila kecuali Kn, 

Perlakuan A (perendaman ekstrak H. verticillata 100 ppm), B (perendaman 

ekstrak H. verticillata 200 ppm), C (perendaman ekstrak H. verticillata 300 ppm), 

Kp (ikan sakit) dan Kn (ikan sehat). Parameter yang diamati adalah sintasan, 

hematologis, histopatologis, tingkah laku dan gejala kinis, kualitas air. Hasil 

fitokimia menunjukkan H. verticillata mengandung flavonoid, saponin, alkaloid, 

dan steroid  sebagai antibakteri dan antiinflamasi. Hasil uji tantang ekstrak H. 

verticillata efektif digunakan sebagai herbal terapi penyakit MAS pada dosis 100 

ppm dengan sintasan tertinggi 53%, parameter hematologis (hematokrit berada 

dalam kisaran normal, dan leukokrit berada dalam kisaran normal kecuali A dan 

B, Hb berada dalam kisaran tidak normal menandakan fluktuasi cukup besar dan 

plasma darah semua perlakuan menunjukkan ikan dalam keadaan sehat kecuali 

pada perlakuan A2 terjadi lisis). Histopatologis  perlakuan A terjadi infiltrasi sel 

leukossit tanpa terjai nekrosis dalam jaringan ginjal dan hati) Parameter kualitas 

air berada dalam kisaran yang sesuai untuk kelangsungan hidup ikan lele dumbo, 

kecuali parameter DO kurang dari 5 mg/L. 
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SUMMARY 

NUR'AINI MUSLIMAH. 2025. “Effectiveness of Hydrilla verticillata Extract 

for Treatment of Infection Bacteria Aeromonas hydrophila on Dumbo 

Catfish (Clarias gariepinus): Supervisor (1) Dr. Ir. Fatmawati, M.Si. and 

Supervisor (2) Dr. Siti Aisiah, S.Pi., M.P. 

Keywords:  African catfish, Hydrilla verticillata, Aeromonas hydrophila, 

Haematology 

Plant Hydrilla verticillata with content metabolite secondary saponins, alkaloids, 

flavonoids, phenolics, anthocyanins, tannins, terpenoids and steroids, are used for 

the treatment of bacterial infection Aeromonas hydrophila in catfish dumbo 

(Clarias gariepinus) with the method of immersion. Research objectives: This 

study analyzes the ability of extract H. verticillata as an antibacterial against A. 

hydrophila, the reason for MAS disease (Motil Aeromonas Septicemia), the health 

status of dumbo catfish after treatment, and the effective dose of extract H. 

verticillata. Research began on antibacterial tests and the MIC test method, using 

diffusion discs as a basis for determining the soaking dose. A phytochemical  

test  was  conducted  quantitatively  to  determine  the  secondary metabolites 

present in H. verticillata. Detected saponins and alkaloids are analysed using 

gravimetry and a UV-Vis spectrophotometer for flavonoids, phenolics, 

anthocyanins, tannins, terpenoids, and steroids. The challenge test used a design 

of random complete blocks (RCB) with five treatments and 3 repetitions. All 

treatments infected A. hydrophila except Kn, Treatment A (soaking extract H. 

verticillata 100 ppm), B (immersion extract H. verticillata 200 ppm), C 

(immersion extract H.verticillata 300 ppm), Kp (sick fish) and Kn (healthy 

fish). Observed parameters include survival, haematological, histopathological, 

behavioural, symptom kinetics, and water quality. Phytochemical results showed 

H. verticillata contain flavonoids, saponins, alkaloids, and steroids with 

antibacterial and anti-inflammatory properties. The challenge test resulted extract 

H. verticillata effective used as herbal therapy MAS disease at a dose of 100 ppm 

with survival highest 53%, hematological parameters (hematocrit is at in normal 

range, and leukocrit was at in normal range except A and B, Hb was in range 

abnormal indicates fluctuations Enough large and blood plasma all treatment 

showing fish in condition Healthy except in treatment A2 it occurred lysis). 

Histopathological treatment A occurred with infiltration of leukocyte cells 

without necrosis in the kidney and liver. The parameters of water quality were 

within the appropriate range. For the continuity of live African catfish, unless 

the DO parameter is lacking from 5 mg/L. 
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