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ABSTRAK

IDENTIFIKASI NILAI TOTAL PLATE COUNT (TPC) BAKTERI PADA
IKAN ASIN SEPAT SIAM DI PASAR MARTAPURA

Rezvi Amalia Rahmah

Ikan sepat siam (7richopodus pectoralis) merupakan salah satu komoditas
ikan air tawar yang banyak diolah menjadi ikan asin di Kalimantan Selatan. Produk
ini digemari masyarakat karena cita rasanya yang khas serta daya simpannya yang
lama, namun proses pengolahan tradisional seringkali kurang memperhatikan
sanitasi dan higienitas sehingga berpotensi meningkatkan cemaran mikroba/bakteri
yang dapat memengaruhi mutu serta keamanan pangan. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui nilai 7otal Plate Count (TPC) bakteri pada ikan asin sepat siam
yang dijual di Pasar Martapura dan membandingkannya dengan standar mutu
menurut SNI 01-2721-2009. Penelitian dilakukan dengan metode uji Angka
Lempeng Total menggunakan media Plate Count Agar (PCA) terhadap 15 sampel
ikan sepat asin yang dianalisis di Laboratorium Mikrobiologi Fakultas Kedokteran
Universitas Lambung Mangkurat. Hasil penelitian menunjukkan bahwa nilai TPC
bakteri berkisar antara 4,52 x 10* — 2,53 x 10° cfu/g. Sebanyak 13 sampel (86,7%)
masih memenuhi syarat SNI dan 2 sampel (13,3%) tidak memenuhi syarat karena
melebihi batas maksimum 1 x 10° cfu/g.

Kata kunci: bakteri, ikan asin, sepat siam, Trichopodus pectoralis, Total Plate
Count (TPC)
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ABSTRACT

IDENTIFICATION OF THE BACTERIA TOTAL PLATE COUNT (TPC)
VALUE OF SALTED SIAMESE GOURAMI FISH AT MARTAPURA
MARKET

Rezvi Amalia Rahmah

The Siamese gourami (Trichopodus pectoralis) is one of the freshwater fish
commodities widely processed into salted fish in South Kalimantan. This product is
favored by the community for its distinctive taste and relatively long shelf life;
however, traditional processing methods often lack proper sanitation and hygiene,
potentially increasing microbial/ bacteria contamination that can affect product
quality and food safety. This study aimed to determine the bacteria Total Plate
Count (TPC) values of salted Siamese gourami sold in Martapura Market and
compare them with the quality standards set by the Indonesian National Standard
(SNI 01-2721-2009). The research employed the TPC Count method using Plate
Count Agar (PCA) media, analyzing 15 samples of salted Siamese gourami at the
Microbiology Laboratory, Faculty of Medicine, Lambung Mangkurat University.
The results showed that bacteria TPC values ranged from 4.52 x 10?to 2.53 x 10°
cfu/g, with 13 samples (86.7%) meeting the SNI requirements and 2 samples
(13.3%) exceeding the maximum permissible limit of 1 * 10° cfu/g.

Keywords: bacteria, siamese gourami, salted fish, Trichopodus pectoralis, Total
Plate Count (TPC).
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