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ABSTRAK

EVALUASI PENDEKATAN TIGA PANJANG GELOMBANG INTERVAL
10 nm PADA PENGUKURAN ANTIOKSIDAN MINYAK ATSIRI DAUN
LIMAU KUIT DENGAN METODE DPPH (Oleh Nur Salsabilla Rudy;
Pembimbing: Azidi Irwan S.Si, M. Si., Dr. Muddatstsir Idris., S.Si., M.S; Dr.
Kamilia Mustikasari, S.Si., M.Si; 2025; 80 halaman)

Penggunan pendekatan 3\ diharapkan mampu mengurangi interferensi spektral
akibat campuran kompleks banyak senyawa dalam minyak atsiri, sehingga
meningkatkan akurasi pengukuran. Minyak atsiri pada penelitian ini diperoleh
melalui destilasi uap-air pada suhu uap kontrol 45-60°C selama 6 jam dari daun
limau kuit asal Kalimantan Selatan. Aktivitas antioksidan dianalisis menggunakan
spektrofotometri  UV-Vis berdasarkan linearitas melalui nilai koefisien
determinasi (R?) dan nilai ICs. Penelitian ini bertujuan mengevaluasi metode
pengukuran aktivitas antioksidan minyak atsiri daun limau kuit pendekatan 3\
(506, 516, 526 nm) dengan 1A (516 nm, hasil penetapan Amaks) menggunakan
metode DPPH. Hasil linearitas, 11 menunjukkan nilai R? tertinggi yaitu 0,9920
(asam galat), 0,9742 (asam askorbat), dan 0,9331 (minyak atsiri daun limau kuit).
Sebaliknya, pada pendekatan 3A nilai R? tertinggi adalah 0,8359 (asam galat),
0,4665 (asam askorbat), dan 0,7285 (minyak atsiri daun limau kuit). Hasil ICso
dari 1A untuk asam askorbat (29,62 pg/mL), asam galat (46,39 pg/mL), dan
minyak atsiri (13703,73 pg/mL), sedangkan dengan pendekatan 3\ untuk asam
askorbat (10,83 pg/mL), asam galat (12,73 pg/mL) dan minya atsiri daun limau
kuit (1263,93 pg/mL). Hasil tersebut menunjukkan bahwa pendekatan 3\ belum
mampu memberikan konsistensi data yang lebih baik dibandingkan pengukuran
pada 1. Nilai R2 yang diperoleh menunjukkan bahwa 1A memberikan hasil yang
lebih konsisten dengan R? yaitu 0,9 dibandingkan pendekatan 3\ dengan R? yaitu
> 0,9, dengan demikian, penerapan pendekatan 3\ dengan interval 10 nm belum
menunjukkan keunggulan dibandingkan 1A dalam analisis aktivitas antioksidan.

Kata Kunci: antioksidan, DPPH, limau kuit, minyak atsiri, tiga panjang
gelombang



ABSTRACT

EVALUATION OF THE USE OF THREE WAVELENGTH METHOD
WITH 10 nm INTERVAL IN THE MEASUREMENT OF ANTIOXIDANTS
IN ESSENTIAL OIL OF LIME LEAVES USING THE DPPH METHOD
(By Nur Salsabilla Rudy; Supervisor: Azidi Irwan S.Si, M.Si., Dr.
Muddatstsir Idris., S.Si., M.S; Dr. Kamilia Mustikasari, S.Si., M.Si; 2025; 80

pages)

The use of the 3\ method is expected to reduce spectral interference due to the
complex mixture of many compounds in essential oils, thereby increasing
measurement accuracy. Essential oils in this study were obtained through steam-
water distillation at a control steam temperature of 45-60°C for 6 hours from lime
leaves from South Kalimantan. Antioxidant activity was analyzed using UV-Vis
spectrophotometry based on linearity through the coefficient of determination (R?)
and ICso values. This study aims to evaluate the method of measuring the
antioxidant activity of lime leaf essential oil 3A (506, 516, 526 nm) with 1A (516
nm, Amax determination results) using the DPPH method. The linearity results,
the 1A method showed the highest R2 values, namely 0.9920 (gallic acid), 0.9742
(ascorbic acid), and 0.9331 (lime leaf essential oil). On the other hand, in the 3
method the highest R2 values were 0.8359 (gallic acid), 0.4665 (ascorbic acid),
and 0.7285 (lime leaf essential oil). The ICso results from the 1A method for
ascorbic acid (29,62 pug/mL), gallic acid (46,39 pug/mL), and essential oil (1303,73
pug/mL), while with the 31 method for ascorbic acid (10,83 pug/mL), gallic acid
(12,73 pg/mL) and lime leaf essential oil (1263,93 pg/mL). These results indicate
that the 3\ method has not been able to provide better data consistency compared
to measurements at 1A. The R? value obtained shows that the 1A method provides
more consistent results with an R? of 0.9 compared to the 3\ method with an R? of
> 0.9, thus, the application of the 3 method with a 10 nm interval has not shown
superiority over the 1A method in the analysis of antioxidant activity.

Keywords: antioxidant, DPPH, lime peel, essential oil, three wavelengths
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