
 
 

i 
 

HALAMAN JUDUL 

PENGEMBANGAN BUKU ILMIAH POPULER TENTANG 

ETNOBOTANI BUDAYA BAPALAS BIDAN MASYARAKAT 

DAYAK BAKUMPAI DESA LEPASAN KABUPATEN BARITO 

KUALA UNTUK MELATIHKAN KETERAMPILAN 

BERPIKIR KREATIF MAHASISWA 

 

 

TESIS 

 

 

OLEH: 

MUHAMMAD RIO FADIL 

NIM. 222013310001 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI MAGISTER PENDIDIKAN BIOLOGI 

PROGRAM PASCASARJANA 

UNIVERSITAS LAMBUNG MANGKURAT 

BANJARMASIN 

2024 

  



 

 
 

PENGEMBANGAN BUKU ILMIAH POPULER TENTANG 

ETNOBOTANI BUDAYA BAPALAS BIDAN MASYARAKAT 

DAYAK BAKUMPAI DESA LEPASAN KABUPATEN BARITO 

KUALA UNTUK MELATIHKAN KETERAMPILAN 

BERPIKIR KREATIF MAHASISWA 

 

 

 

 

 

 

 
MUHAMMAD RIO FADIL 

NIM. 222013310001 

 

 

 

 

 

 

TESIS 

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar 

Program Strata-2 Pendidikan Biologi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
PROGRAM STUDI MAGISTER PENDIDIKAN BIOLOGI 

PROGRAM PASCASARJANA 

UNIVERSITAS LAMBUNG MANGKURAT 

BANJARMASIN 

2024 

 



 

 
 

Judul Tesis : Pengembangan Buku Ilmiah Populer Tentang Etnobotani 

Budaya Bapalas Bidan Masyarakat Dayak Bakumpai Desa 

Lepasan Kabupaten Barito Kuala Untuk Melatihkan 

Keterampilan Berpikir Kreatif Mahasiswa  

Nama :  Muhammad Rio Fadil 

NIM : 222013310001 

Disetujui, 

Komisi Pembimbng 

Pembimbing I       Pembimbing II 

 

 

 

 

 

Dr. Dharmono, M.Si       Dr. Suyidno, M.Pd 

NIP. 19661020 199303 1 004                   NIP. 19820702 201012 1 003 

 

 

 

Diketahui, 

 

 

 

Koordinator Program Studi    Direktur Pascasarjana ULM 

Magister Pendidikan Biologi       

 

 

 

 

 

 

Dr. Suyidno, M.Pd       Prof. Dr. Ir. Danang Biyatmoko, M.Si              

NIP. 19820702 201012 1 003   NIP. 19680507 199303 1 020 

 

 

 

 

 

Tanggal Lulus:    Tanggal Wisuda 

 



 

 
 

 

 

LEMBAR PERSETUJUAN 

 

PENGEMBANGAN BUKU ILMIAH POPULER TENTANG 

ETNOBOTANI BUDAYA BAPALAS BIDAN MASYARAKAT 

DAYAK BAKUMPAI DESA LEPASAN KABUPATEN BARITO 

KUALA UNTUK MELATIHKAN KETERAMPILAN 

BERPIKIR KREATIF MAHASISWA 

 

 

 

 

Muhammad Rio Fadil 

2220113310001 

 

Disetujui untuk Ujian Tesis 

 

 

 Pembimbing I       Pembimbing II 

 

 

 

 

Dr. Dharmono, M.Si       Dr. Suyidno, M.Pd 

NIP. 19661020 199303 1 004                   NIP. 19820702 201012 1 003 

 

 

 

 

 

Mengetahui, 

Ketua Program Studi Magister Pendidikan Biologi 

 

 

 

Dr. Suyidno, M.Pd. 

NIP. 19820702 201012 1 003 



 

 
 

SERTIFIKAT BEBAS PLAGIASI 

 



 

 
 

PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN  

 

Saya yang bertandatangan di bawah ini: 

Nama   : Muhammad Rio Fadil 

NIM   : 222013310001 

Program Studi  : Magister Pendidikan Biologi 

Fakultas  : Program Pascasarjana 

Perguruan Tinggi : Universitas Lambung Mangkurat 

Judul Tesis : “Pengembangan Buku Ilmiah Populer Tentang 

Etnobotani Budaya Bapalas Bidan Masyarakat Dayak 

Bakumpai Desa Lepasan Kabupaten Barito Kuala Untuk 

Melatihkan Keterampilan Berpikir Kreatif Mahasiswa” 

 

Menyatakan dengan sebenarnya bahwa tesis yang saya tulis ini benar-benar  

merupakan hasil karya saya sendiri, bukan merupakan pengambil alihan tulisan atau 

pikiran orang lain yang saya akui sebagai tulisan atau pikiran saya sendiri, kecuali 

dicantumkan sebagai kutipan/acuan dalam naskah dengan disebutkan sumber 

kutipan/acuan dan dicantumkan dalam daftar pustaka   

 

Banjarmasin, Januari 2025 

 

 

 

Muhammad Rio Fadil 

NIM 222013310001 

 



 

 
 

 

ABSTRAK 

Muhammad Rio Fadil, 2024. Pengembangan Buku Ilmiah Populer Kajian 

Etnobotani Budaya Bapalas Bidan Oleh Suku Dayak Bakumpai di Desa 

Lepasan Kabupaten Barito Kuala untuk Melatihkan Kemampuan Bepikir 

Kreatif Mahasiswa. Pembimbing (1) Dr. Dharmono, M.Si., Pembimbing (2) 

Dr. Suyidno, S.Pd., M.Pd. 

Pendidikan sains abad 21 menuntut keterampilan berpikir kreatif untuk mencipta 

produk yang bermanfaat, tetapi kompetensi ini kurang dilatihkan dalam 

pembelajaran biologi. Bahan ajar, termasuk buku ilmiah populer, masih terbatas 

dalam mengintegrasikan potensi lokal dan mendorong pengembangan keterampilan 

berpikir kreatif. Penelitian ini bertujuan menghasilkan buku ilmiah populer berbasis 

kajian etnobotani budaya Bapalas Bidan Suku Dayak Bakumpai di Desa Lepasan, 

Barito Kuala, untuk melatihkan keterampilan berpikir kreatif mahasiswa. Penelitian 

menggunakan metode Educational Design Research (EDR) dengan evaluasi 

formatif Tessmer. Validitas buku diuji oleh tiga ahli pendidikan biologi, dengan 

hasil 89,71 (sangat valid). Kepraktisan diuji pada kelompok kecil (88,60, sangat 

praktis) dan uji lapangan (93,20, sangat praktis). Keefektifan diuji pada kelompok 

kecil (nilai rata-rata meningkat dari 75,31 menjadi 83,75) dan lapangan (dari 79,19 

menjadi 86,59), keduanya masuk dalam kategori sangat efektif. Nilai N-Gain aktual 

rata-rata 0,6 menunjukkan peningkatan keterampilan berpikir kreatif mahasiswa 

dalam kategori sedang. Dengan hasil valid, praktis, dan efektif, buku ilmiah populer 

ini layak digunakan untuk melatihkan keterampilan berpikir kreatif dalam 

pembelajaran biologi. 

Kata Kunci: Buku Ilmiah Populer, Etnobotani, Bapalas Bidan, Keterampilan 

Berpikir Kreatif 

  



 

 
 

ABSTRACT 

 

Muhammad Rio Fadil, 2024. Development of a Popular Scientific Book on the 

Ethnobotanical Study of the Bapalas Bidan Tradition by the Dayak 

Bakumpai Tribe in Lepasan Village, Barito Kuala Regency, to Train 

Students' Creative Thinking Skills. Supervisors: (1) Dr. Dharmono, 

M.Si., (2) Dr. Suyidno, S.Pd., M.Pd. 

The 21st-century science education demands creative thinking skills to produce 

useful products; however, these competencies are insufficiently trained in biology 

learning. Teaching materials, including popular scientific books, are still limited in 

integrating local potential and fostering the development of creative thinking skills. 

This study aims to develop a popular scientific book based on the ethnobotanical 

study of the Bapalas Bidan tradition by the Dayak Bakumpai Tribe in Lepasan 

Village, Barito Kuala, to train students' creative thinking skills. The research 

employed the Educational Design Research (EDR) method with Tessmer's 

formative evaluation. The book's validity was assessed by three biology education 

experts, yielding a score of 89.71 (highly valid). Practicality was evaluated through 

small group testing (88.60, highly practical) and field testing (93.20, highly 

practical). Effectiveness testing showed an increase in average scores from 75.31 

to 83.75 in the small group test and from 79.19 to 86.59 in the field test, both 

categorized as highly effective. The actual mean N-Gain score of 0.6 indicated a 

moderate improvement in students' creative thinking skills. With these results valid, 

practical, and effective, the developed popular scientific book is feasible for use in 

biology learning to train creative thinking skills. 

Keywords: Popular Scientific Book, Ethnobotany, Bapalas Bidan, Creative 

Thinking Skills 
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