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ABSTRAK 
 

ANALISIS FAKTOR DETERMINAN KEJADIAN 
KEHAMILAN REMAJA DI PUSKESMAS ALALAK SELATAN 

TAHUN 2024 
 

Dwi Yuliana Husfiati 
 

Kehamilan remaja merupakan kehamilan yang dialami oleh perempuan 
berusia antara 10 sampai 19 tahun atau kurang dari 20 tahun. Kehamilan remaja 
dipengaruhi oleh beberapa faktor determinan antara lain yaitu pengetahuan, peran 
orang tua dan peran teman sebaya. Tujuan penelitian yaitu menganalisis hubungan 
faktor determinan pengetahuan, peran orang tua dan peran teman sebaya dengan 
kejadian kehamilan remaja di Puskesmas Alalak Selatan tahun 2024. Metode yang 
digunakan adalah cross sectional. Sampel terdiri dari 41 remaja perempuan yang 
dipilih secara purposive sampling di Puskesmas Alalak Selatan. Data dianalisis 
dengan uji Fisher's exact. Hasil yang diperoleh menunjukkan faktor yang 
berhubungan secara signifikan dengan kehamilan remaja adalah peran orang tua 
(p=0,007). Tingkat pengetahuan (p=1,000) dan peran teman sebaya (p=0,280) 
merupakan faktor yang tidak berhubungan dengan kejadian kehamilan remaja. 
Kesimpulan penelitian ini ialah bahwa faktor determinan yang berpengaruh 
terhadap kejadian kehamilan remaja di Puskesmas Alalak Selatan tahun 2024 ialah 
peran orang tua. 

 

Kata-kata kunci: kehamilan remaja, pengetahuan, peran orang tua, peran teman 
sebaya 
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ABSTRACT 
 

ANALYSIS OF DETERMINANT FACTORS OF ADOLESCENT 
PREGNANCY AT ALALAK SELATAN PUBLIC HEALTH 

CENTER IN 2024 
 

Dwi Yuliana Husfiati 
 

Teenage pregnancy refers to pregnancies experienced by females aged 
between 10 and 19 years, or under 20 years old. Teenage pregnancy is influenced 
by several determinant factors including knowledge, parental roles and peer roles. 
The purpose of this study is to analyze the relationship between the determinant 
factors of knowledge, parental roles and peer roles with the incidence of teenage 
pregnancy at the Alalak Selatan Health Center in 2024. The method used is cross-
sectional. The sample consisted of 41 adolescent females selected through 
purposive sampling at the Alalak Selatan Health Center. Data were analyzed using 
Fisher's exact test. The research results showed a relationship between the role of 
parents and the incidence of pregnancy (p=0.007). Meanwhile, the variable role of 
peers (p=0.280 and knowledge (p=1.000) and the role of peers (p=0.280) have no 
influence on the incidence of teenage pregnancy. The conclusion of this study is that 
the determinant factors influence the incidence of teenage pregnancy at the Alalak 
Community Health Center South in 2024 is the role of parents. 

 

Keywords: teenage pregnancy, knowledge, parental role, peer influence 
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