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MOTTO  

1 Korintus 15:58 – "Karena itu... berdirilah teguh, jangan goyah, dan giatlah 

selalu dalam pekerjaan Tuhan! Sebab kamu tahu, bahwa dalam persekutuan 

dengan Tuhan jerih payahmu tidak sia-sia." 

"Karena masa depan sungguh ada, dan harapanmu tidak akan hilang"  

(Amsal 23:18) 

Serahkanlah perbuatanmu kepada TUHAN, maka terlaksanalah segala rencanamu,"  

(Amsal 16:3) 
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RINGKASAN 

Ellza Gloriana. Januari 2025. PELATIH SENI BELA DIRI YANG 

MELAKUKAN TINDAKAN KEKERASAN KEPADA PESERTA LATIHAN 

DALAM PERSPEKTIF HUKUM PIDANA Skripsi, Program Sarjana Program 

Studi Hukum Fakultas Hukum Universitas Lambung Mangkurat, 56 halaman. 

Pembimbing Achmad Ratomi, S.H.,M.H. 

Tindakan kekerasan dalam dunia olahraga, khususnya seni bela diri, sering kali 

dianggap sebagai bagian dari latihan keras atau kedisiplinan. Namun, dalam banyak 

kasus, batasan antara latihan dan penganiayaan menjadi kabur, yang mengakibatkan 

cedera fisik hingga kematian peserta didik. Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji 

kualifikasi tindakan kekerasan yang dilakukan oleh pelatih seni bela diri dalam 

perspektif hukum pidana serta bentuk pertanggungjawaban pidana bagi pelatih 

tersebut. 

Metode penelitian yang digunakan adalah penelitian hukum normatif yang bersifat 

deskriptif. Pendekatan yang digunakan adalah pendekatan perundang-undangan 

(statute approach) dan pendekatan konseptual (conceptual approach). Bahan hukum 

yang digunakan meliputi bahan hukum primer (KUHP dan peraturan perundang-

undangan terkait), sekunder (buku, jurnal, hasil penelitian), dan tersier (kamus 

hukum dan ensiklopedia). 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa:  

1. Kualifikasi tindakan kekerasan pelatih seni bela diri dapat dikategorikan 

sebagai tindak pidana penganiayaan sebagaimana diatur dalam Pasal 466 

KUHP Nasional Baru (UU Nomor 1 Tahun 2023) (Penganiayaan Biasa), 

Pasal 471 KUHP Nasional Baru (UU Nomor 1 Tahun 2023)  (Penganiayaan 

Ringan), hingga Pasal 459 KUHP Nasional Baru (UU Nomor 1 Tahun 

2023) (Kealpaan yang menyebabkan mati) jika tindakan tersebut 

melampaui batas kewajaran kurikulum latihan. 

2. Pertanggungjawaban pidana pelatih didasarkan pada asas kesalahan (mens 

rea). Apabila unsur kesengajaan atau kelalaian (culpa) terpenuhi dan tidak 

ditemukan alasan pemaaf atau alasan pembenar, maka pelatih dapat dijatuhi 

sanksi pidana sesuai dengan beratnya dampak yang ditimbulkan pada 

peserta latihan.
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Ellza Gloriana. Januari 2025. PELATIH SENI BELA DIRI YANG 

MELAKUKAN TINDAKAN KEKERASAN KEPADA PESERTA LATIHAN 

DALAM PERSPEKTIF HUKUM PIDANA Skripsi, Program Sarjana Program 

Studi Hukum Fakultas Hukum Universitas Lambung Mangkurat, 56 halaman. 

Pembimbing Achmad Ratomi, S.H.,M.H 

ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana kualifikasi hukum terhadap 

tindakan kekerasan yang dilakukan oleh pelatih seni bela diri serta bagaimana 

bentuk pertanggungjawaban pidananya menurut Kitab Undang-Undang Hukum 

Pidana (KUHP) Nasional Baru. Penelitian ini merupakan penelitian hukum 

normatif dengan menggunakan bahan hukum primer, sekunder, dan tersier. Analisis 

dilakukan secara kualitatif untuk memberikan penjelasan mendalam mengenai 

norma hukum yang berlaku. Hasil penelitian ini menyimpulkan bahwa tindakan 

kekerasan oleh pelatih dalam latihan bela diri yang melampaui batas teknik 

olahraga dikualifikasikan sebagai tindak pidana penganiayaan (Pasal 465-468 

KUHP Nasional Baru) atau kelalaian (Pasal 474 KUHP Nasional Baru). Unsur 

kedisiplinan tidak dapat dijadikan alasan penghapus pidana jika terjadi pelanggaran 

terhadap hak asasi manusia dan integritas fisik peserta. Pertanggungjawaban pidana 

dikenakan kepada pelatih secara individu apabila terbukti memiliki niat jahat atau 

kelalaian yang nyata dalam memberikan instruksi fisik, sehingga ia harus memikul 

konsekuensi hukum berupa sanksi penjara atau denda sesuai dengan ketentuan 

perundang-undangan yang berlaku. 

 

Kata Kunci (keyword): Pelatih, Seni Bela Diri, Kekerasan, Hukum Pidana, 

Pertanggungjawaban Pidana. 
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