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ABSTRAK

Putri Wahidah Arsyad. 2026. Pengaruh Diversifikasi Aktivitas Ekonomi terhadap
Ketahanan Ekonomi Rumah Tangga Petani di Desa Tinggiran Il Luar, Kecamatan
Tamban, Kabupaten Barito Kuala. Skripsi, Program Studi Pendidikan Ekonomi,
Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Lambung Mangkurat.
Pembimbing: (Pembimbing I : Dr. Muhammad Rahmattullah, M.Pd. Pembimbing
IT : Maulana Rizky, M.Acc,. Ak).

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh diversifikasi aktivitas
ekonomi terhadap ketahanan ekonomi rumah tangga petani di Desa Tinggiran II
Luar, Kecamatan Tamban, Kabupaten Barito Kuala. Penelitian menggunakan
pendekatan kuantitatif eksplanatori dengan metode survei terhadap 92 responden
yang dipilih melalui teknik Proportional Stratified Random Sampling. Desa ini
merupakan kawasan pertanian lahan pasang surut yang secara struktural rentan
terhadap guncangan ekonomi akibat ketergantungan pada sektor pertanian padi dan
fluktuasi kondisi lingkungan. Data dikumpulkan menggunakan instrumen
kuesioner skala Likert yang telah diuji validitas dan reliabilitasnya, dan dianalisis
menggunakan regresi linear sederhana dengan bantuan SPSS. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa tingkat diversifikasi aktivitas ekonomi responden berada pada
kategori Sedang (rata-rata skor 44,88), dengan 62,0% responden berada pada
kategori tersebut. Indikator Pemanfaatan Keterampilan dan Modal menjadi
indikator terendah (rata-rata 2,74) yang mencerminkan masih terbatasnya modal
dan keterampilan usaha di luar pertanian. Tingkat ketahanan ekonomi rumah tangga
berada pada kategori Cukup Tahan (rata-rata skor 47,70), dengan 62,0% responden
berada pada kategori tersebut, sementara 19,6% masih berada dalam kondisi
Rentan. Analisis regresi linear sederhana menghasilkan persamaan Y = 18,654 +
0,647X dengan nilai t hitung (9,971) > t tabel (1,987) dan signifikansi 0,000 < 0,05.
Nilai koefisien determinasi (R?) sebesar 0,525 menunjukkan bahwa 52,5% variasi
ketahanan ekonomi rumah tangga dapat dijelaskan oleh variabel diversifikasi
aktivitas ekonomi. Dengan demikian, diversifikasi aktivitas ekonomi berpengaruh
positif dan signifikan terhadap ketahanan ekonomi rumah tangga petani di Desa
Tinggiran II Luar, sehingga H: diterima.

Kata Kunci: diversifikasi aktivitas ekonomi, ketahanan ekonomi rumah tangga,
petani lahan pasang surut, regresi linear sederhana, Sustainable Livelihoods
Framework.
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ABSTRACT

Putri Wahidah Arsyad. 2026. The Effect of Economic Activity Diversification on
the Economic Resilience of Farming Households in Tinggiran Il Luar Village,
Tamban District, Barito Kuala Regency. Undergraduate Thesis, Economics
Education Study Program, Faculty of Teacher Training and Education, Lambung
Mangkurat University. Supervisor: (Supervisor I : Dr. Muhammad Rahmattullah,
M.Pd. Supervisor II : Maulana Rizky, M.Acc,. Ak).

This study aims to examine the effect of economic activity diversification on
the economic resilience of farming households in Tinggiran Il Luar Village, Tamban
District, Barito Kuala Regency. The study employed an explanatory quantitative
approach with a survey method involving 92 respondents selected through
Proportional Stratified Random Sampling. This village represents a tidal lowland
agricultural area that is structurally vulnerable to economic shocks due to
dependence on paddy farming and environmental fluctuations. Data were collected
using a Likert-scale questionnaire that had been validated and tested for reliability,
then analyzed using simple linear regression with SPSS. The results indicate that
the level of economic activity diversification among respondents falls in the
Moderate category (mean score 44.88), with 62.0% of respondents classified as
such. The Skills and Capital Utilization indicator scored the lowest (mean 2.74),
reflecting limited business capital and skills for non-farm activities, while the
Income Source Diversity indicator scored the highest (mean 3.08). The level of
household economic resilience falls in the Sufficiently Resilient category (mean
score 47.70), with 62.0% of respondents in this category, while 19.6% remain
Vulnerable. Simple linear regression analysis yielded the equation Y = 18.654 +
0.647X, with t-value (9.971) > t-table (1.987) and significance of 0.000 < 0.05. The
coefficient of determination (R?) of 0.525 indicates that 52.5% of the variation in
household economic resilience can be explained by economic activity
diversification. Therefore, economic activity diversification has a positive and
significant effect on the economic resilience of farming households in Tinggiran Il
Luar Village, and H. is accepted.

Keywords: economic activity diversification, household economic resilience, tidal
lowland farmers, simple linear regression, Sustainable Livelihoods Framework.
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MOTTO

“Karena sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan. Sesungguhnya

’

sesudah kesulitan itu ada kemudahan.’

(QS. Al-Insyirah: 5-6)

“Barang siapa bersungguh-sungguh, sesungguhnya kesungguhannya itu untuk

’

dirinya sendiri.’

(QS. Al-Ankabut: 6)

Skripsi ini adalah bukti bahwa doa, kesabaran, dan usaha yang sungguh-sungguh
tidak pernah berjalan sia-sia. Setiap proses yang terasa berat hari ini akan

menjadi kisah yang membanggakan di masa depan.
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