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ABSTRAK 

 

NABILA NUR OKTAVIANI. 2025. “Uji Fitokimia pada Daun Sirih Cina 

(Peperomia pellucida L).”. Skripsi, Program Studi Kehutanan Fakultas 

Kehutanan Universitas Lambung Mangkurat. Pembimbing: Ir. H. 

Kurdiansyah, M.P. dan Ir. Rosidah Radam, M.P. 

Kata kunci: Uji Fitokimia, Peperomia pellucida L, Metabolit Sekunder, Daun Sirih 

Cina 

Daun sirih cina menjadi salah satu Hasil Hutan Bukan Kayu yang dapat di 

manfaatkan sebagai bahan obat alami karena diketahui memiliki kandungan 

senyawa metabolit sekunder yang baik untuk kesehatan. Daun sirih cina mudah 

tumbuh secara liar di sekitar pemukiman sehingga mudah untuk di dapat oleh 

masyarakat apabila ingin di manfaatkan, namun daun sirih cina di Kota Banjarbaru 

belum dilakukannya penelitian uji fitokimia. Oleh karena itu, diperlukan uji 

fitokimia untuk mengetahui kandungan senyawa aktif metabolit sekunder yang 

terdapat pada daun sirih cina. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis 

kandungan fitokimia dari tumbuhan daun sirih cina. Penelitian menggunakan dua 

jenis sampel yaitu daun sirih cina muda dan daun sirih cina tua, dengan masing-

masing uji dilakukan tiga kali pengulangan dengan uji yang dilakukan ada 6 

parameter yaitu flavonoid, alkaloid, terpenoid, quinon, saponin, dan tanin. Hasil 

penelitian menunjukkan senyawa alkaloid tidak terdapat pada daun sirih cina muda 

dan daun sirih cina tua. Senyawa metabolit sekunder yang terdapat pada daun sirih 

cina muda maupun tua yaitu flavonoid, saponin, quinon, tanin, dan terpenoid. Hasil 

penelitian ini dapat memberikan informasi kepada masyarakat tentang kandungan 

senyawa sekunder fitokimia pada daun sirih cina dan sebagai usaha untuk 

mengembangkan pemanfaatan daun sirih cina sebagai obat tradisional. 
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ABSTRACT 

 

NABILA NUR OKTAVIANI. 2025. “Phytochemical Test on Chinese Betel 

Leaves (Peperomia pellucida L).” Thesis, Forestry Study Program, Faculty 

of Forestry, Lambung Mangkurat University. Advisors: Ir. H. Kurdiansyah, 

M.P. and Ir. Rosidah Radam, M.P. 

Keywords: Phytochemical Test, Peperomia pellucida L, Secondary Metabolites, 

Chinese Betel Leaves 

Chinese betel leaves are one of the Non-Timber Forest Products that can be 

used as a natural medicine because they are known to contain secondary metabolite 

compounds that are good for health. Chinese betel leaves easily grow wild around 

residential areas so they are easy to obtain by people if they want to use them, 

however, phytochemical testing of Chinese betel leaves in Banjarbaru City has not 

been conducted. Therefore, phytochemical testing is needed to determine the 

content of active secondary metabolite compounds found in Chinese betel leaves. 

This study aims to analyze the phytochemical content of Chinese betel leaves. The 

study used two types of samples: young Chinese betel leaves and old Chinese betel 

leaves, with each test being repeated three times with the test carried out there are 

6 parameters: flavonoids, alkaloids, terpenoids, quinones, saponins, and tannins. 

The results showed that alkaloid compounds were not found in young Chinese betel 

leaves and old Chinese betel leaves. Secondary metabolite compounds found in 

young and old Chinese betel leaves are flavonoids, saponins, quinones, tannins, and 

terpenoids. The results of this study can provide information to the public about the 

secondary phytochemical compounds contained in Chinese betel leaves and as an 

effort to develop the use of Chinese betel leaves as a traditional medicine. 
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RINGKASAN 

 

NABILA NUR OKTAVIANI. Uji Fitokimia pada Dau Sirih Cina (Peperomia 

pellucida L) yang dibimbing oleh Ir. H. Kurdiansyah, M.P. dan Ir. Rosidah 

Radam, M.P.  

Hasil Hutan Bukan Kayu (HHBK) merupakan bagian dari ekosistem hutan 

yang memiliki peranan yang beragam, baik terhadap lingkungan alam maupun 

terhadap lingkungan manusia. Keanekaragaman hayati yang banyak dan potensial 

dimiliki Indonesia dapat digunakan di bidang kesehatan. Tanaman di Indonesia 

sudah cukup lama digunakan sebagai tanaman obat tradisional. WHO (World 

Health Organisation) juga merekomendasikan untuk memelihara kesehatan dan 

mengobati penyakit menggunakan obat tradisional. Tanaman yang dapat digunakan 

sebagai obat tradisional salah satunya memiliki kandungan senyawa metabolit 

sekunder. Tanaman sirih cina termasuk dalam tanaman herbal dan berasal dari fa,ily 

piperaceae, diketahui memiliki kandungan senyawa metabolit sekunder yang baik 

untuk kesehatan. 

Tujuan Penelitian ini adalah Menganalisis kandungan fitokimia dari 

tumbuhan daun sirih cina (Peperomia pellucida L). Penelitian ini dilakukan di 

Laboratorium Teknlogi Hasil Hutan, fakultas kehutanan, Universitas Lambung 

Mangkurat. Penelitian ini menggunakan dua jenis sampel yaitu daun sirih cina 

muda dan daun sirih cina tua, dengan masing-masing tiga kali pengulangan. 

Hasil yang diperoleh dari penelitian yaitu Senyawa alkaloid tidak terdeteksi 

pada semua sampel, baik pada daun sirih cina muda dan daun sirih cina tua, hal 

tersebut membuktikan bahwa pada daun sirih cina tidak memiliki kandungan 

senyawa aktif alkaloid. Senyawa saponin pada pengujian memberikan hasil yang 

cukup beragam, yaitu pada pengulangan pertama daun muda dan daun tua 

memberikan hasil busa yang lebih banyak daripada pengulangan kedua dan ketiga, 

hal tersebut dapat terjadi karena adanya faktor pada lingkungan, suhu dan 

kelembapan pada saat pengujian dilakukan. Uji fitokimia dengan 6 parameter yang 

dilakukan memberikan hasil positif yaitu flavonoid, saponin, quinon, tanin, dan 

steroid pada daun sirih cina (Peperomia pellucida L) dengan begitu dapat 
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dikembangkan menjadi sumber obat alami sebagai obat tradisional untuk 

kesehatan. 

 

Kata kunci: Uji Fitokimia, Peperomia pellucida L, Metabolit Sekunder, Daun Sirih 

Cina 
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