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Anak yang berhadapan dengan hukum, khususnya sebagai pelaku tindak 
pidana pencabulan, berada dalam posisi hukum yang kompleks karena harus 
dilindungi hak-haknya sesuai dengan prinsip keadilan restoratif dalam UU SPPA, 
namun di sisi lain dihadapkan pada tuntutan keadilan bagi korban sebagaimana 
diatur dalam UU TPKS dan UU Perlindungan Anak. Ketegangan normatif ini 
diperparah dengan meningkatnya kasus kejahatan seksual oleh anak, yang 
menunjukkan adanya kegagalan sistemik dalam pencegahan dan pembinaan anak 
berisiko. Lembaga Pembinaan Khusus Anak (LPKA) menjadi instrumen penting 
dalam rehabilitasi pelaku, namun efektivitasnya masih diragukan akibat 
keterbatasan sarana, stigma sosial, dan lemahnya integrasi pendekatan 
multidisipliner. Studi ini mengambil LPKA Kelas I Martapura sebagai fokus 
penelitian karena tingginya kasus pencabulan dan karakter sosial-budaya khas di 
wilayah tersebut. Berdasarkan latar belakang tersebut, rumusan masalah yang 
diangkat adalah: (1) Apa faktor penyebab dominannya kasus tindak pidana 
pencabulan yang dilakukan oleh anak di bawah umur di LPKA Kelas I Martapura? 
dan (2) Bagaimana bentuk pertanggungjawaban pidana anak dan peran LPKA 
Kelas I Martapura dalam pembinaan anak pelaku tindak pidana pencabulan? 

Metode penelitian ini menggunakan pendekatan hukum empiris dengan sifat 
preskriptif normatif untuk menganalisis pertanggungjawaban pidana anak pelaku 
tindak pencabulan, khususnya di LPKA Kelas I Martapura. Penelitian ini 
menggabungkan pendekatan perundang-undangan dan konseptual, dengan lokasi 
penelitian di LPKA Martapura. Variabel penelitian terdiri dari variabel bebas dan 
tergantung, dengan data yang diperoleh melalui studi lapangan (kuisioner) dan studi 
kepustakaan, mencakup bahan hukum primer, sekunder, dan tersier. Teknik 
pengumpulan data meliputi kuisioner dan telaah literatur, sedangkan teknik 
pengambilan sampel menggunakan metode purposive sampling. Pengolahan data 
dilakukan secara deskriptif kualitatif dan yuridis normatif, dengan analisis data 
mengikuti model Miles dan Huberman untuk menggambarkan secara sistematis 
keterkaitan antara realitas hukum di lapangan dengan norma hukum yang berlaku. 

Adapun hasil dari penelitian ini membukikan bahwa, Pertama, Faktor 
penyebab kasus tindak pidana pencabulan oleh anak di bawah umur di LPKA Kelas 
I Martapura sangat kompleks dan bersifat multidimensional, dengan lingkungan 
sosial sebagai pemicu utama, sebagaimana tercermin dari 65,9% anak binaan yang 
mengaku terpengaruh oleh faktor eksternal. Faktor lingkungan ini mencakup 
keluarga yang tidak harmonis, pergaulan yang negatif, kemiskinan, serta paparan 
pornografi tanpa pengawasan. Selain itu, motivasi intrinsik seperti usia remaja yang 
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labil, kecerdasan rendah, dan kedudukan anak dalam keluarga juga turut 
mendorong perilaku menyimpang. Dari sisi teori, perilaku kriminal anak dapat 
dijelaskan melalui teori asosiasi diferensial yang menyebutkan bahwa kejahatan 
dipelajari dari lingkungan sekitar, teori kontrol sosial yang menekankan lemahnya 
ikatan sosial anak dengan masyarakat, dan teori labeling yang menjelaskan 
bagaimana cap negatif masyarakat justru memperkuat identitas menyimpang pada 
anak. Bahkan, beberapa pelaku diketahui pernah menjadi korban kekerasan seksual 
sebelumnya, sehingga menciptakan siklus kekerasan yang berulang akibat trauma 
yang tidak terselesaikan. 

Yang kedua, Pertanggungjawaban pidana anak pelaku tindak pidana 
pencabulan di LPKA Kelas I Martapura dilaksanakan melalui pendekatan restoratif 
dan rehabilitatif sesuai dengan UU SPPA, yang menekankan pembinaan ketimbang 
penghukuman. Diversi menjadi langkah awal penyelesaian perkara di luar 
pengadilan, namun jika tidak berhasil, anak dapat dijatuhi pidana yang 
pelaksanaannya mempertimbangkan usia dan kepentingan terbaik bagi anak, 
dengan hukuman maksimal setengah dari ancaman bagi orang dewasa. LPKA 
Martapura berperan penting dalam rehabilitasi anak melalui program pendidikan 
formal, pelatihan keterampilan, layanan psikososial, penguatan nilai agama dan 
kebangsaan, serta penyusunan Individual Treatment Program (ITP) berbasis 
pendekatan multidisiplin. Data menunjukkan bahwa pencabulan adalah kasus 
terbanyak (48,8%), dengan faktor penyebab utama seperti lingkungan negatif, 
kurangnya pengawasan orang tua, dan tekanan ekonomi. Karena itu, pembinaan 
difokuskan pada pemulihan psikologis dan moral anak serta pelibatan keluarga 
dalam proses rehabilitasi. LPKA juga disarankan memperkuat program 
psikoedukasi, pelatihan parenting, kerja sama dengan pihak eksternal, dan 
peningkatan kapasitas petugas, agar proses reintegrasi sosial anak berjalan optimal 
dan risiko residivisme dapat diminimalkan. 
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ABSTRAK 
 

MUHAMMAD RIZKI FEBRIYAN. Mei 2025. PERTANGGUNGJAWABAN 
PIDANA DALAM KASUS PENCABULAN OLEH ANAK  DI BAWAH 
UMUR (STUDI DI LPKA KELAS I MARTAPURA). Skripsi, Program Sarjana 
Program Studi Hukum Fakultas Hukum Universitas Lambung Mangkurat, 65 
halaman. Pembimbing Utama: Dr. Diana Haiti, S.H., M.H. 

Penelitian ini membahas pertanggungjawaban pidana terhadap anak pelaku tindak 
pidana pencabulan di Lembaga Pembinaan Khusus Anak (LPKA) Kelas I 
Martapura, dengan fokus pada faktor penyebab kejahatan serta peran lembaga 
dalam proses pembinaan sebagai wadah tempat Anak Berhadapan dengan Hukum 
(ABH) memenuhi tanggungjawabnya. Metode yang digunakan adalah pendekatan 
hukum empiris dengan sifat preskriptif normatif dan pengumpulan data melalui 
studi lapangan, memberikan kuisioner langsung kepada ABH dan melakukan studi 
Pustaka untuk memperkuat argumentasi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 
tindak pidana pencabulan oleh anak adalah tindak pidana yang paling banyak 
dilakukan, survey menunjukkan ada 48,8% anak di dalam LPKA Kelas I Martapura 
adalah pelaku tindak pidana pencabulan, dalam penelitian ini membuktikan bahwa 
faktor lingkungan sosial menjadi penyebab dominan tindakan pencabulan oleh 
anak, mencakup keluarga disfungsional, pergaulan negatif, dan kurangnya 
pengawasan. LPKA Kelas I Martapura menjalankan pendekatan restoratif dan 
rehabilitatif melalui program pendidikan, pelatihan keterampilan, layanan 
psikososial, dan pembinaan keagamaan sesuai dengan peraturan perundang-
undangan 

Kata Kunci:  Pertanggungjawaban pidana, Anak Berhadapan dengan Hukum, 
    Pencabulan, LPKA Kelas I Martapura. 
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