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ABSTRAK 

Muhammad Aqiela Ramadhani. 2026.Budidaya Tanaman Kelapa Di Desa Regei 

Lestari. Skripsi Jurusan Pendidikan Ilmu Pengetahuan Sosial. Fakultas Keguruan 

dan Ilmu Pendidikan. Universitas Lambung Mangkurat. Pembimbing I: Prof. Dr. 

Syaharuddin. S.Pd. MA. Dan Pembimbing II: Raihanah Sari, S.Pd, M.Pd.  

 Desa Regei Lestari memiliki potensi sumber daya alam berupa perkebunan 

yang melimpah. Masyarakat menggantungkan mata pencahariannya pada sektor 

perkebunan kelapa, baik melalui kegiatan budidaya maupun pengolahan hasil 

panen. Namun, kajian yang membahas secara menyeluruh terkait aktivitas produksi 

kelapa mulai dari tahap budidaya hingga pengolahan masih terbatas. Penelitian ini 

bertujuan untuk menganalisis budidaya tanaman kelapa, aktivitas produksi yang 

dilakukan masyarakat dalam memanfaatkan buah kelapa serta kendala yang 

dihadapi dalam proses produksi buah kelapa di Desa Regei Lestari. 

 Penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan kualitatif 

deskriptif. Data diperoleh melalui observasi, wawancara, dan dokumentasi dengan 

informan yang terdiri atas kepala desa, petani kelapa, pengepul, dan pengolah 

kelapa. Analisis data dilakukan melalui tahap reduksi data, penyajian data, dan 

penarikan kesimpulan, sedangkan keabsahan data diuji menggunakan triangulasi 

sumber, teknik, dan waktu dan member check. 

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa 1) budidaya tanaman kelapa di Desa 

Regei Lestari telah berlangsung secara turun-temurun sejak puluhan tahun lalu dan 

menjadi sumber mata pencaharian utama masyarakat. Proses budidaya meliputi 

penanaman bibit kelapa hibrida, pemeliharaan sederhana melalui pembersihan 

gulma dan penaburan garam atau kapur, serta panen yang dilakukan tiga kali dalam 

setahun. 2) Aktivitas produksi dilakukan dengan memanfaatkan buah kelapa 

menjadi berbagai produk, seperti kopra, kelapa kupas, dan produk turunan lainnya 

yang memiliki nilai ekonomi. Faktor produksi yang mendukung kegiatan tersebut 

meliputi modal, tenaga kerja, sumber daya alam, dan sumber daya manusia. 3) 

Adapun kendala yang dihadapi masyarakat antara lain gangguan hama pada 

tanaman kelapa muda, ketidakstabilan harga buah kelapa dan terbatasnya akses 

pasar ekspor. 

 Penelitian ini menunjukkan bahwa budidaya dan pemanfaatan buah kelapa 

memiliki peran penting dalam menopang perekonomian masyarakat Desa Regei 

Lestari serta berpotensi untuk terus dikembangkan guna meningkatkan 

kesejahteraan masyarakat. 

Kata kunci: Budidaya tanaman kelapa, aktivitas produksi, kendala. 
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ABSTRACT 

Muhammad Aqiela Ramadhani. 2026. Coconut Plant Cultivation in Regei Lestari Village. 

Thesis, Department of Social Sciences Education. Faculty of Teacher Training and 

Education. Lambung Mangkurat University. Supervisor I: Prof. Dr. Syaharuddin. S.Pd. 

MA. And Supervisor II: Raihanah Sari, S.Pd, M.Pd.   

 Regei Lestari Village boasts abundant natural resource potential in the form 

of plantations. The community relies on coconut plantations for their livelihood, 

both through cultivation and processing. However, studies comprehensively 

examining coconut production activities, from cultivation to processing, are limited. 

This study aims to analyze coconut cultivation, the production activities undertaken 

by the community in utilizing coconuts, and the challenges faced in the coconut 

production process in Regei Lestari Village. 

 This study employed a descriptive qualitative approach. Data were obtained 

through observation, interviews, and documentation with informants including 

village heads, coconut farmers, collectors, and coconut processors. Data analysis 

was conducted through data reduction, data presentation, and conclusion drawing. 

Data validity was tested using triangulation of sources, techniques, and time, as 

well as member checking. 

 The results of the study indicate that 1) coconut cultivation in Regei Lestari 

Village has been carried out for generations for decades and is the main source of 

livelihood for the community. The cultivation process includes planting hybrid 

coconut seedlings, simple maintenance through weed removal and sprinkling of salt 

or lime, and harvesting three times a year. 2) Production activities are carried out 

by utilizing coconuts into various products, such as copra, peeled coconut, and 

other derivative products that have economic value. Production factors that support 

these activities include capital, labor, natural resources, and human resources. 3) 

The obstacles faced by the community include pests in young coconut plants, 

unstable coconut prices and limited access to export markets. 

 This research shows that the cultivation and utilization of coconuts has an 

important role in supporting the economy of the Regei Lestari Village community 

and has the potential to be further developed to improve community welfare. 

Keywords: Coconut cultivation, production activities, constraint. 
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