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ABSTRAK 



 
 

 
 

Maulida, Lia, 2023 Mengembangkan Kemampuan Motorik Halus Anak Dalam 

Menkoordinasikan Mata dan Tangan Menggunakan Model Explicit Instruction, 

Metode Demonstrasi dan Metode Pemberian Tugas pada Anak Kelompok B di 

TK Kenanga Balangan. Skripsi Program Studi Pendidikan Guru Pendidikan Anak 

Usia Dini. Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan. Universitas Lambung Mangkurat 

Banjarmasin. Pembimbing Dr. H. Sakerani S.Pd., M.Pd 

 

Kata Kunci Explicit Instruction, Metode Demonstrasi, Metode Pemberian Tugas 

Permasalahan dalam penelitian ini adalah rendahnya kemampuan anak dalam motorik 

halusnya yaitu pada bagian menggunting. Hal ini disebabkan oleh kurangnya respon anak 

terhadap kegiatan yang diberikan mengenai koordinasi antara tangan dan mata serta 

penggunaan model pembelajaran yang kurang menarik dan menyenangkan. Upaya 

pemecahan masalah ini yaitu dengan menggunakan Model Explicit Instruction, Metode 

Demonstrasi dan Metode Pemberian Tugas. Tujuan dalam penelitian ini yaitu mengetahui 

aktivitas guru, aktivitas anak dan hasil perkembangan anak dalam menggunting pola. 

Pendekatan yang digunakan adalah pendekatan kualitatif dengan jenis Penelitian 

Tindakan Kelas (PTK), yang dilakukan sebanyak 3 pertemuan. Subjek penelitian adalah 

kelompok B TK Kenanga Balangan sebanyak 12 anak. Instrumen yang digunakan yaitu 

lembar aktivitas guru, aktivitas anak, dan hasil perkembangan. Sedangkan analisis data 

menggunakan analisis deskriptif. Indikator keberhasilan yaitu pada aktivitas guru 

mendapatkan skor ≥ 61 dengan kriteria baik, aktivitas belajar anak mencapai kriteria aktif 

dengan skor individu dan mencapai persentase 61% secara klasikal, serta hasil perkembangan 

anak secara individu dengan kriteria Berkembang Sesuai Harapan (BSH) mencapai tiga 

bintang( ).  

Hasil temuan menunjukkan aktivitas guru meningkat dari pertemuan 1 dengan kriteria 

“baik” mencapai kriteria “sangat baik” pada pertemuan 3. Aktivitas klasikal anak pada 

pertemuan awal 42% dengan kriteria “sebagian besar anak aktif”menjadi 91 % dengan 

kriteria “Hampir Seluruh Anak Sangat Aktif” di pertemuan 3. Hasil perkembangan anak 

secara klasikal pada pertemuan 1 adalah 17% dengan interpretasi BB (Belum Berkembang) 

mengalami perkembangan hingga 92% atau dengan interpretasi BSB (Berkembang Sangat 

Baik) di pertemuan 3. 

Disimpulkan model pembelajaran Model Explicit Instruction, Metode Demonstrasi 

dan Metode Pemberian Tugas berhasil memperbaiki kualitas guru, meningkatkan aktivitas 

anak, dan hasil perkembangan yang meningkat. Disarankan penggunaan Model Explicit 

Instruction, Metode Demonstrasi dan Metode Pemberian Tugas sebagai referensi 

pembelajaran efektif mengembangkan aspek Motorik halus anak, terutama dalam 

pengembangan menggunting sesuai pola. 

 

 

 

ABSTRACT 

Maulida, Lia, 2023 Developing Children's Fine Motoric Ability in Coordinating Eyes and 

Hands Using Explicit Instruction Models, Demonstration Methods and Methods of 

Giving Tasks to Group B Children in Kenanga Balangan Kindergarten. Thesis for 

Early Childhood Education Teacher Education Study Program. Faculty of Teacher 

Training and Education. Mangkurat University, Banjarmasin. Advisor Dr. H. 

Sakerani S.Pd., M.Pd 
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 The problem in this study is the low ability of children in their fine motor skills, 

namely in the cutting section. This is caused by the child's lack of response to the activities 

given regarding coordination between hands and eyes and the use of learning models that 

are less interesting and fun. Efforts to solve this problem are by using the Explicit Instruction 

Model, the Demonstration Method and the Assignment Method. The purpose of this research 

is to know the activities of teachers, children's activities and the results of children's 

development in cutting patterns. 

The approach used is a qualitative approach with the type of Classroom Action 

Research (CAR), which was conducted in 3 meetings. The research subjects were group B of 

Kenanga Balangan Kindergarten with 12 children. The instruments used are teacher activity 

sheets, children's activities, and development results. While data analysis using descriptive 

analysis. Indicators of success are teacher activities getting a score of ≥ 61 with good 

criteria, children's learning activities achieving active criteria with individual scores and 

achieving a percentage of 61% classically, and the results of individual child development 

with the criteria of Developing According to Expectations (BSH) reaching three stars (  

) . 

The findings show that teacher activity increased from meeting 1 with "good" criteria 

reaching "very good" criteria at meeting 3. Children's classical activity at the initial meeting 

was 42% with the criteria "most of the children were active" to 91% with the criteria "Almost 

all children are very Active” at meeting 3. The results of classical child development at 

meeting 1 were 17% with the interpretation of BB (Not Developed) experiencing development 

of up to 92% or with the interpretation of BSB (Very Well Developed) at meeting 3. 

 It was concluded that the learning model of the Explicit Instruction Model, the 

Demonstration Method and the Assignment Method succeeded in improving teacher quality, 

increasing children's activity, and increasing developmental outcomes. It is recommended to 

use the Explicit Instruction Model, the Demonstration Method and the Assignment Method as 

a learning reference for effectively developing children's fine motor aspects, especially in the 

development of cutting according to patterns. 
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