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ABSTRAK 

 

Muhammad Haikal Kizlan (1810411610017), 2024: “Kinerja Penyuluh 

Keluarga Berencana (PKB) Dalam Mengurangi Angka Pernikahan Dini di 

Kelurahan Alalak Utara”. Di Bawah Bimbingan Avela Dewi 

Penyuluh Keluarga Berencana (PKB) merupakan faktor penting dalam 

membina dan memberikan edukasi kepada masyarakat tentang manfaat program 

KB. Maka tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui dan menganalisa 

Kinerja Penyuluh Keluarga Berencana (PKB) Dalam Mengurangi Angka 

Pernikahan Dini di Kelurahan Alalak Utara dan apa faktor penghambatnya. 

Pendekatan yang digunakan dalam penelitan ini adalah penelitian kualitatif 

dan tipe yang digunakan adalah deskriptif. Sumber data yang digunakan adalah data 

primer dan sekunder. Teknik pengumpulan data menggunakan tahapan wawancara, 

observasi dan dokumentasi. Teknik analisis data yang digunakan yaitu reduksi data, 

penyajian data serta penarikan Kesimpulan. Penelitian ini menggunakan Teori 

Kinerja Robbins dengan dimensi kualitas kerja, kuantitas, ketepatan waktu, 

efektivitas, dan kemandirian. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa Kinerja Penyuluh Keluarga Berencana 

(PKB) Dalam Mengurangi Angka Pernikahan Dini di Kelurahan Alalak Utara 

dalam melakukan kegiatan sudah berjalan dengan baik, dilihat dari waktu 

penyuluhan yang fleksibel guna meningkatkan intensitas edukasi masyarakat serta 

melibatkan kader KB dalam membantu edukasi dan menjangkau masyarakat secara 

lebih luas. Adapun faktor penghambat dalam Kinerja Penyuluh Keluarga 

Berencana (PKB) Dalam Mengurangi Angka Pernikahan Dini di Kelurahan Alalak 

Utara masih adanya pola pikir masyarakat yang menghubungkan persoalan ini 

dengan agama dan norma sosial. 

Kata Kunci: Kinerja, Penyuluh Keluarga Berencana, Program Keluarga 

Berencana 
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ABSTRACT 

 

Muhammad Haikal Kizlan (1810411610017) "Performance of Family Planning 

Extension Workers (PKB) in Reducing Early Marriage Rates in Alalak Utara 

Subdistrict". Under the guidance of Avela Dewi. 

The Family Planning Extension Worker (PKB) is an important factor in 

guiding and educating the community about the benefits of the family planning 

program. Therefore, the aim of this study is to identify and analyze the performance 

of the Family Planning Extension Worker (PKB) in reducing the early marriage 

rate in Alalak Utara Subdistrict and to understand the inhibiting factors. 

The approach used in this research is qualitative, and the type employed is 

descriptive. The sources of data used are primary and secondary data. Data 

collection techniques include interviews, observation, and documentation. The data 

analysis techniques used are data reduction, data presentation, and conclusion 

drawing. This study uses Robbins' Performance Theory with dimensions of work 

quality, quantity, timeliness, effectiveness, and independence. 

The result of the research show that the performance of Family Planning 

Counselors (PKB) in Reducing Early Marriage Rates in North Alalak Subdistrict 

in carrying out activities has been going well, seen from flexible counseling times 

to increase the intensity of community education as well as involving family 

planning cadres in helping with education and reaching the communuty as a whole 

wider. The inhibiting factor in the performance of Family Planning Counselors 

(PKB) in reducing the rate of early marriage in North Alalak Subdistrict is still the 

community’s mindset that connects this problem with religion and social norms. 

Keywords: Performance, Family Planning Counselors, Family Planning Program 
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