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ABSTRAK

Nur Alfina Laili. 2026. Pengembangan Lembar Kerja Peserta Didik Berbasis
Contextual Teaching Learning (CTL) pada Materi Ekologi dan
Keanekaragaman Hayati Untuk Meningkatkan Keterampilan Proses Sains.
Magister Pendidikan Ilmu Pengetahuan Alam, Program Pascasarjana
Universitas Lambung Mangkurat. Pembimbing : (I) Dr. Surayajaya, M.Sc.,
Tech, (1) Prof. Dr. Arif Solahuddin, M.Si.

Penelitian ini bertujuan mengembangkan Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD)
berbasis Contextual Teaching and Learning (CTL) pada materi Ekologi dan
Keanekaragaman Hayati yang valid, praktis, dan efektif untuk meningkatkan
keterampilan proses sains peserta didik SMP. Penelitian menggunakan metode
Research and Development (R&D) dengan model ADDIE yang meliputi tahap
analysis, design, development, implementation, dan evaluation. Subjek penelitian
terdiri atas 30 peserta didik kelas VII SMP Negeri 9 Banjarbaru dan 5 guru IPA.
Data dikumpulkan melalui lembar validasi ahli, angket respons guru dan peserta
didik, tes keterampilan proses sains, serta dokumentasi. Data dianalisis secara
deskriptif kuantitatif dan kualitatif. Hasil penelitian menunjukkan bahwa LKPD
yang dikembangkan memperoleh tingkat validitas sebesar 91,16% dengan kategori
sangat valid, kepraktisan sebesar 89,90% dengan kategori sangat praktis, serta nilai
N-Gain sebesar 0,48 dengan kategori sedang. Keterampilan proses sains peserta
didik meningkat dari 48% menjadi 77% dengan peningkatan sebesar 29%. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa LKPD berbasis CTL layak digunakan sebagai
bahan ajar untuk meningkatkan keterampilan proses sains peserta didik pada materi
Ekologi dan Keanekaragaman Hayati.

Kata kunci: LKPD, Contextual Teaching and Learning (CTL), Ekologi,
Keanekaragaman Hayati, Keterampilan Proses Sains, ADDIE.



ABSTRACT

Nur Alfina Laili. 2026. Development of Student Worksheets Based on Contextual
Teaching and Learning (CTL) on Ecology and Biodiversity to Improve
Science Process Skills. Master’s Program in Science Education, Program
Pascasarjana Universitas Lambung Mangkurat. Advisors : (1) Dr. Surayajaya,
M.Sc., Tech, (I1) Prof. Dr. Arif Solahuddin, M.Si.

Keywords: student worksheet, contextual teaching and learning (CTL), ecology,
biodiversity, science process skills, ADDIE

This study aims to develop Contextual Teaching and Learning (CTL)-based Student
Worksheets (LKPD) on the topics of Ecology and Biodiversity that are valid,
practical, and effective in improving the science process skills of junior high school
students. The study employed the Research and Development (R&D) method using
the ADDIE model, which includes the stages of analysis, design, development,
implementation, and evaluation. The research subjects consisted of 30 seventh-
grade students at SMP Negeri 9 Banjarbaru and 5 science teachers. Data were
collected through expert validation sheets, teacher and student response
questionnaires, science process skills tests, and documentation. The data were
analyzed using quantitative and qualitative descriptive methods. The results showed
that the developed worksheets achieved a validity level of 91.16%, categorized as
“highly valid”; a practicality level of 89.90%, categorized as “highly practical”;
and an N-Gain value of 0.48, categorized as “moderate.” Students’ science process
skills improved from 48% to 77%, representing a 29% increase. The results of the
study indicate that CTL-based worksheets are suitable for use as teaching materials
to improve students’ science process skills in the subject of Ecology and
Biodiversity.

Banjarmasin, July 28, 2026
Approved by:

M.Pd NiPZ
197710232001122003



PRAKATA

Puji syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah Swt. atas segala rahmat,
karunia, serta hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan tesis yang
berjudul “Pengembangan Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) Berbasis
Contextual Teaching and Learning (CTL) pada Materi Ekologi dan
Keanekaragaman Hayati untuk Meningkatkan Keterampilan Proses Sains”.
Tesis ini disusun sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Magister
Pendidikan pada Program Studi Pendidikan IPA.

Tesis ini bertujuan untuk mengembangkan perangkat pembelajaran berupa
Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) yang sesuai dengan pendekatan CTL, sebagai
salah satu strategi inovatif untuk meningkatkan keterlibatan siswa dalam proses
pembelajaran serta keterampilan proses sains mereka. Melalui pendekatan ini,
diharapkan peserta didik dapat lebih memahami konsep-konsep penting dalam
materi ekologi dan keanekaragaman hayati, sekaligus mengaplikasikannya dalam
kehidupan sehari-hari.

Penyusunan tesis ini tidak terlepas dari berbagai hambatan dan tantangan.
Namun, berkat bantuan, bimbingan, dukungan, serta doa dari berbagai pihak, tesis
ini dapat diselesaikan dengan baik. Oleh karena itu, pada kesempatan ini penulis
menyampaikan ucapan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada:

1. Bapak Prof. Dr. Ir. H. Danang Biyatmoko, M.Si., selaku Direktur Pascasarjana
Universitas Lambung Mangkurat.
2. Bapak Dr. Suryajaya. M.Sc., Tech selaku Ketua Program Studi Magister

Pendidikan IPA Universitas Lambung Mangkurat.



3. Bapak Dr. Suryajaya. M.Sc., Tech selaku dosen pembimbing | dan Bapak Prof.
Dr. Arif Solahuddin, M.Si selaku dosen pembimbing Il yang telah meluangkan
waktu, tenaga, dan pikiran untuk memberikan bimbingan, arahan, motivasi,
serta masukan yang sangat berharga dalam penyelesaian tesis ini.

4. Bapak Dr. Rahmat Yunus, M.Si dan Bapak Drs. Muhammad Kusasi, M.Pd
selaku Dosen Penguji yang telah memberikan kritik, saran, dan masukan yang
konstruktif demi penyempurnaan tesis ini.

5. Seluruh dosen Program Studi Magister Pendidikan IPA yang telah memberikan
ilmu pengetahuan, pengalaman, dan wawasan selama masa perkuliahan.

6. Kepala sekolah, guru IPA, serta seluruh peserta didik dari SMP Negeri 9
Banjarbaru yang telah bersedia menjadi subjek penelitian dan membantu
kelancaran pelaksanaan penelitian.

7. Kedua orang tua dan adik saya tercinta yang senantiasa memberikan kasih
sayang, doa, dukungan moral maupun material, serta menjadi sumber motivasi
terbesar dalam setiap langkah kehidupan penulis.

8. Sahabat, rekan seperjuangan mahasiswa Program Magister Pendidikan IPA,
serta semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu per satu yang telah
membantu dan memberikan semangat dalam penyelesaian tesis ini.

Penulis menyadari bahwa tesis ini masih memiliki keterbatasan dan jauh
dari sempurna. Oleh karena itu, penulis mengharapkan kritik dan saran yang
membangun dari berbagai pihak guna penyempurnaan karya ini di masa

mendatang. Semoga tesis ini dapat memberikan manfaat bagi pengembangan ilmu



pendidikan, khususnya dalam bidang pembelajaran IPA, serta menjadi referensi
bagi peneliti selanjutnya.

Akhir kata, penulis berharap semoga Allah Swt. senantiasa memberikan
keberkahan dan membalas segala kebaikan semua pihak yang telah membantu

dalam penyelesaian tesis ini.

Banjarmasin, Juli 2026

Nur Alfina Laili, S.Pd
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