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 RINGKASAN PENELITIAN 

Etnobotani adalah disiplin ilmu yang secara khusus mengeksplorasi 

interaksi antara manusia dan tumbuhan, terutama dalam konteks penggunaan 

tradisional. Sumber pengetahuan etnobotani dapat berasal dari berbagai sumber, 

termasuk pengetahuan yang diwariskan dari masyarakat adat, praktisi pengobatan 

tradisional, warga desa dan pedagang tumbuhan obat Provinsi yang terdapat di 

Kalimantan, salah satunya Kalimantan Selatan, masih terdapat potensi besar yang 

belum sepenuhnya dimanfaatkan, terutama dalam hal penelitian mengenai 

tumbuhan berkhasiat obat. 

Penelitian ini dilaksanakan di Desa Mantuyan, kecamatan Halong, 

Kabupaten Balangan, Kalimantan Selatan. Penelitian ini dilakukan dengan 

pendekatan kualitatif melalui wawancara mendalam yang menggunakan kuesioner 

melalui informan kunci (batra) ditentukan dengan teknik “snowball sampling”. 

Penelitian ini untuk menggali informasi pengetahuan masyarakat tentang 

pemanfaatan tumbuhan sebagai obat dengan menggunakan metode wawancara. 

Teknik yang digunakan dalam penelitian ini yakni “purposive sampling”. 

Hasil penelitian wawancara tentang jenis tumbuhan yang berkhasiat 

obat didapatkan dari 5 Batra yang merekomendasikan penggunaan tumbuhan 

sebagai obat yakni Ibu Awey, Ibu Hani, Bapa Uyuk, Ibu Mamal, Ibu Untik. 

Jumlah tumbuhan berkhasiat obat yang dimanfaatkan oleh masyarakat Desa 

Mantuyan Kecamatan Halong Kabupaten Balangan sebanyak 43 jenis tumbuhan 

yakni : manggarsih/kayu rapat, tali putri/akar kuning, malapari, kayu gula, 

ramania, putat, bunga kupu-kupu, kapuk, rotan laki, alaban,ulur-ulur, pepaya 

hutan, brotowali, mengkudu, alang-alang, sungkai, salak, pasak bumi, pisang, 

jambu, ciplukan, ekor tupai/ekor rubah, sirih, jarak pagar, cocor bebek, nggalat, 

benalu, kunyit, lempaung, pinang, sawo, pohon sagu, uwi, langir, kedaung, 

pepaya, tebu merah, keladi, lengkuas, kelapa, gelinggang, pegagan, pulantan. 

Jenis tumbuhan obat berdasarkan cara pemanfaatan nya oleh masyarakat Desa 

Mantuyan Kecamatan Halong Kabupaten Balangan sebanyak 8 cara pemanfaatan 

yaitu diminum 52%, dioleskan 10 %, ditempelkan 17%, dimakan 8%, dihirup 4 

%, diteteskan 4%, dikumur-kumurkan 2%, disiram 2%. 
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