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ABSTRAK

HUBUNGAN ANTARA DUKUNGAN SOSIAL ORANG TUA DAN
KESADARAN DIRI PADA SISWA SMPN 8 BANJARMASIN

Miftah Farid Effendi

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui ada tidaknya hubungan antara dukungan
sosial orang tua dan kesadaran diri pada siswa SMPN 8 Banjarmasin. Populasi pada
penelitian ini yaitu siswa/i SMPN 8 Banjarmasin berjumlah 768 orang siswa/i.
instrumen yang di gunakan dalam penelitian ini menggunakan skala dukungan
sosial orang tua dan skala kesadaran diri. Berdasarkan hasil uji korelasi penelitian,
di peroleh nilai korelasi sebesar r =0.512 dengan p = 0.000 (p < 0,05). Berdasarkan
hasil uji korelasi tersebut menunjukkan bahwa terdapat hubungan positif antara
dukungan sosial orang tua dan kesadaran diri pada siswa SMPN 8 Banjarmasin.
Adapun sumbangan dukungan sosial orang tua dan kesadaran diri di peroleh sebesar
26.2%. dengan demikian 73.8% lainnya merupakan sumbangan faktor yang
mempengaruhi kesadaran diri seperti keadaan emosional, faktor demografis, dan
faktor fisik. Dapat disimpulkan bahwa semakin tinggi dukungan sosial orang tua
maka, semakin tinggi pula kesadaran diri. Saran bagi orang tua agar lebih
meningkatkan lagi dukungan sosial kepada anak-anaknya agar kesadaran dirinya
lebih meningkat dan bagi peneliti selanjutnya agar dapat menggunakan variabel lain
yang berhubunga dengan kesadaran diri.

Kata kunci : Dukungan sosial orang tua, Kesadaran diri



RELATIONSHIP BETWEEN PARENTAL SOCIAL SUPPORT WITH
SELF AWARENESS IN SMPN 8 BANJARMASIN

Miftah Farid Effendi

This study aims to determine whether there is a relationship between parental social
support and self-awareness in students of SMPN 8 Banjarmasin. The population in
this study were students of SMPN 8 Banjarmasin, which numbered 768 students.
The instrument used in this study uses the scale of parental social support scale and
self-awareness scale. Based on the results of the research correlation test, a
correlation value of r = 0.512 with p = 0.000 (p <0.05) was obtained. Based on the
results of the correlation test, this shows that there is a positive relationship between
parental social support and self-awareness in students of SMPN 8 Banjarmasin. The
contribution of parental social support and self-awareness was obtained at 26.2%
so that the other 73.8% was contributed by factors that affect self-awareness such
as emotional conditions, demographic factors, and physical factors. This study
found that the higher parental social support, the higher one's self-awareness will
be. This study recommends for parents to increase social support to their children
so that their awareness increases. While for the next study, this study suggests that
other studies can use other variables related to self-awareness.

Keywords: Parental social support, self awareness
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