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ABSTRAK

Putri Amalia Sholeha, NIM 2110414220015, Skripsi Revenge Porn:
Keterbukaan Diri dan Dukungan Sosial Bagi Korban di Kalimantan Selatam,
Dibimbing oleh Astinana Yuliarti.

Penelitian ini bertujuan untuk memberikan pemahaman yang mendalam
mengenai bagaimana korban Revenge Porn di Kalimantan Selatan mengalami proses
keterbukaan diri serta bentuk-bentuk dukungan sosial yang mereka terima. Secara
khusus, penelitian ini bertujuan untuk: (1) menganalisis perspektif keterbukaan diri
korban Revenge Porn dalam hubungan yang bersifat toxic, dan (2) mendeskripsikan
serta menganalisis peran dukungan sosial terhadap korban Revenge Porn.

Tipe penelitian fenomenologi ini mengumpulkan data melalui observasi,
wawancara, dan dokumentasi. Teknik analisis data yang digunakan mengacu pada
teknik Miles dan Huberman, yaitu reduksi data, penyajian data, dan penarikan
kesimpulan.

Adapun hasil penelitian menunjukkan bahwa dalam konteks hubungan toxic,
korban sering mengalami tekanan emosional, manipulasi, dan ketakutan yang
menghambat keterbukaan diri. Namun, keterbukaan menjadi langkah awal yang
penting dalam proses pemulihan ketika korban mulai menyadari hak dan harga dirinya.
Dalam era digital yang terus berkembang, Revenge Porn sebagai bentuk kejahatan
siber telah menjadi ancaman serius yang melanggar privasi dan menimbulkan dampak
psikologis, sosial, dan professional, seperti trauma, rasa malu, dan kehilangan
kepercayaan diri. Studi kasus di Kalimantan Selatan mengungkap bahwa korban kerap
menghadapi pemerasan dan penyebaran konten seksual pribadi ke publik. Dalam
situasi ini, dukungan sosial dari keluarga, teman, dan lembaga berperan penting dalam
membangun kepercayaan diri, memberikan rasa aman, serta mendampingi korban
secara hukum dan emosional. Dengan demikian, pemahaman terhadap dinamika
keterbukaan diri dan pentingnya dukungan sosial sangat dibutuhkan untuk membantu
korban pulih secara menyuluruh dari dampak Revenge Porn.

Kata Kunci: Dukungan Sosial, Keterbukaan Diri, Revenge Porn



ABSTRACT

Putri Amalia Sholeha, NIM 2110414220015, Revenge Porn: Self-Disclosure
and Social Support for Victims in Kalimantan Selatan, Advisor: Astinana Yuliarti.

This study aims to provide a deeper understanding of how Revenge Porn victims
in South Kalimantan experience the process of self-disclosure and the forms of social
support they receive. Specifically, this study aims to: (1) analyze the perspectives of
Revenge Porn victims' self-disclosure in toxic relationships, and (2) describe and
analyze the role of social support for Revenge Porn victims.

This type of phenomenological research collects data through observation, interviews,
and documentation. The data analysis techniques used are based on Miles and Huberman's
techniques: data reduction, data presentation, and drawing conclusions.

Research shows that in the context of toxic relationships, victims often
experience emotional distress, manipulation, and fear, which hinders self-disclosure.
However, disclosure is a crucial first step in the healing process when victims begin to
recognize their rights and self-worth. In the ever-evolving digital era, Revenge Porn as
a form of cybercrime has become a serious threat that violates privacy and causes
psychological, social, and professional impacts, such as trauma, shame, and loss of
self-confidence. A case study in South Kalimantan revealed that victims frequently face
extortion and the public distribution of private sexual content. In these situations,
social support from family, friends, and institutions plays a crucial role in building
self-confidence, providing a sense of security, and providing legal and emotional
support. Therefore, understanding the dynamics of self-disclosure and the importance
of social support is crucial to helping victims fully recover from the impacts of revenge
porn.

Keywords : Social Support, Self Disclosure, Revenge Porn
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