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ABSTRAK

Khairunnisa.NIM.2210127320007.2026. Pengaruh Penggunaan Media Worm Button
Terhadap Peningkatan Kemampuan Mengancing Baju Pada anak Tunarungu Di
SLB-C Pembina Provinsi Kalimantan Selatan. Dosen Pembimbing I: Dr. Hj.
Darmiyati, S.Pd.,M.Pd. Dosen Pembimbing II: Etna Anjani T. M.Psi. Psikolog.

Kata kunci: Media Worm Button, kemampuan mengancing baju, Hambatan
Pendengaran, bina diri.

Permasalahan dalam Penelitian ini adalah rendahnya kemampuan mengancing
baju pada anak dengan hambatan Pendengaran di SLB-C Negeri Pembina Provinsi
Kalimantan Selatan. Kemampuan mengancing baju merupakan salah satu keterampilan
bina diri yang penting dalam kehidupan sehari-hari. Hambatan pada kemampuan motorik
halus dan koordinasi tangan-mata menyebabkan anak mengalami kesulitan dalam
melakukan aktivitas mengancing baju secara mandiri. Oleh karena itu, penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui pengaruh penggunaan media Worm Button terhadap
peningkatan kemampuan mengancing baju pada anak tunarungu kelas 11 di SLB-C Negeri
Pembina Provinsi Kalimantan Selatan.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan jenis penelitian pre-
eksperimental menggunakan desain One Group Pretest—Posttest Design. Subjek
penelitian terdiri atas dua siswa tunarungu kelas Il yang dipilih menggunakan teknik
purposive sampling. Pengumpulan data dilakukan melalui observasi dan dokumentasi.
Penelitian diawali dengan pre-test, dilanjutkan pemberian perlakuan menggunakan media
Worm Button selama lima kali pertemuan, kemudian diakhiri dengan post-test. Data
dianalisis secara deskriptif kuantitatif dengan membandingkan hasil pre-test dan post-
test.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa penggunaan media Worm Button dapat
meningkatkan kemampuan mengancing baju pada kedua subjek penelitian, yaitu A.K.K
dan 1.M. Nilai A.K.K meningkat dari 60 pada pre-test menjadi 100 pada post-test,
sedangkan nilai .M meningkat dari 70 menjadi 100. Rata-rata nilai kedua subjek juga
meningkat dari 60 menjadi 100.Selama treatment, kemampuan kedua subjek meningkat
secara bertahap hingga mampu mengancing baju dengan benar dan mandiri.

Berdasarkan hasil tersebut, dapat disimpulkan bahwa media Worm Button efektif
untuk meningkatkan kemampuan mengancing baju pada anak tunarungu. Media ini dapat
digunakan sebagai salah satu alternatif pembelajaran untuk melatih keterampilan bina
diri, khususnya mengancing baju.
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