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ABSTRAK

POTENSI SENYAWA AKTIF EKSTRAK ETANOL KULIT
KAYU BANGKAL (Nauclea subdita) SEBAGAI ANTIBAKTERI
Propionibacterium acnes

Raura Febina Rezalionika Bukit

Jerawat atau acne vulgaris merupakan salah satu penyakit kulit yang terjadi
karena adanya penyumbatan muara saluran lemak dan disertai inflamasi. Inflamasi
ini dapat disebabkan oleh salah satu bakteri tertentu yaitu Propionibacterium acnes.
Penduduk lokal Kalimantan Selatan memanfaatkan kulit kayu bangkal (Nauclea
subdita) sebagai bahan dasar bedak dingin atau pupur bangkal yang berfungsi
dalam mencegah jerawat. Ekstrak kulit kayu bangkal mengandung alkaloid,
flavonoid, polifenol, dan saponin. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
kemampuan antibakteri ekstrak etanol 70% dari kulit kayu bangkal terhadap
P.acnes, menghitung diameter zona hambat pada konsentrasi 65%, 75%, 85%, dan
95%, serta membandingkannya dengan kontrol positif klindamisin dengan
pengulangan uji sebanyak 3 kali. Penelitian ini menggunakan metode true
experimental dengan rancangan posttest only with control group design. Data hasil
penelitian yang dilakukan uji One-way ANOVA dan Post-hoc Duncan ditemukan
perbedaan tetapi tidak signifikan pada tiap perlakuan uji dengan p<0,05. Hasil
penelitian menunjukkan terdapat aktivitas antibakteri yang berbeda pada tiap
perlakuan uji terhadap P.acnes. Ekstrak etanol 70% kulit kayu bangkal pada
konsentrasi 65%, 75%, 85% memiliki daya hambat sedang dan konsentrasi 95%
memiliki daya hambat kuat.

Kata-kata kunci: Antibakteri, antijerawat, kulit kayu bangkal (Nauclea subdita),
Propionibacterium acnes
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ABSTRACT

POTENTIAL OF ACTIVE COMPOUNDS OF BANGKAL BARK
(Nauclea subdita) ETHANOL EXTRACT AS ANTIBACTERIAL
Propionibacterium acnes

Raura Febina Rezalionika Bukit

Acne or acne vulgaris is a skin disease that occurs due to blockage of the
openings of the fat ducts and is accompanied by inflammation. This inflammation
can be caused by one particular bacteria, namely Propionibacterium acnes. Local
residents of South Kalimantan use bangkal bark (Nauclea subdita) as a base for
cold powder or bangkal powder which functions to prevent acne. Bangkal bark
extract contains alkaloids, flavonoids, polyphenols and saponins. This study aims
to determine the antibacterial ability of 70% ethanol extract from Bangkal bark
against P.acnes, calculate the diameter of the inhibition zone at concentrations of
65%, 75%, 85% and 95%, and compare it with the positive control clindamycin by
repeating the test 3 times. This research uses a true experimental method with
posttest only with control group design. Data from research conducted by One-way
ANOVA and Post-hoc Duncan tests found differences but not significant in each
test treatment with p<0.05. The results showed that there was different antibacterial
activity in each test treatment against P. acnes. 70% ethanol extract of Bangkal
bark at concentrations of 65%, 75%, 85% has moderate inhibitory power and 95%
concentration has strong inhibitory power.

Keywords: Antibacterial, anti-acne, bangkal bark (Nauclea subdita),
Propionibacterium acnes
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