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ABSTRAK 

 

EVALUASI JUMLAH CLUSTER OPTIMAL PADA K-MEDOIDS 

MENGGUNAKAN SILHOUETTE DAN QUANTITATIVE  DISCRIMINANT 

METHOD DENGAN VALIDASI DBI UNTUK PENGELOMPOKAN 

BALITA BERDASARKAN INDIKATOR STATUS GIZI (Oleh: Muhammad 
Naufal Nor Akmal; Pembimbing: Faisal, Oni Soesanto; 2025; 51 halaman) 

 

Gizi balita merupakan faktor penting yang menentukan kualitas pertumbuhan dan 
perkembangan anak pada usia dini. Permasalahan gizi, termasuk stunting yang 

masih memiliki prevalensi sekitar 19,8% di Indonesia, menunjukkan perlunya 
pemantauan status gizi yang lebih efektif. Analisis clustering dapat digunakan 

untuk mengelompokkan balita berdasarkan kesamaan karakteristik gizinya 

sehingga memudahkan identifikasi kelompok-kelompok yang perlu mendapatkan 
perhatian khusus. Tujuan penelitian ini adalah untuk menentukan dan mengevaluasi 

jumlah cluster optimal dari pengelompokan gizi balita. Metode yang digunakan 
pada penelitian ini adalah  algoritma K-Medoids dengan evaluasi jumlah cluster 

optimal menggunakan metode Silhouette Coefficient dan Quantitative Discriminant 

Method (QDM), sedangkan jumlah cluster yang dihasilkan dari kedua metode 
tersebut selanjutnya divalidasi menggunakan Davies–Bouldin Index (DBI). Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa pengelompokan gizi balita menggunakan K-
Medoids dengan metode evaluasi Silhouette Coefficient dan QDM menghasilkan 

jumlah cluster optimal pada K=4, dengan nilai Silhouette sebesar 0,605 yang juga 

konsisten dengan nilai sudut interseksi terkecil pada QDM. Validasi DBI 
menghasilkan nilai 0,547 yang menandakan kualitas cluster baik. Cluster yang 

dihasilkan menunjukkan bahwa dua cluster merepresentasikan balita dengan gizi 
kurang dan dua cluster lainnya merepresentasikan balita dengan gizi normal. 

 

Kata kunci: K-Medoids, Silhouette, QDM, DBI, Gizi Balita 
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ABSTRACT 

 

EVALUATION OF THE OPTIMAL NUMBER OF CLUSTERS IN K-

MEDOIDS USING SILHOUETTE AND QUANTITATIVE 

DISCRIMINANT METHODS WITH DBI VALIDATION FOR GROUPING 

TODDLERS BASED ON NUTRITIONAL STATUS INDICATORS (By: 
Muhammad Naufal Nor Akmal; Supervisors: Faisal, Oni Soesanto; 2025; 51 pages) 

 

Toddler nutrition is an important factor that determines the quality of children's 
growth and development at an early age. Nutritional problems, including stunting 

which still has a prevalence of approximately 19.8% in Indonesia, indicate the need 
for more effective monitoring of nutritional status. Clustering analysis can be used 

to group toddlers based on similarities in their nutritional characteristics, thereby 

facilitating the identification of groups that need special attention. The objective of 
this study is to determine and evaluate the optimal number of clusters for grouping 

toddler nutrition. The method used in this study is the K-Medoids algorithm with 
the evaluation of the optimal number of clusters using the Silhouette Coefficient 

and the Quantitative Discriminant Method (QDM), while the number of clusters 

produced by both methods will be validated using the Davies–Bouldin Index (DBI). 
The results show that the grouping of toddler nutrition using K-Medoids with the 

Silhouette Coefficient and QDM evaluation methods yields an optimal number of 
clusters at K = 4, with a Silhouette value of 0.605, which is also consistent with the 

smallest intersection angle value obtained from the QDM. DBI validation produces 

a value of 0.547, indicating good cluster quality. The resulting clusters show that 
two clusters represent underweight toddlers and the other two clusters represent 

toddlers with normal nutritional status. 
 

Keywords: K-Medoids, Silhouette, QDM, DBI, Toddler Nutrition 
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