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ABSTRAK

Permasalahan persampahan di kawasan Banjarbakula meningkat seiring
pertumbuhan penduduk dan aktivitas perkotaan, sehingga menambah beban
penimbunan di TPA Regional Banjarbakula. Penelitian ini bertujuan untuk
menganalisis komposisi sampah serta mengkaji potensi reduksi sampah yang
masuk ke landfill berdasarkan karakteristik masing-masing komponen sampah.
Metode penelitian dilakukan melalui pengambilan sampel langsung selama tiga
hari di TPA Regional Banjarbakula. Sampah dipilah menjadi 13 komponen,
ditimbang, dan dianalisis untuk mengetahui komposisi sampah serta peluang
pengelolaan sebelum tahap penimbunan. Hasil penelitian menunjukkan total
sampel sebesar 193,79 kg dengan komposisi sampah didominasi oleh sampah
makanan (25,07%) dan plastik lembaran (18,28%), diikuti kertas dan karton
(13,57%) serta nappies (9,04%), sementara komponen lainnya berada pada
proporsi yang lebih kecil. Jenis plastik didominasi oleh plastik lembaran berbahan
LDPE sebesar 46,4%. Analisis potensi reduksi dilakukan menggunakan
pendekatan neraca massa konseptual dengan memetakan jalur pengelolaan yang
sesuai bagi setiap komponen sampah berdasarkan kajian literatur. Hasil kajian
menunjukkan bahwa sebagian besar komponen sampah secara teoritis memiliki
potensi untuk dialihkan dari landfill melalui berbagai jalur pengelolaan, seperti
pengolahan biologis untuk sampah organik, pemulihan material untuk komponen
bernilai ekonomi, serta pemanfaatan energi melalui Refuse-Derived Fuel (RDF)
dan insinerasi untuk komponen tertentu. Pendekatan ini menggambarkan potensi
maksimum pengurangan sampah yang masuk ke landfill sebelum tahap
penimbunan, tanpa merepresentasikan kondisi operasional aktual di lapangan.

Kata Kunci: komposisi sampah; potensi reduksi; neraca massa; pengelolaan
sampah; TPA Regional Banjarbakula.



ABSTRACT

Solid Solid waste problems in the Banjarbakula region have increased along with
population growth and urban activities, resulting in a greater burden on disposal at
the Banjarbakula Regional Landfill. This study aims to analyze waste compaosition
and to assess the potential reduction of waste entering the landfill based on the
characteristics of each waste component. The research method involved direct
waste sampling conducted over three days at the Banjarbakula Regional Landfill.
The collected waste was sorted into 13 components, weighed, and analyzed to
determine waste composition and potential management options prior to final
disposal.The results showed a total sample weight of 193.79 kg, with waste
composition dominated by food waste (25.07%) and plastic film (18.28%), followed
by paper and cardboard (13.57%) and nappies (9.04%), while other components
were present in smaller proportions. Plastic waste was predominantly composed
of LDPE-based plastic film, accounting for 46.4%. The potential reduction analysis
was conducted using a conceptual mass balance approach by mapping
appropriate management pathways for each waste component based on literature
review.The findings indicate that most waste components theoretically have the
potential to be diverted from landfill through various management pathways,
including biological treatment for organic waste, material recovery for economically
valuable components, and energy recovery through Refuse-Derived Fuel (RDF)
and incineration for certain waste types. This approach illustrates the maximum
potential for reducing waste entering the landfill prior to final disposal, without
representing actual operational conditions in the field.

Keywords: waste composition; reduction potential; mass balance; solid waste
management; Banjarbakula Regional Landfill.
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