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ABSTRAK 

CUT OFF WAKTU PENGGUNAAN ADSORBEN PADA PENGOLAHAN 

AIR GAMBUT DENGAN METODE FILTRASI DOWN FLOW  

(Ditinjau dari parameter pH, TDS, TSS, DO, dan NH3) 

Jane Dina Berliana 

Air gambut menjadi salah satu sumber air yang dapat dimanfaatkan bagi 

kehidupan manusia dan semua makhluk hidup jika dikelola dan diolah dengan baik. 

Penggunaan air gambut sebagai air bersih dapat menimbulkan dampak pada 

kesehatan jika belum diolah sesuai standar baku mutu yang ditetapkan pada 

Peraturan Menteri Kesehatan RI Nomor 2 Tahun 2023. Filtrasi menjadi salah satu 

metode alternatif pengolahan air gambut menjadi air bersih. Tetapi, media filtrasi 

dapat mengalami penyumbatan/kejenuhan sehingga memerlukan proses 

pencucian/penggantian. Oleh karena itu, tujuan penelitian ini adalah untuk 

mengetahui cut off waktu penggunaan adsorben pada pengolahan air gambut 

dengan metode filtrasi down flow yang ditinjau dari parameter pH, TDS, TSS, DO, 

dan NH3. Penelitian ini menggunakan rancangan penelitian true eksperimental 

dengan desain penelitian posttest-only control design. Media filtrasi yang 

digunakan adalah kerikil, pasir, sabut kelapa, dan ampas tahu dengan waktu kontak 

dengan media filtrasi selama 15 menit, 30 menit, 45 menit, 60 menit, 75 menit, 90 

menit, 105 menit, 120 menit, 135 menit, 150 menit, 165 menit, dan 180 menit. 

Setelah 3 jam pengolahan air gambut dengan metode filtrasi down flow 

menggunakan media filtrasi berupa kerikil, pasir, sabut kelapa, dan ampas tahu, cut 

off belum dapat ditentukan dan penggunaan adsorben masih dapat berlanjut karena 

semua parameter masih berada didalam standar baku mutu yang ditetapkan. 

Penggunaan media filtrasi efektif dalam meningkatkan parameter pH, TSS, dan 

DO. Tetapi, penggunaan media filtrasi tidak efektif dalam meningkatkan kualitas 

air gambut yang ditinjau dari parameter TSS dan NH3.  

Kata kunci: Air gambut, metode filtrasi down flow, media filtrasi, waktu kontak, 

cut off 
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ABSTRACT 

CUT OFF TIME OF ADSORBENT USE IN PEAT WATER PROCESSING 

WITH DOWN FLOW FILTRATION METHOD 

(Viewed from pH, TDS, TSS, DO, and NH3 parameters) 

Jane Dina Berliana 

Peat water is one of the water sources that can be utilized for human life and 

all living things if it is managed and processed properly. The use of peat water as 

clean water can have an impact on health if it has not been processed according to 

the quality standards set out in the Regulation of the Minister of Health of the 

Republic of Indonesia Number 2 of 2023. Filtration is one of the alternative 

methods for processing peat water into clean water. However, the filtration media 

can experience blockage/saturation so that it requires a washing/replacement 

process. Therefore, the purpose of this study was to determine the cut-off time for 

using adsorbents in peat water treatment with the downflow filtration method as 

reviewed from the parameters of pH, TDS, TSS, DO, and NH3. This study used a 

true experimental research design with a posttest-only control design. The filtration 

media used were gravel, sand, coconut fiber, and tofu dregs with contact time with 

the filtration media for 15 minutes, 30 minutes, 45 minutes, 60 minutes, 75 minutes, 

90 minutes, 105 minutes, 120 minutes, 135 minutes, 150 minutes, 165 minutes, and 

180 minutes. After 3 hours of peat water treatment with the down flow filtration 

method using filtration media in the form of gravel, sand, coconut fiber, and tofu 

dregs, the cut off could not be determined and the use of adsorbents could still 

continue because all parameters were still within the established quality standards. 

The use of filtration media was effective in increasing the parameters of pH, TSS, 

and DO. However, the use of filtration media was not effective in improving the 

quality of peat water as reviewed from the parameters of TSS and NH3. 

Keywords: Peat water, down flow filtration method, filtration media, contact time, 

cut off 
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