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ABSTRAK

Faisal Rezaldi (2026), Pengaruh Jumlah Tanggungan Keluarga,
Pendapatan, dan Jumlah Tabungan Terhadap Konsumsi Rumah Tangga di
Kelurahan Kebun Sari Kecamatan Amuntai Tengah Kabupaten Hulu Sungai Utara.
Dosen Pembimbing: Chairul Sa’roni, SE, M.Si

Penelitian ini bertujuan mengkaji pengaruh jumlah tanggungan keluarga,
pendapatan, dan jumlah tabungan terhadap konsumsi rumah tangga di Kelurahan
Kebun Sari Kecamatan Amuntai Tengah Kabupaten Hulu Sungai Utara. Penelitian
terkait menerapkan konsep kuantitatif memakai sumber data primer yakni
dihimpun dengan penyampaian kuesioner pada seratus kepala rumah tangga
sebagai responden. Sampel penelitian ditentukan secara mekanisme simple random
sampling. Pengolahan data dijalankan menerapkan metode regresi linear berganda
mengidentifikasi pengaruh variabel independen, yaitu jumlah tanggungan keluarga,
pendapatan, dan jumlah tabungan, terhadap variabel dependen berupa konsumsi
rumah tangga. Hasil analisis menyatakan jumlah tanggungan keluarga mempunyai
pengaruh positif tetapi tidak signifikan terhadap konsumsi rumah tangga. Di sisi
lain, pendapatan terbukti berpengaruh positif dan signifikan terhadap konsumsi
rumah tangga, sedangkan jumlah tabungan berpengaruh negatif dan signifikan
terhadap konsumsi rumah tangga. Secara simultan ketiga variabel independen
terkait menghasilkan pengaruh signifikan terhadap konsumsi rumah tangga.
Temuan penelitian memperlihatkan peningkatan pendapatan cenderung mendorong
kenaikan tingkat konsumsi rumah tangga, sementara peningkatan jumlah tabungan
cenderung mengurangi pengeluaran konsumsi. Selain itu, pendapatan merupakan
variabel mempunyai pengaruh paling dominan dalam mengemukakan pergeseran
konsumsi rumah tangga di Kelurahan Kebun Sari Kecamatan Amuntai Tengah
Kabupaten Hulu Sungai Utara. Hasil temuan ini ditujukan dapat menghadirkan
andil bagi perkembangan evaluasi ekonomi rumah tangga serta menjadi dasar
rujukan dalam penyusunan kebijakan yang berkaitan dengan peningkatan
kesejahteraan masyarakat.

Kata Kunci: Konsumsi Rumah Tangga; Jumlah Tanggungan Keluarga;
Pendapatan; Jumlah Tabungan.



ABSTRACT

Faisal Rezaldi (2026), The Influence of Family Dependents, Income, and
Savings on Household Consumption in Kebun Sari Sub District Central Amuntai
District North Hulu Sungai Regency. Mentor: Chairul Sa’roni, S.E., M.Si.

This study aims to examine the influence of the number of family dependents,
income, and savings on household consumption in Kebun Sari Village, Amuntai
Tengah District, Hulu Sungai Utara Regency. The study employed a quantitative
approach using primary data collected through questionnaires administered to one
hundred household heads as respondents. The research sample was determined
using a simple random sampling technique. Data analysis was conducted using
multiple linear regression to identify the effects of the independent variables,
namely the number of family dependents, income, and savings, on the dependent
variable, namely household consumption. The results indicate that the number of
family dependents has a positive but insignificant effect on household consumption.
On the other hand, income has a positive and significant effect on household
consumption, whereas savings have a negative and significant effect on household
consumption. Simultaneously, the three independent variables have a significant
effect on household consumption. The findings reveal that an increase in income
tends to encourage higher levels of household consumption, while an increase in
savings tends to reduce consumption expenditure. Furthermore, income is the
variable that has the most dominant influence in explaining variations in household
consumption in Kebun Sari Village, Amuntai Tengah District, Hulu Sungai Utara
Regency. These findings are expected to contribute to the advancement of
household economic studies and serve as a reference for formulating policies
related to improving community welfare.

Keywords: Household Consumption, Family Dependents, Income; Savings.
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