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ABSTRAK

Konstruksi Sosial Dalam Makna Cantik Pada Iklan Scarlett Di Kalangan
Generasi z di Banjarmasin
Skripsi. 2026. Program Studi Sosiologi, Fakultas I[lmu Sosial dan Politik,
Universitas Lambung Mangkurat
Titi khairunisa

Standar kecantikan memiliki keterkaitan dengan perempuan dan
membentuk kecantikan perempuan. Makna cantik bagi Generasi Z terbentuk
melalui proses konstruksi sosial yang dipengaruhi oleh tindakan, interaksi, dan
konstruksi media. Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji bagaimana Generasi
Z membentuk pemaknaan terhadap kecantikan melalui pengaruh iklan scarlett
serta bagaimana nilai-nilai tersebut dipahami dan diinternalisasi dalam
kehidupan sehari-hari generasi z. Dengan pendekatan kualitatif deskriptif
dengan paradigma konstruktivis, melalui wawancara terhadap tujuh informan
perempuan di Kota Banjarmasin. Teori konstruksi sosial Berger & Luckmann
digunakan untuk menganalisis bagaimana proses eksternalisasi, ktivasi, dan
internalisasi dalam pembentukan makna cantik pada diri informan dengan
caranya sendiri.

Pertama, perempuan generasi z memaknai kecantikan dengan mengacu
pada penampilan model dalam iklan cenderung menyesuaikan diri agar sesuai
dengan representasi tersebut. Kedua, Pengaruh media iklan dimana para
generasi terpengaruh oleh iklan produk kecantikan yang selalu menampilkan
model dengan kulit putih dan mulus sehingga generasi z tertarik untuk
mengikutinya dengan tujuan agar cantik seperti model dalam iklan. Ketiga,
menyesuaikan diri terhadap klaim produk perawatan diri dan pemilihan cara
berpenampilan atas penyesuaian diri agar terlihat cantik. Dengan demikian,
kecantikan tidak lagi dipahami sebagai ekspresi personal semata, tetapi sebagai
konstruksi sosial yang mendorong individu untuk tampil sesuai ekspektasi
masyarakat agar memperoleh pengakuan sosial.

Kata Kunci: Konstruksi, Makna cantik, Generasi Z



ABSTRACT

Social Construction In The Meaning Of Beauty In Scarlett Ads Among
Generation Z In Banjarmasin
Undergraduate Thesis. 2026. Sociology Study Program, Faculty of Social and
Political Sciences. Lambung Mangkurat University
Titi khairunisa

Beauty standards are related to women and shape women's beauty. The
meaning of beauty for Generation Z is formed through a social construction
process influenced by actions, interactions, and media construction. This study
aims to examine how Generation Z shapes the meaning of beauty through the
influence of scarlett advertisements and how these values are understood and
internalized in their daily lives. Using a descriptive qualitative approach with a
constructivist paradigm, through interviews with seven female informants in
Banjarmasin City. Berger & Luckmann's social construction theory is used to
analyze the meaning of beauty in informants in their own way.

First, women interpret beauty by referring to the appearance of models in
advertisements they tend to adjust themselves to fit the representation. Second,
the influence of advertising media where generations are affected by beauty
product advertisements always displaying models with white and smooth skin so
that generation Z is interested in following them with the aim of being beautiful
like the models in the advertisements. Third, adjusting themselves to the claims of
self-care products and choosing how to look for self-adjustment to look beautiful.
Thus, beauty is no longer understood as a meaning of self, but as a construction
that encourages a person to appear according to society's expectations in order to
gain social recognition.

Keywords: Construction, Meaning of beauty, Generation Z
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Segala puji bagi Allah SWT, Tuhan semesta alam yang telah memberi
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juga mencintai dirinya sendiri.
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Titi Khairunisa
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