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ABSTRAK 

HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN SIKAP TERHADAP 

KEHAMILAN REMAJA  

 
Tinjauan Terhadap Ibu Hamil yang melakukan ANC di Puskesmas 

Pekauman Banjarmasin Tahun 2018 

 
  Rika Muliyana 

 

Kehamilan di bawah usia 20 tahun tergolong sebagai kehamilan remaja,  

dari sisi kesehatan sangat membahayakan bagi ibu dan bayinya. Faktor  yang 

mempengaruhi kehamilan remaja diantaranya pengetahuan dan sikap.Tujuan 

penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan pengetahuan dan sikap ibu 

hamil terhadap kehamilan remaja di Puskesmas Pekauman Banjarmasin tahun 

2018. Metode penelitian yang digunakan adalah observasional analitik dengan 

design cross sectional. Besar sampel yang diperoleh adalah 50 orang dengan 

teknik pengambilan systematic random sampling dan analisis dengan uji chi 

square. Hasil penelitian didapatkan hubungan yang bermakna antara pengetahuan 

terhadap kehamilan remaja (p= 0.027) dan di dapatkan hubungan yang bermakna 

antara sikap terhadap kehamilan remaja  (p= 0.001) di Puskesmas Pekauman 

Banjarmasin 2018. 

 

Kata-kata kunci: Kehamilan remaja, pengetahuan, sikap 
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ABSTRACT 
 

RELATIONSHIP OF KNOWLEDGE AND ATTITUDE 

TOWARDS TEENAGE PREGNANCY  

 
An Overview of Pregnant Women who perform ANC at Pekauman 

Community Health Center Banjarmasin in 2018 

 

Rika Muliyana 

 

Pregnancy at the age of 20 years is classified as a, teenage pregnancy in 

terms of health is not very good for the mother and baby. factors that affect 

pregnancy and knowledge. this study aims to determine the relationship between 

knowledge and attitudes of pregnant women to teenage pregnancy in banjarmasin 

Pekauman Public Health Center 2018. The research method used was 

observational analytic with cross sectional design. The sample size obtained was 

50 people using systematic random sampling and analysis using the chi square 

test. The results of the study found a significant relationship between knowledge 

of teenage pregnancy (p = 0.027) and the results of a significant relationship 

between attitudes towards teenage pregnancy (p = 0.001) at the Banjarmasin 2018 

Public Health Center. 

 
Keywords: Teenage pregnancy, knowledge, attitude 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



v 

 
Universitas Lambung Mangkurat 

KATA PENGANTAR 

Puji syukur kehadirat Allah SWT yang telah memberikan rahmat-Nya 

sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul “HUBUNGAN 

PENGETAHUAN DAN SIKAP IBU HAMIL YANG MELAKUKAN ANC 

TERHADAP KEHAMILAN REMAJA DI PUSKESMAS PEKAUMAN 

BANJARMASIN TAHUN 2018”, tepat pada waktunya. Shalawat dan salam tak 

lupa pula penulis panjatkan kepada Nabi Muhammad SAW, keluarga, sahabat, 

kerabat, dan pengikut Beliau hingga akhir zaman.   

Skripsi ini disusun untuk memenuhi sebagian syarat guna memperoleh 

derajat sarjana kedokteran di Fakultas Kedokteran Universitas Lambung 

Mangkurat Banjarmasin. Dalam kesempatan ini penulis mengucapkan terima 

kasih kepada: 

1. Dekan Fakultas Kedokteran Universitas Lambung Mangkurat Prof. Dr. 

Zairin Noor, dr, Sp.OT(K)., M.M. yang telah memberi kesempatan untuk 

melakukan penelitian. 

2. Ketua program studi pendidikan dokter dr. Lena Rosida, M.Kes yang telah 

memberi kesempatan dalam pelaksanaan penelitian.  

3. Kedua pembimbing, yaitu dr. Renny Aditya, M.Kes., Sp.OG (K) sebagai 

pembimbing pertama yang telah memberikan masukan untuk tema 

penelitian dan selalu memberikan motivasi. Pembimbing kedua yaitu dr. 

Farida Heriyani, MPH yang telah membimbing dan memberikan saran serta 

koreksi agar skripsi ini menjadi semakin terarah. 



vi 

 
Universitas Lambung Mangkurat 

4. Kedua dosen penguji, yaitu dr.Pribakti Budinurdjaja, Sp.OG (K) dan Dra. 

Lia Yulia Budiarti, M.Kes yang memberikan kritik dan saran terhadap 

penelitian ini sehingga skripsi menjadi semakin baik. 

5. Kepala puskesmas Pekauman Banjarmasin serta pihak terkait yang telah 

berpartisipasi dan membantu keberlangsungan penelitian ini. 

Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari kesempurnaan, akan 

tetapi penulis berharap penelitian ini bermanfaat bagi dunia ilmu 

pengetahuan. 

Banjarmasin, November 2018 

         Penulis 

 

 

 

 

 

 

 



vii 

 
Universitas Lambung Mangkurat 

DAFTAR ISI 

Halaman 

HALAMAN JUDUL ................................................................................   i 

HALAMAN PENGESAHAN ..................................................................   ii 

HALAMAN PERNYATAAN ..................................................................   iii 

ABSTRAK ................................................................................................   iv 

ABSTRACT ..............................................................................................   v 

KATA PENGANTAR ..............................................................................   vi 

DAFTAR ISI………………………………………………… .................   viii 

DAFTAR TABEL ....................................................................................   x 

DAFTAR GAMBAR  ...............................................................................   xi 

DAFTAR LAMPIRAN ............................................................................   xii 

BAB I PENDAHULUAN .........................................................................   1 

A. Latar Belakang Masalah ........................................................    1   

B. Rumusan Masalah .................................................................    3 

C. Tujuan Penelitian ..................................................................    4 

D. Manfaat Penelitian ................................................................    4 

E. Keaslian Penelitian………………………………………….   5 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA ..............................................................       7 

A. Kehamilan Remaja ................................................................  7 

B. Pengetahuan ..........................................................................     11  

C. Sikap ......................................................................................  15 



viii 

 
Universitas Lambung Mangkurat 

BAB III LANDASAN TEORI DAN HIPOTESIS ................................  19 

 A. Landasan Teori ......................................................................  19 

 B. Hipotesis ................................................................................  22 

BAB IV METODE PENELITIAN .........................................................  23 

A. Rancangan Penelitian ............................................................  23 

B. Populasi dan Sampel .............................................................  23 

C. Instrumen Penelitian..............................................................  24 

D. Variabel Penelitian ................................................................  25 

E. Definisi Operasional..............................................................  26 

F. Prosedur Penelitian................................................................  27 

G. Teknik Pengumpulan dan Pengolahan  Data ........................  30 

H. Cara Analisis Data.................................................................  31  

I. Waktu dan Tempat Penelitian ...............................................  31 

BAB  V HASIL DAN PEMBAHASAN  ................................................  32 

BAB  VI PENUTUP .................................................................................  40 

A. Simpulan  ..............................................................................  40 

B. Saran  ....................................................................................  40 

DAFTAR PUSTAKA ...............................................................................  42 

LAMPIRAN ..............................................................................................  45 

 

 

 

 



ix 

 
Universitas Lambung Mangkurat 

DAFTAR TABEL 

Tabel Halaman 

1.1 Keaslian Penelitian...... ........................................................................   5 

4.1 Kisi-Kisi Kuisoner Penelitian...... .......................................................  25  

5.1 Distribusi Kejadian Kehamilan pada Subjek Penelitian di 

Puskesmas Pekauman Banjarmasin Tahun 2018...... ..........................  32  

5.2 Distribusi Pengetahuan Ibu Hamil yang Melakukan ANC di 

Puskesmas Pekauman Banjarmasin Tahun 2018...... ..........................  33  

5.3 Distribusi Sikap Ibu Hamil yang Melakukan ANC di Puskesmas 

Pekauman Banjarmasin Tahun 2018...... ............................................  34  

5.4 Hasil Pengujian Hipotesis Penelitian Hubungan Pengetahuan Ibu 

Hamil yang Melakukan ANC terhadap Kehamilan Remaja di 

Puskesmas Pekauman Banjarmasin tahun 2018 .................................  36 

5.4 Hasil Pengujian Hipotesis Penelitian Hubungan Sikap Ibu Hamil 

yang Melakukan ANC terhadap Kehamilan Remaja di Puskesmas 

Pekauman Banjarmasin tahun 2018 ....................................................  37 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



x 

 
Universitas Lambung Mangkurat 

 DAFTAR GAMBAR 

Gambar Halaman 

3.1 Kerangka Teori Penelitian Hubungan Pengetahuan dan Sikap Ibu 

Hamil yang Melakukan ANC terhadap Kehamilan Remaja di 

Puskesmas Pekauman Banjarmasin Tahun 2018 ................................  21  

3.2 Kerangka Konsep Penelitian Hubungan Pengetahuan dan Sikap Ibu 

Hamil yang Melakukan ANC terhadap Kehamilan Remaja di 

Puskesmas Pekauman Banjarmasin Tahun 2018 ................................  22 

4.1 Alur Penelitian Hubungan Pengetahuan dan Sikap  Ibu Hamil yang 

Melakukan ANC terhadap Kehamilan Remaja di Puskesmas 

Pekauman Banjarmasin Tahun 2018 ..................................................  29 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xi 

 
Universitas Lambung Mangkurat 

DAFTAR LAMPIRAN 

LAMPIRAN Halaman 

1. Surat Permohonan Izin Studi Pendahuluan ...........................................  45 

2. Surat Keterangan Kelayakan Etik (ethical clearance) ..........................  47  

3. Lembar Informed Consent dan Jawaban Kuisoner Responden .............  48  

4. Distribusi Kejadian Kehamilan Pengetahuan dan Sikap Ibu Hamil 

beserta Jawaban Kuisoner di Puskesmas Pekauman Banjarmasin 

Periode Juli-September 2018 .................................................................  58  

5. Data Analisis SPSS ...............................................................................  61 

6. Dokumentasi Penelitian .........................................................................  64 

7. Letak Geografis Wilayah Kerja Puskesmas Pekauman Banjarmasin ...  67 

 

 

 


