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Abstrak 

Kegagalan poros baja umumnya disebabkan oleh retakan akibat kelelahan yang 

terjadi karena beban berulang dan bersifat tiba-tiba. Penelitian ini menganalisis 

pengaruh variasi temperatur dan media pendingin terhadap kekerasan, kelelahan, 

dan struktur mikro baja AISI 1040. Perlakuan panas dilakukan pada suhu 700°C, 

775°C, dan 850°C dengan media pendingin air dan air radiator serta holding time 

120 menit. Hasil menunjukkan bahwa temperatur dan media pendingin 

berpengaruh signifikan terhadap sifat mekanik baja. Kekerasan tertinggi diperoleh 

pada suhu 700°C dengan media air radiator sebesar 79,5 HRB, sedangkan nilai 

terendah terjadi pada suhu 775°C dengan media air sebesar 52,7 HRB. Pada suhu 

850°C, kekerasan kembali meningkat untuk kedua media. Uji kelelahan 

menunjukkan jumlah siklus tertinggi pada suhu 850°C dengan media air sebesar 

20.338 siklus. Struktur mikro memperlihatkan pembentukan martensit pada 

temperatur tinggi dengan pendinginan cepat yang meningkatkan performa mekanis 

baja. Kombinasi temperatur dan media pendingin yang tepat terbukti 

meningkatkan kualitas baja AISI 1040 untuk aplikasi industri. 

Kata kunci: Baja AISI 1040, heat treatment, media pendingin, kekerasan, 

kelelahan, struktur mikro. 
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Abstratct 

Failure of steel shafts is generally caused by fatigue cracks that occur due to 

repeated and sudden loads. This study analyzes the effect of temperature 

variations and cooling media on the hardness, fatigue, and microstructure of AISI 

1040 steel. Heat treatment was carried out at temperatures of 700°C, 775°C, and 

850°C with water and radiator water cooling media and a holding time of 120 

minutes. The results show that temperature and cooling media have a significant 

effect on the mechanical properties of steel. The highest hardness was obtained at 

a temperature of 700°C with radiator water media at 79.5 HRB, while the lowest 

value occurred at a temperature of 775°C with water media at 52.7 HRB. At a 

temperature of 850°C, the hardness increased again for both media. The fatigue 

test showed the highest number of cycles at 850°C with water media at 20,338 

cycles. The microstructure shows the formation of martensite at high temperatures 

with rapid cooling which improves the mechanical performance of the steel. The 

right combination of temperature and cooling media has been proven to improve 

the quality of AISI 1040 steel for industrial applications. 

Keywords: AISI 1040 steel, heat treatment, cooling media, hardness, fatigue, 

microstructure. 
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DAFTAR SIMBOL 

No. Simbol Keterangan Satuan 

1. σ Tegangan Lentur kg/cm
2 

2. 𝑀 Momen Lentur N⋅m 

3. y Jarak Dari Titik Pusat Ke 

Permukaan Spesimen 

cm 

4. W Beban Yang Digunakan kg 

5.   phi - 

6. d Diameter Benda Kerja cm 

7. I Momen Inersia kg⋅m² 


