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ABSTRAK

Khairida, Raudatul. 2025. Mengembangkan Aktivitas, Keterampilan Motorik
Halus Menggunakan Model Project Based Learning, Explicit Instruction
dan Media Hibes (Hiasan dinding dari bahan bekas) Pada Anak Kelompok
B TK Aisyiyah Bustanul Athfal 1 Banjarmasin. Skripsi Program Sl
Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini. Fakultas Keguruan dan [lmu
Pendidikan. Universitas Lambung Mangkurat Banjarmasin. Pembimbing
Fagihatuddiniyah, S.Pd., M.Pd

Kata Kunci : Motorik Halus, Project Based Learning, Explicit Instruction, dan
Media Hibes

Penelitian ini berlatar belakang pada rendahnya motorik halus anak dalam
menggunting sesuai pola dan menempel dengan tepat dan rapi. Hal ini dikarenakan
kurangnya kegiatan yang menstimulus kemampuan motorik halus anak dan
kurangnya media pembelajaran yang bervariasi sehingga pembelajaran yang
dilakukan masih bersifat satu arah dan membuat pembelajaran tidak menarik.
Tujuan penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan aktivitas guru, aktivitas anak
dan capaian perkembangan motorik halus anak khususnya dalam kegiatan
menggunting sesuai pola dan menempel dengan tepat dan rapi.

Pendekatan penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis
Penelitian Tindakan Kelas (PTK) yang dilaksanakan dalam 4 kali pertemuan.
Subjek penelitian ini adalah anak kelompok B TK Aisyyah Bustanul Athfal 1
Banjarmasin yang berjumlah 10 orang anak. Jenis data dalam penelitian ini adalah
data kualitatif. Analisis data menggunakan teknik deskriptif kualitatif yang
dijabarkan dengan cross tabulasi yang digambarkan dalam bentuk tabel, grafik dan
deskriptif kualitatif.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa aktivitas guru mengalami peningkatan
pada setiap pertemuan dari pertemuan ke-1 aktivitas guru memperoleh skor 17
dengan kategori Cukup Baik” dan terus meningkat hingga pertemuan ke-4
mencapai skor 25 dengan kategori ”Sangat Baik”. Hasil aktivitas anak mengalami
peningkatan pada setiap pertemuan pada pertemuan ke-1 mencapai skor 30%
dengan kategori “Sebagian Kecil Anak Aktif” dan terus meningkat hingga
pertemuan ke-4 mencapai skor 100% dengan kategori ’Seluruh Anak Aktif”. Hasil
perkembangan motorik halus anak pada pertemuan ke-1 mendapatkan persentase
30% dan terus meningkat hingga pertemuan ke-4 mencapai 100% anak berhasil
berkembang dengan kategori “Berkembang Sesuai Harapan (BSH) dan
Berkembang Sangat Baik (BSB)”.

Berdasarkan hasil penelitian, dapat disimpulkan bahwa kombinasi model
Project Based Learning, Explicit Instruction dan Media Hibes (Hiasan dinding dari
bahan bekas) dapat meningkatkan aktivitas guru, aktivitas anak dan hasil
perkembangan motorik halus anak dengan sangat baik dan seluruh anak aktif.
Disarankan bagi kepala sekolah, guru dan peneliti selanjutnya dapat menjadi bahan
masukan informasi untuk memperbaiki pembelajaran pada anak.



ABSTRACT

Khairida, Raudatul. 2025. Developing Activities, Fine Motoric Skills Using
Project Based Learning Model, Explicit Instruction and Hibes Media (Wall
Decoration from Used Materials) in Group B Children of Aisyiyah Bustanul
Athfal 1 Kindergarten Banjarmasin.Thesis of the S1 Program for Early
Childhood Education Teacher Education. Faculty of Teacher Training and
Education. Lambung Mangkurat University Banjarmasin. Supervisor
Fagihatuddiniyah, S.Pd., M.Pd

Keywords: Fine Motoric, Project Based Learning, Explicit Instruction, and Hibes
Media

This research is based on the low fine motor skills of children in cutting
according to the pattern and sticking precisely and neatly. This is due to the lack of
activities that stimulate children's fine motor skills and the lack of varied learning
media so that the learning carried out is still one-way and makes learning
uninteresting. The purpose of this study is to describe teacher activities, children's
activities and the achievement of children's fine motor development, especially in
scissors activities according to patterns and sticking appropriately and neatly.

This research approach uses a qualitative approach with the type of Class
Action Research (PTK) which was carried out in 4 meetings. The subject of this
study is group B children of Aisyyah Bustanul Athfal 1 Kindergarten Banjarmasin
which consists of 10 children. The type of data in this study is qualitative data. Data
analysis uses qualitative descriptive techniques described by cross tabulation which
is depicted in the form of tables, graphs and qualitative descriptives.

The results of the study showed that teacher activity increased at each
meeting, from the 1st meeting, the teacher's activity obtained a score of 17 with the
"Quite Good" category and continued to increase until the 4th meeting reached a
score of 25 with the "Very Good" category. The results of children's activities
increased at each meeting at the 1st meeting reaching a score of 30% with the
category "A Small Number of Active Children" and continued to increase until the
4th meeting reached a score of 100% with the category "All Active Children". The
results of children's fine motor development at the 1st meeting got a percentage of
30% and continued to increase until the 4th meeting reached 100% of the children
managed to develop in the category "Developing As Expected (BSH) and
Developing Very Good (BSB)".

Based on the results of the study, it can be concluded that the combination of
Project Based Learning, Explicit Instruction and Media Hibes (Wall decoration
made of used materials) can improve teacher activity, children's activities and the
results of children's fine motor development very well and all children are active. It
is suggested that school principals, teachers and researchers can then be used as
information input materials to improve learning in children.
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