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ABSTRAK 

 

ANALISIS PENGGUNAAN ANTIBIOTIK BERDASARKAN METODE 

DDD (DEFINED DAILY DOSE) DAN DU 90% PADA PASIEN INFEKSI 

SALURAN KEMIH DEWASA DI RSUD RATU ZALECHA MARTAPURA  

 (Oleh Nikmatul Aufa; Pembimbing Dita Ayulia Dwi Sandi, Herningtyas Nautika 

Lingga; 2025; 50 halaman) 

Infeksi saluran kemih memiliki angka prevalensi cukup tinggi di Indonesia, yaitu 

berkisar antara 39% hingga 60%. Terapi utama untuk mengobati ISK yaitu dengan 

menggunakan antibiotik. Kesesuaian penggunaan antibiotik perlu dilakukan 

evaluasi untuk mengetahui dan memastikan penggunaannya salah satunya yaitu 

metode DDD dan DU 90%. Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan profil 

penggunaan antibiotik, menghitung nilai total DDD, serta menentukan segmen DU 

90% pada pasien ISK rawat inap di RSUD Ratu Zalecha Martapura periode tahun 

2023 dan 2024. Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kuantitatif dengan 

data diambil secara retrospektif. Populasi penelitian ini adalah semua pasien ISK 

dewasa rawat inap sebanyak 212 rekam medis. Populasi yang memenuhi kriteria 

penelitian dan dilakukan analisis sebanyak 127 rekam medis. Hasil penelitian 

didapatkan profil penggunaan antibiotik tahun 2023 dan 2024 dengan pemberian 

tertinggi pada nama antibiotik adalah seftriakson (85,08% dan 89,06%), golongan 

antibiotik adalah sefalosporin (91,04% dan 93,75%), rute pemberian antibiotik 

adalah intravena (94,03% dan 96,88%), dan lama pemberian antibiotik adalah 3-5 

hari (91,04% dan 89,06%). Nilai total DDD/100 patient days periode tahun 2023 

dan 2024 secara berturut-turut yaitu 85,20 dan 84,63. Antibiotik dengan kuantitas 

terbanyak periode tahun 2023 dan 2024 secara berturut-turut yaitu seftriakson 

sebesar 74,00 dan 73,36. Antibiotik yang termasuk dalam segmen DU 90% adalah 

seftriakson.  

 

Kata Kunci: Antibiotik, DU 90%, Infeksi Saluran Kemih, Metode DDD/100 

patient-days. 
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ABSTRACT 

 

ANALYSIS OF THE USE OF ANTIBIOTIC BASED ON THE DDD 

(DEFINED DAILY DOSE) METHOD AND DU 90% ON ADULT URINARY 

TRACT INFECTION INPATIENTS AT THE LOCAL HOSPITAL OF RATU 

ZALECHA MARTAPURA (By Nikmatul Aufa; Advisors: Dita Ayulia Dwi Sandi, 

Herningtyas Nautika Lingga; 2025; 50 pages) 

Urinary tract infections (UTIs) have a relatively high prevalence in Indonesia, 

ranging from 39% to 60%. The primary therapy for treating UTIs is antibiotics. 

The appropriateness of antibiotic use requires evaluation to determine and ensure 

its use, including the DDD and 90% DU methods. This study aims to describe the 

profile of antibiotic use, calculate the total DDD value, and determine the 90% DU 

segment in inpatients with UTIs at Ratu Zalecha Martapura Regional Hospital in 

2023 and 2024. This study used a quantitative descriptive method with data 

collected retrospectively. The study population was all adult inpatients with UTIs, 

totaling 212 medical records. A total of 127 medical records met the study criteria 

and were analyzed. The results of the study obtained a profile of antibiotic use in 

2023 and 2024 with the highest administration of the antibiotic name being 

ceftriaxone (85.08% and 89.06%), the antibiotic class being cephalosporin 

(91.04% and 93.75%), the route of antibiotic administration being intravenous 

(94.03% and 96.88%), and the duration of antibiotic administration being 3-5 days 

(91.04% and 89.06%). The total value of DDD/100 patient days for the period of 

2023 and 2024 were 85.20 and 84.63, respectively. The antibiotic with the highest 

quantity for the period of 2023 and 2024 was ceftriaxone at 74.00 and 73.36, 

respectively. Antibiotics included in the DU segment 90% were ceftriaxone. 

 

Keywords: Antibiotics, DDD/100 patient-days method, DU 90%, Urinary Tract 

Infection. 
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