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ABSTRAK 

Resty Mahdalena, 2025. Representasi Nilai-Nilai Kehidupan dalam Tradisi Baarak 

Naga : Studi Atas Masyarakat Dayak Bakumpai di Kelurahan Ulu Benteng, 

Kecamatan Marabahan, Kabupaten Barito Kuala. Skripsi Program Studi 

Pendidikan Sosiologi, Jurusan Pendidikan Ilmu Pengetahuan Sosial, 

Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Lambung Mangkurat. 

Pembimbing Yuli Apriati. 

 

Kata Kunci: Nilai-Nilai Kehidupan, Tradisi Baarak Naga, Kelurahan Ulu Benteng 

 

Tradisi baarak naga merupakan salah satu contoh kekayaan budaya 

Indonesia yang sarat akan nilai-nilai kehidupan. Tradisi ini berasal dari masyarakat 

Dayak Bakumpai yang hidup di wilayah Kalimantan Selatan. Baarak naga 

merupakan tradisi yang ada pada rangkaian upacara perkawinan adat yang memiliki 

makna yang sangat dalam bagi masyarakat Dayak Bakumpai. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui (1) nilai-nilai kehidupan yang ada pada tradisi baarak 

naga dalam perkawinan masyarakat Dayak Bakumpai (2) makna pelaksanaan 

tradisi baarak naga dalam perkawinan masyarakat Dayak Bakumpai. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode penelitian 

kualitatif. Sumber data dipilih secara purposive sampling dengan jumlah 5 orang. 

Pengumpulan data dilakukan dengan teknik observasi, wawancara dan 

dokumentasi. Analisis hasil penelitian dilakukan melalui reduksi data, penyajian 

data, dan menarik kesimpulan data. Pengujian keabsahan data yang dilakukan yaitu 

triangulasi (sumber, teknik dan waktu). 

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa (1) nilai-nilai kehidupan dalam 

tradisi baarak naga yaitu ada empat: a) nilai religius yaitu sholawat habsy atau 

hadrah, kepercayaan, toleransi, dan adab salam b) nilai kesederhanaan yaitu tidak 

ada paksaan, apa adanya, memanfaatkan hasil alam c) nilai gotong-royong yaitu 

kerjasama dan saling bantu d) nilai kepemimpinan yaitu kegagahan dan keteladanan 

(2) makna pelaksanaan tradisi baarak naga dalam perkawinan masyarakat Dayak 

Bakumpai ada tiga yaitu a) sebagai pelestarian tradisi masyarakat Dayak Bakumpai 

b) sebagai penghormatan kepada leluhur c) sebagai hiburan masyarakat.  

Berdasarkan hasil penelitian maka disarankan : (1) bagi masyarakat Dayak 

Bakumpai untuk terus melestarikan dan menjaga kemurnian dari tradisi baarak 

naga, serta selalu ada regenerasi dari ahli waris kepala naga. (2) bagi penelti 

selanjutnya, penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan referensi kajian 

mendalam mengenai tradisi baarak naga. 
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ABSTRACT 

Resty Mahdalena, 2025 Representation of Life Values in the Baarak Naga 

Tradition: Study of the Bakumpai Dayak Community in Ulu Benteng 

Village, Marabahan District, Barito Kuala Regency. Sarjana’s Thesis of 

Sociology Education Study Program, Department of Social Science 

Education, Faculty of Teacher Training and Education, Lambung 

Mangkurat University. Advisor: Yuli Apriati. 

 

Keywords: Life Values, Baarak Naga Traditions, Ulu Benteng Village 

 

The baarak naga tradition is an example of the richness of Indonesian 

culture which is full of life values. This tradition comes from the Bakumpai Dayak 

people who live in the South Kalimantan region. Baarak naga is a tradition in a 

series of traditional marriage ceremonies which has a very deep meaning for the 

Dayak Bakumpai community. This research aims to find out (1) the values of life 

that are represented through the baarak naga tradition in the marriages of the Dayak 

Bakumpai community (2) the meaning of the baarak naga tradition in the marriage 

of the Dayak Bakumpai people. 

The method used in this research is qualitative research method. Data 

sources were selected by purposive sampling with a total of 5 people. Data 

collection was carried out using observation, interview and documentation 

techniques. Analysis of the research results was carried out through data reduction, 

data presentation, and drawing data conclusions. Data validity testing carried out is 

triangulation (source, technique and time). 

The results of this study indicate that (1) the values of life in the dragon 

baarak tradition are four: a) religious value, namely sholawat habsy or hadrah, trust, 

tolerance, and adab salam b) Simplicity value, namely the absence of coercion, what 

it is, utilizing natural products c) mutual cooperation value, namely cooperation and 

mutual assistance d)leadership value, namely courage and exemplary (2) the 

meaning of the implementation of the dragon baarak tradition in the marriage of the 

Dayak Bakumpai community is three, namely a) as a preservation of the traditions 

of the Dayak Bakumpai community b) as a tribute to ancestors c) as community 

entertainment.  

Based on the research results, it is suggested: (1) for the Dayak Bakumpai 

community to continue to preserve and maintain the purity of the baarak naga 

tradition, and there is always regeneration from the dragon head heirs. (2) for further 

researchers, this research is expected to be a reference material for in-depth studies 

of the baarak naga tradition. 
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