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ABSTRAK 

HUBUNGAN ANTARA RASIONALITAS PENGGUNAAN ANTIBIOTIK 

DAN LAMA RAWAT INAP PASIEN PASCA LAPARATOMI 

 

Devia Fitri Zarina 

 

 Laparatomi adalah prosedur bedah untuk menangani berbagai patologi intra-

abdomen. Infeksi luka operasi tetap dapat terjadi meski pembedahan telah 

dilakukan. Terapi antibiotik yang tepat dan rasional diperlukan untuk mencegah 

infeksi. Lama rawat inap pasien menjadi salah satu indikator keberhasilan 

pemberian antibiotik yang rasional. Tujuan penelitian ini adalah untuk menganalisis 

hubungan antara rasionalitas penggunaan antibiotik terhadap lama rawat inap 

pasien pasca laparatomi. Penelitian observasional analitik ini merupakan penelitian 

cross sectional pada pasien yang telah menjalani operasi laparatomi di bidang 

digestif di RSUD Ulin Banjarmasin periode Januari – Desember 2023. Pengambilan 

data dilakukan menggunakan data rekam medik pasien. Rasionalitas penggunaan 

antibiotika ditentukan dengan menggunakan metode Gyssens. Data dianalisis 

menggunakan uji Mann-Whitney dengan perangkat lunak statistik SPSS. Penelitian 

ini melibatkan 30 pasien dengan jumlah penggunaan antibiotik sebanyak 46. 

Median lama perawatan pada pasien pengguna antibiotika yang rasional adalah 6 

hari (interquartile range 1 (IQR1); IQR3, 5,0;6,25), sementara median lama 

perawatan pada pasien pengguna antibotika yang tidak rasional adalah 8 hari 

(IQR1; IQR3, 5,0;9,25). Penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat hubungan yang 

bermakna antara penggunaan rasionalitas antibiotik dan lama rawat inap (p-value = 

0,047).    

 

Kata-kata kunci: laparatomi, rasional, antibiotik, lama rawat inap 
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ABSTRACT 

THE RELATIONSHIP BETWEEN THE RATIONALITY OF ANTIBIOTIC 

USE AND THE LENGHT OF HOSPITALIZATION FOR POST-

LAPARATOMY PATIENTS 

 

Devia Fitri Zarina 

 

   Laparatomy is a surgical procedure to treat various intra-abdominal 

pathologies. Surgical wound infection can still occur even though surgery has been 

performed. Rational antibiotic therapy is needed to prevent infection. The length of 

hospitalization of patients is one indicator of the success of rational antibiotic 

administration. The purpose of this study was to analyze the relationship between 

the rationality of antibiotic use and the length of hospitalization of patients after 

laparotomy. This observational analytical study was a cross-sectional study of 

patients that have undergone laparotomy surgery due to abnormalities in the 

digestive tract at Ulin Banjarmasin Hospital for the period January - December 

2023. Data collection was carried out using patient medical record data. The 

rationality of antibiotic use was determined by using the Gyssens method. Data 

were then analyzed by using Mann-Whitney test with SPSS statistical software. This 

study involved 30 patients with a total of 46 antibiotic use. The median length of 

stay in patients who used rational antibiotics was 6 days (interquartile range 1 

(IQR1); IQR3, 5.0;6.25), while the median length of stay in patients who used not 

rational antibiotics was 8 days (5.0;9.25). This study showed that there was a 

significant relationship between the rationality of antibiotic use and the length of 

hospitalization (p-value = 0.047).   
 
 

Keyword: laparotomy, rationality, antibiotics, length of hospitalization   
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