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ABSTRAK 

PROFIL DARAH TIKUS PUTIH JANTAN (Rattus norvegicus) SETELAH 

PEMBERIAN EKSTRAK ALBUMIN IKAN GABUS (Channa striata) (Oleh: 

Senusiah Jadidah; Pembimbing Heri Budi Santoso dan Akhmad Rivai; 2023;) 

Pemeriksaan darah merupakan metode yang dapat digunakan untuk 

mendeteksi perubahan status kesehatan yang mungkin tidak dapat dilihat secara 

langsung melalui pemeriksaan fisik tetapi dapat mempengaruhi kesehatan. Salah 

satu upaya untuk mempertahankan status kesehatan dengan pemberian albumin 

ikan gabus. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis profil darah (nilai eritrosit, 

nilai leukosit, nilai trombosit, nilai indeks eritrosit (MCV, MCH dan MCHC), 

hemoglobin, hematokrit (PCV)) tikus putih jantan (Rattus norvegicus) setelah 

pemberian ekstrak albumin ikan gabus (Channa striata). Penelitian ini 

menggunakan desain rancangan acak lengkap (RAL) dengan 25 tikus putih jantan 

galur wistar dibagi ke dalam 5 perlakuan dan 5 ulangan. Perlakuan yang diberikan 

yaitu aquades, imboost, ekstrak albumin ikan gabus sebesar 100 mg/kgBB, 200 

mg/kgBB, dan 400 mg/kgBB diberikan satu kali sehari selama 28 hari secara oral. 

Pada hari ke-29 darah diambil dari jantung untuk menganalisis profil darah. Hasil 

menunjukkan bahwa profil darah tikus putih jantan tidak signifikan setelah 

pemberian ekstrak albumin ikan gabus dan nilainya menunjukkan nilai normal pada 

eritrosit, trombosit, MCV, MCH, dan MCHC. Nilai leukosit mengalami 

peningkatan dan penurunan jumlah sel terjadi pada hematokrit serta hemoglobin.  

Kata kunci : profil darah, ekstrak albumin, Channa striata 
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ABSTRACT 

BLOOD PROFILE OF MALE WHITE RAT (Rattus norvegicus) AFTER 

ADMINISTRATION OF SNAKEHEAD FISH ALBUMIN EXTRACT 

(Channa striata) (By: Senusiah Jadidah; Supervisors: Heri Budi Santoso and 

Akhmad Rivai; 2023;) 

Blood tests are a method that can be used to detect changes in health status that may 

not be seen directly through physical examination but can affect health. One of the 

efforts to maintain health status by giving snakehead fish albumin. This study aimed 

to analyze the blood profile (erythrocyte value, leukocyte value, platelet value, 

erythrocyte index value (MCV, MCH and MCHC), hemoglobin, hematocrit (PCV)) 

of male white rats (Rattus norvegicus) after administration of snakehead fish 

albumin extract (Channa striata). This study used a complete randomized design 

(RAL) with 25 male white rats of wistar strain divided into 5 treatments and 5 

repeats. The treatment given is aquades, imboost, snakehead fish albumin extract 

of 100 mg / kg BB, 200 mg / kg BB, and 400 mg / kg BB given once a day for 28 

days orally. On the 29th day blood is drawn from the heart to analyze the blood 

profile. The results showed that the blood profile of male white rats was not 

significant after administration of snakehead fish albumin extract and the values 

showed normal values in erythrocytes, platelets, MCV, MCH, and MCHC. The 

value of leukocytes increases and a decrease in the number of cells occurs in 

hematocrit and hemoglobin. 

Keywords: blood profile, albumin extract, Channa striata 
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