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RINGKASAN

Lailil Khusna Formulasi Sabun Cair Cuci Piring Berbahan CPO (Crude Palm
Oil) Dengan Penambahan Ekstrak Serai Wangi (Cymbopogon nardus L.), Limau
Kuit (Citrus jambhiri L.) dan Abu boiler Dibimbing oleh Rini Hustiany dan Alia
Rahmi

Sabun adalah pembersih yang dibuat dengan asam lemak dari minyak nabati
atau hewani. Pada umumnya, sabun dibuat melalui reaksi kimia antara basa natrium
atau kalium dan asam lemak dari minyak atau lemak nabati, proses ini dikenal sebagai
saponifikasi. Sabun cair cuci piring saat ini merupakan produk yang digunakan sehari
— hari oleh rumah tangga, tempat makan, dan sebagainya untuk menghilangkan lemak
dan sisa makanan yang terdapat pada piring, gelas, dan perabotan dapur lainnya
dibandingkan sabun colek. Sabun cuci piring ini menggunakan bahan alami seperti
CPO (Crude Palm Oil) dikembangkan untuk membuat sabun yang aman untuk kulit
dan ramah lingkungan karena mengandung asam palmitat, sabun yang dihasilkan
tahan tidak cepat teroksidasi dan menghasilkan busa yang stabil. Inovasi yang
dikembangkan pada penelitian ini menggunakan pemanfaatan abu sisa pembakaran
boiler sebagai bahan campuran produk sabun cuci piring.

Tujuan dari penelitian ini adalah menganalisis karakteristik mutu sabun cair
cuci piring dengan ekstrak serai wangi, limau kuit dan abu boiler hasil industri sawit
uji skoring, kimia, fisikokimia, dan menentukan formulasi sabun cair cuci piring
terbaik berdasarkan jumlah ekstrak serai wangi, limau kuit, abu boiler, dan suhu proses
pembuatan sabunnya.

Metode yang digunakan ppada penelitian ini adalah Rancangan Acak
Kelompok (RAK) Faktorial dengan 3 faktor. Faktor pertama, yaitu suhu 80°C dan
90°C. Faktor kedua, yaitu jenis pewangi ekstrak serai wangi dan perasan limau kuit.
Faktor ketiga, yaitu abu boiler 0%, 1,1%, 2,3%, dan 3,4%. Analisis data yang
digunakan adalah uji Kruskal-Wallis dengan dilanjutkan dengan uji Tukey untuk
analisis skoring yaitu warna, aroma, kekentalan, kesan saat pemakaian, dan kesan
setelah pemakaian. Adapun, untuk analisis kimia yaitu kadar air, derajat keasaman
(pH), alkali bebas dan fisikokimia yaitu tinggi busa menggunakan uji Analysis of
Variance (ANOVA) dan dilanjutkan Duncan Multiple Range Test (DMRT) jika
terdapat data berpengaruh signifikan (a < 0,05).



Sabun cair cuci piring yang dihasilkan pada penelitian ini memiliki warna
oranye hingga kuning kecoklatan, beraroma lemah hingga beraroma kuat serai
wangi/limau kuit, kekentalan kental hingga sangat cair, kesan saat pemakaian agak
berbusa hingga berbusa. Kesan setelah pemakaian agak kesat. Kadar air sabun cair
berkisar dari 52,29-55,28%, alkali bebas berkisar dari 0,00-0,33%, derajat keasaman
berkisar dari (pH) 9,00-9,50, dan tinggi busa berkisar dari 13,00-14,00mm.

Formulasi terbaik sabun cuci piring yaitu suhu 80°C, pewangi serai wangi dan
abu boiler 2,3%. Memiliki karakteristik skoring sabun bewarna kuning kecoklatan,
aroma serai wangi sedang, kekentalan agak kental, kesan saat pemakaian berbusa, dan
kesan setelah pemakaian agak kesat. Serta, karakteristik kimia dan fisikokimiannya
yaitu kadar air (54,80%), alkali bebas (0,00%), derajat keasaman (pH) (9,00), dan
tinggi busa (13,25mm).

Kata kunci: Sabun Cuci Piring, CPO (Crude Palm Oil), Abu Boiler, Serai Wangi,
Limau Kuit, Suhu Proses Panas
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