
 

 

 

PENGEMBANGAN MODUL AJAR ENERGI ALTERNATIF 

MENGGUNAKAN PEMBELAJARAN INKUIRI TERBIMBING 

UNTUK MENINGKATKAN KETERAMPILAN HIDUP DAN 

BERKARIR PESERTA DIDIK 

HALAMAN SAMPUL  

 

 

 

 

USULAN SIDANG SKRIPSI 

 Diajukan Untuk Memenuhi Persyaratan Memperoleh Gelar Sarjana  

Strata-1 Pendidikan Fisika 

 

 

 

 

 

Oleh: 

Nadia Nurul Hidaya 

NIM. 2110121220003 

 

 

 

 

 

 

JURUSAN PENDIDIKAN FISIKA 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS LAMBUNG MANGKURAT 

BANJARMASIN 

JANUARI 2026 

 



 

 
 

LEMBAR PENGESAHAN 



 

 
 

 

 



 

 
 

PENGEMBANGAN MODUL AJAR ENERGI ALTERNATIF MENGGUNAKAN 

PEMBELAJARAN INKUIRI TERBIMBING UNTUK MENINGKATKAN 

KETERAMPILAN HIDUP DAN BERKARIR PESERTA DIDIK (oleh: Nadia Nurul 

Hidaya; Pembimbing: Suyidno, Saiyidah Mahtari; 2026; 94 halaman) 

 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan modul ajar energi alternatif guna 

meningkatkan keterampilan hidup dan berkarir peserta didik. Keterampilan hidup dan 

berkarir  merupakan salah satu keterampilan abad ke-21 yang penting untuk 

dikembangkan dalam pembelajaran fisika. Penelitian ini merupakan penelitian 

pengembangan dengan menggunakan model 4-D (Define, Design, Develop, 

Disseminate). Data penelitian terkait kepraktisan modul ajar diperoleh dengan meminta 

respon dari 5 orang terhadap modul ajar yang telah dikembangkan peneliti. Data 

diperoleh menggunakan instrumen penilaian validitas modul ajar dan angket 

keterbacaan modul ajar. Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) validitas materi ajar 

oleh pakar diperoleh skor 3,56 berkategori sangat baik (2) kepraktisan materi ajar yang 

diperoleh melalui angket respon diperoleh skor 3,44 berkategori sangat praktis. 

Diperoleh simpulan bahwa modul ajar energi alternatif menggunakan pembelajaran 

inkuiri terbimbing untuk meningkatkan keterampilan hidup dan berkarir peserta didik 

dapat digunakan dalam kegiatan pembelajaran. 

 

Kata kunci: modul ajar, keterampilan hidup dan berkarir, energi alternatif, inkuiri 

terbimbing  
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ABSTRACT 

This research aims to develop an alternative energy teaching module to improve 

students' life and career skills. Life and career skills are among the 21st-century skills 

that are important to develop in physics learning. This research is a developmental 

study using the 4-D model (Define, Design, Develop, Disseminate). Data related to the 

practicality of the teaching module were obtained by soliciting responses from five 

participants regarding the teaching module developed by the researcher. Data were 

obtained using a teaching module validity assessment instrument and a reading 

questionnaire. The results of the study showed that: (1) the validity of the teaching 

material by experts obtained a score of 3.56, categorized as very good (2) the 

practicality of the teaching material obtained through the response questionnaire 

obtained a score of 3.44, categorized as very practical. It was concluded that the 

alternative energy teaching module using guided inquiry learning to improve students' 

life and career skills can be used in learning activities. 
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