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MOTO
“ Set it free, Let it be, Leave it be.” (Daniel Caesar)

“ 11:11,Don’t let the pressure get to your head.” (Chris Brown)

PERSEMBAHAN

Alhamdulillah, saya panjatkan atas Rahmat dan Karunia dari Allah SWT, Tuhan

Yang Maha Pengasih dan Penyayang, skripsi ini saya tulis dengan penuh

perjuangan dan hormat untuk orang-orang yang saya sayangi dan cintai :

Orang Tua Tercinta

Terima kasih yang paling banyak penulis ucapkan kepada abah Firdaus dan mama

Latifah, yang telah mendukung saya sejak lahir sampai saat ini. Terima kasih atas

pengorbanan dan kasih sayang yang sudah diberikan kepada penulis. Skripsi ini

tidak akan selesai tanpa semangat dari kalian. Terima kasih atas doa restu yang

sudah kalian panjatkan sampai detik ini. Semoga allah selalu menjaga kalian,

memberkahi dan melimpahkan Rahmat-Nya.

Saudara-Saudariku

Kepada adik-adikku, Muhammad Rafi Abdillah dan Radhia Azzahra Fitri, yang

selalu menghibur penulis saat mengerjakan skripsi, dan mendoakan penulis agar

sukses, semoga kalian senantiasa mendapat Berkah-Nya.

Dosen Pembimbing Skripsi

Besar terima kasih saya kepada Ibu Dr. Hj.Erlina, S.H., M.H. atas arahan,

bimbingan dan dukungan dalam menyelesaikan skripsi ini agar bisa selesai tepat

waktu. Semoga Allah senantiasa mempermudah segala urusan dan memberkahi

Ibu.
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RINGKASAN
Laila Gina Afifah, Februari 2026. ANALISIS TERHADAP

TANGGUNGJAWAB PEMERINTAH DALAM PEMENUHAN HAK ATAS

PENGHIDUPAN YANG LAYAK : STUDI FENOMENAKABURAJADULU.

Skripsi, Program Sarjana Program Studi Hukum Fakultas Hukum Universitas

Lambung Mangkurat,74 Halaman. Pembimbing Dr.Hj. Erlina, S.H., M.H.

Fenomena #KaburAjaDulu yang sedang ramai diperbincangkan generasi

muda, mencerminkan lemahnya akuntabilitas pemerintah dalam pemenuhan hak

atas penghidupan yang layak bagi warga negara, khususnya generasi muda.

Negara yang seharusnya menjamin hak atas pekerjaan dan standar hidup layak

sebagaimana diatur dalam UUD 1945 dan ICESCR, masih belum terlaksana sesuai

ekspetasi.

Tujuan dari penelitian ini untuk menganalisis tanggungjawab pemerintah

dalam pemenuhan hak atas penghidupan yang layak dengan menelaah

#KaburAjaDulu. Penelitian ini mengkaji kesesuaian antar kewajiban

konstitusional dan komitmen internasional, mengidentifikasi faktor yang

mendorong munculnya keresahan, diharapkan mampu memberikan gambaran

kritis mengenai kualitas akuntabilitas pemerintah.

Penelitian ini merupakan penelitian hukum normatif, yang dilakukan

dengan analisis permasalahan, dan dikaitkan dengan mengkaji hukum sebagai

norma atau kaidah yang berlaku dalam sistem perundang-undangan, literatur dan

bahan lain berhubungan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa :

1. Hak atas penghidupan yang layak sudah dijamin dalam Undang-Undang

1945 Khususnya pasal 27 dan 28, diperkuat Undang-Undang Nomor 39

Tahun 1999, dan Undang-Undang Nomor 11 Tahun 2005 tentang Ratifikasi

ICESCR, namun implementasinya belum optimal.

2. Akuntabilitas pemerintah masih rendah, dan belum terlaksana sesuai

Undang-Undang terkait yaitu Undang-Undang Dasar 1945, Undang-
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Undang Nomor 39 Tahun 1999 tentang Hak Asasi Manusia, Undang-

Undang Nomor 13 Tahun 2003 tentang Ketenagakerjaan, Undang-Undang

Nomor 11 Tahun 2005 tentang Ratifikasi ICESCR, Undang-Undang Nomor

11 Tahun 2009 tentang Kesejahteraan Sosial, Undang-Undang Nomor 40

Tahun 2004 tentang Sistem Jaminan Sosial Nasional, Undang-Undang

Nomor 24 Tahun 2011 tentang Badan penyelenggara Jaminan Sosial dan

Undang-Undang Nomor 18 Tahun 2017 Perlindungan Pekerja Migran

Indonesia.

3. Prinsip pemenuhan bertahap (progressive realization) dalam kerangka

ICESCR belum diimplementasikan secara maksimal sebagai strategi

kebijakan yang terukur. Negara memang memiliki ruang diskresi

berdasarkan kapasitas sumber daya, namun penelitian ini menemukan

bahwa alasan keterbatasan anggaran sering kali digunakan tanpa disertai

indikator capaian yang jelas, transparan, dan terukur. Akibatnya,

kewajiban minimum inti (minimum core obligations) negara terhadap hak

ekosob belum sepenuhnya dipenuhi, khususnya dalam penyediaan

lapangan kerja yang layak, perlindungan terhadap pekerja sektor informal,

dan jaminan sosial bagi kelompok rentan.

4. Transparansi dan partisipasi publik dalam perumusan kebijakan

ketenagakerjaan dan kesejahteraan sosial masih belum berjalan efektif.

Mekanisme akuntabilitas publik, termasuk pengawasan oleh masyarakat

sipil, belum sepenuhnya difasilitasi oleh pemerintah secara terbuka dan

inklusif. Hal ini berdampak pada rendahnya kepercayaan masyarakat

terhadap komitmen negara dalam memenuhi hak atas penghidupan yang

layak.

5. Penelitian ini juga menemukan bahwa pendekatan kebijakan pemerintah

masih cenderung bersifat administratif dan prosedural, belum sepenuhnya

berbasis hak (rights-based approach). Padahal, pendekatan berbasis HAM

menuntut adanya integrasi prinsip non-diskriminasi, kesetaraan, partisipasi,

dan akuntabilitas dalam setiap tahap perencanaan, pelaksanaan, dan

evaluasi kebijakan.
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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis akuntabilitas pemerintah

dalam pemenuhan hak atas penghidupan yang layak dengan mengkaji fenomena

#KaburAjaDulu sebagai gejala sosial yang berkembang di Masyarakat, khususnya

di kalangan generasi muda. Hak atas penghidupan yang layak merupakan hak

asasi manusia yang dijamin dalam UUD 1945, Undang-Undang Nomor 39 Tahun

1999 tentang Hak Asasi Manusia, Undang-Undang Nomor 13 Tahun 2003 tentang

Ketenagakerjaan, serta diperkuat melalui ratifikasi International Convenant on

Economic, Social and Cultural Rights (ICESCR) melalui Undang-Undang Nomor

11 Tahun 2005.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa meskipun kerangka hukum terkait

hak penghidupan yang layak telah tersedia secara normatif, implementasinya

masih belum optimal, yang tercermin dari keterbatasan lapangan kerja,

ketimpangan upah, dan rendahnya perlindungan sosial. Fenomena

#KaburAjaDulu dipahami sebagai bentuk kritik sosial terhadap lemahnya

akuntabilitas pemerintah dalam memenuhi hak ekonomi dan sosial warga negara.

Oleh karena itu, penelitian ini menegaskan perlunya penguatan akuntabilitas

pemerintah melalui kebijakan ketenagakerjaan yang lebih adil, transparan, dan

berpihak pada pemenuhan hak asasi manusia.

Kata kunci (keyword) : Akuntabilitas Pemerintah; Hukum Administrasi

Negara; Hak Atas Penghidupan yang Layak; Hak Asasi Manusia;

#KaburAjaDulu.
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